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伊朗是我国重要的原油进口来源地、是我国在中东地区 

的重要工程承包市场及投资目的地。中国是伊朗最大的贸易 

伙伴，同时也是伊朗最大的石油及非石油产品出口市场，重 

要的外国直接投资来源地。为帮助中国企业了解和熟悉伊朗 

营商环境，合规有序地开展对外投资合作，有效防范化解各 

类风险，本文从伊朗经济发展现状、伊朗主要产业发展现状、 

伊朗进出口贸易情况、伊朗投资环境分析、中资企业在伊朗 

投资合作策略五个方面做出详细的分析。

一、伊朗经济发展现状

（ 一）经济总量

2018 年 5 月美国单方面退出伊核协议，并重新对伊朗实 

施制裁后，伊朗经济再次进入衰退，特别是 2019 年 5 月美 

国取消伊朗石油出口豁免， 以及持续加大对伊朗制裁后， 

2019 年伊朗经济负增长达 7.6%，各项经济指标表现不佳。 

2020 年新冠肺炎疫情进一步加剧了伊朗的经济恶化情况。美 

国总统拜登上台后，对伊制裁态势总体放松，加上伊通过友 

好国家疫苗支持较好控制住了疫情，2020 年伊经济实现正增 

长，此后经济保持平稳发展，2023 年，伊朗 GDP 约 4015 亿 

美元。
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数据来源：世界银行、中商产业研究院整理

数据来源：世界银行、中商产业研究院整理

（二）产业结构

据伊朗中央银行最新数据，2022/23 财年伊朗农业、石 

油工业、工矿业（矿业、制造业、电力/燃气和水、建筑业） 

和服务业占 GDP 的比重分别为 13.1%、11.8%、29.7%和 46.1%。



全球视野 专注产业                            3

产业规划、园区规划、产业图谱、尽调评估

数据来源：伊朗中央银行、中商产业研究院整理

（三）投资、消费和净出口占 GDP 的比重

2022/23 财年伊朗固定资本形成总额、私人消费、政府 

消费、出口和进口分别占国内支出总额的 24.7%、45.3%、 

12.7%、26.8%和 24.8%。

数据来源：伊朗中央银行、中商产业研究院整理
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（四）通货膨胀率

2023 年伊朗按消费者价格指数衡量的通货膨胀率达到 

44.6%，近年来一直维持在较高的状态。

数据来源：世界银行、中商产业研究院整理

二、伊朗主要产业发展现状

（ 一）重点产业和特色产业

1.石油天然气业

伊朗油气资源丰富，拥有全球已探明石油储量的 11.4%， 

达 1578 亿桶，居世界第四，但石油采收率约为 27%，远低于 

世界平均水平。伊朗全国有 27 个陆地和 13 个海上石油生产 

区。由于受到炼油技术不足的限制，伊朗成品油一度依赖进 

口，但目前已可供出口。伊朗探明天然气储量为 34 万亿立方 

米，占全球储量的 18.2%，居世界第一位。依托优越的天然 

资源禀赋，伊朗石化产业蓬勃发展，石化产业是伊朗经济支 

柱和外汇收入的主要来源之一。
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