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“年轻一代是祖国的希望, 在未来肩负着建设社会主义

强国的重任，青春的底色是奋斗,自强不息,是怀揣着

对实现梦想的憧憬。中学生处在学业学习的重要阶段，

树立目标、 珍惜时间、求是上进是实现梦想的基础。

前言



“
“

人的一生，最美好的莫过于青春。

青春，是我们树立伟大抱负的时光，是我们奋斗的时

光。青春因梦想而美好，因奋斗而精彩。

青春:奋斗的年华
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青春的颜色
• 青春是蓝色的，像深远的晴空，像迷人的海洋。 深远辽阔，富于幻想。

• 青春是绿色的，像滴翠的青竹，像坦荡的草原。 充满无限生机和活力。

• 青春是红色的，像燃烧的火焰，像初升的太阳。 朝气蓬勃，充满希望

愿把光和温暖无私地奉献。

• 青春是白色的，似雪似浪，如云如月，白洁无瑕。 犹如一张白纸，如

写的文字，爱画最新最美的图画。



尽情挥洒我们的青春，敢于梦想，

并为了实现梦想而不懈努力

浪费别人的时间
等于谋财害命;

浪费自己的时间
等于慢性自杀。

鲁迅先生说:



也许我们年少轻狂
也许我们曾经失败
也许我们偶尔彷徨迷茫
但是我们还是要

大声说出我们的理想:



青春青春与与
责任同行责任同行
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捡起一张废纸，是保护环境的责任;帮助体弱多病的老人孩童，
是尊老爱幼的责任;扶弱济困，帮助同学，是助人为乐的责任。
抛弃责任，你也许会感到暂时的轻松，却丢失了一生的光彩。

古希腊人说:“人是背着一个包袱走路的。包袱里有家庭，事
业，友情，历经艰辛却无法丢弃任何一件。因为写着两个字:
责任。”在生活中，处处都有责任的考验。

责任与我同行



• 对父母家庭不负责任的现象

• 每当学期伊始，校门口总有许许多多父母的身影。

我们理解父母的苦吗?我们同学在家庭生活中表现为以

我为中心，我行我素;在学校生活中表现为无视校纪校

规和老师的耐心教育追求不健康的个人需要，有的甚至

违反学校安全规定，这些都是对父母不负责任的行为。

对于家庭



对于家庭

• 每位学生都要自觉地
对家庭负起责任来。关
心家庭中发生的事，主
动为家庭分忧解难，体
谅父母。
• 每一个人在享受着家
庭的温暖的同时，也要
为家庭生活的美满幸福
出一份力量。

1、要有感恩父母的心
2、自己主动做一些力所
能及的事。
3 、当家庭遇到困难时，
要尽力分忧解难。
4、不向父母提过分的要
求，尤其是在生活方面，
不攀比，不奢华。
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