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临床护理输血概述



输血是指将血液通过静脉输注给

病人，以补充失去的血液或改善

血液成分，从而达到治疗目的的

过程。

定义

输血可以补充失血、提高血液携

氧能力、改善凝血功能、提高免

疫力等，对于挽救生命和治疗疾

病具有重要意义。

目的

输血的定义与目的



    

输血技术的发展历程

最早的输血技术

人类最早的输血技术可以追溯到17世

纪，当时人们尝试将动物血液输给人

类，但这种方法失败了。

现代输血技术的诞生

直到19世纪末，随着医学技术的进步，

人们开始使用现代输血技术，即通过交

叉配血试验来确保血液的安全和有效。

输血技术的不断完善

随着医学的不断发展，输血技术也在不断

完善，包括成分输血、自体输血等新技术

的应用，使得输血更加安全、有效。



在输血前，需要对病人进行全面的评估，包括病史、体征、

实验室检查等，以确定是否需要进行输血以及输何种类型的

血液。

评估

在输血前，需要进行充分的准备工作，包括备血、核对、采

血、运输等环节，以确保血液的安全和有效。同时，还需要

对病人进行心理疏导和护理，以减轻其焦虑和恐惧情绪。

准备

输血前的评估与准备
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临床护理输血技术流程



采血后处理
采血后对器具进行清洁、消毒，
并将血液样本送至实验室进行
检测。

采血操作
按照采血计划进行采血，注意
无菌操作，避免交叉感染。

采血前核对
在采血前，核对患者身份、采
血项目和采血量，确保采血计
划的准确性。

确定采血计划
根据患者病情和医生医嘱，制
定采血计划，包括采血时间、
采血量、采血部位等。

准备采血器具
根据采血计划，准备相应的采
血器具，如注射器、试管、止
血带等。

采血流程



输血流程
输血前核对

在输血前，核对患者身份、输血

品种和输血量，确保输血计划的

准确性。

准备输血器具

根据输血计划，准备相应的输血

器具，如输血器、血液袋、止血

带等。

确定输血计划

根据患者病情和医生医嘱，制定

输血计划，包括输血时间、输血

量、输血品种等。

输血操作

按照输血计划进行输血，注意无菌操作，

避免交叉感染。在输血过程中，密切观

察患者反应，如有异常及时处理。

输血后处理

输血后对器具进行清洁、消毒，

对患者进行观察和护理，确保输

血效果。



输血后的观察与护理

密切观察患者输血后的

反应，如出现发热、过

敏反应等应及时处理。

记录患者输血后的护理情

况，包括体温、脉搏、呼

吸等指标的变化。

向患者及家属宣传输血后的注

意事项，如避免剧烈运动、保

持良好的生活方式等。

根据医生建议，定期对

患者进行复查，了解输

血效果和病情变化。

观察反应 记录护理 健康教育 定期复查
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临床护理输血规范与标
准
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