
第八章 力与运动
第一节 二力平衡

八下物理 SK



学习目标

1.知道什么是平衡状态.

2.知道二力平衡的条件.

3.能应用二力平衡条件分析解决简单的问题. 



新知探究 知识点1 物体的平衡

1.物体的平衡状态

物体在几个力的作用下保持静止或做匀速直线运动

（“匀速”和“直线”，缺一不可），我们就说该物体处于平

衡状态，即物体的平衡状态包括“静止”状态和“匀速直线运

动”状态.



新知探究 知识点1 物体的平衡



新知探究 知识点1 物体的平衡

2.现象探究：物体处于平衡状态时的受力情况

现象 受力分析
平衡

状态

_
枝头的苹果，受到向下的重力和树

枝对它向上的拉力.
静止



新知探究 知识点1 物体的平衡

现象 受力分析
平衡

状态

_
桌面上的花瓶，受到向下的重力和

桌面对它向上的支持力.
静止

_
拔河比赛双方僵持时，绳子受到左

右两个方向的拉力.



新知探究 知识点1 物体的平衡

现象 受力分析
平衡

状态

_
飞机在空中沿直线匀速飞行，受到

向下的重力、向上的升力、向前的

推力、向后的空气阻力.
匀速

直线

运动

_
列车在平直轨道上匀速直线行驶，

受到向下的重力、向上的支持力、

向前的牵引力、向后的阻力.



新知探究 知识点1 物体的平衡

3.相互平衡的力和二力平衡

（1）相互平衡的力：物体同时受到几个力的作用，仍保

持静止或匀速直线运动状态，这时物体所受的几个力相

互平衡.例如苹果所受的重力和树枝对它的拉力相互平衡，

而对于匀速直线行驶的列车，竖直方向受到的重力和支

持力相互平衡，水平方向受到的牵引力和阻力相互平衡.



新知探究 知识点1 物体的平衡

（2）二力平衡：如果物体在两个力作用下处于平衡状态，

我们就说这两个力相互平衡，简称二力平衡.上述的苹果

和花瓶处于二力平衡状态，而飞机和列车受到四个力，

竖直方向和水平方向各有两个力相互平衡.



新知探究 知识点1 物体的平衡

典例1   [宿迁期中] 在以下案例中，处于平衡状态的

物体是(     )D

A.匀速转动的

橡皮

B.渔民抛出且

在最高点的渔

网

C.撑竿上升的

运动员

D.推而未动的

箱子
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新知探究 知识点2 二力平衡的条件

实验探究：二力平衡的条件

提出问

题

物体受到两个力的作用，满足怎样的条件才会

平衡？

猜想与

假设

这两个力需要大小相等、方向相反、作用在同

一直线上.



新知探究 知识点2 二力平衡的条件

实验步

骤___________________________________________

（1）在卡片的两边分别系一根细线.
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