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第七章共分为三节



轻武器，又称“轻兵器”,是指枪械及其他各种由单兵或

班组携行战斗的武器，重量轻、体积小、便于携带、使用方便，

特别适用于近战，是军队中装备数量最多的武器。其主要装备

对象是步兵，也广泛装备于其他军种和兵种。其主要作战用途

是杀伤有生力量，毁伤轻型装甲车辆，破坏其他武器装备和军

事设施。

第七章轻武器射击

【本章概览】



【本章重点】

(1)轻武器基本常识。

(2)简易射击学原理。

(3)射击动作和方法。

第七章轻武器射击



了解轻武器的战斗性能和基本的射击理论。

掌握射击的动作要领，完成轻武器第一练习实弹 

射击。

第七章轻武器射击

【本章目标】



一、战斗性能

自动步枪包括半自动步枪和全自动步枪。其主要区别在于： 

半自动步枪是射手每扣动一次扳机只能射出一发子弹，全自动  

步枪只要射手扣住扳机不放，就可连续射击。现部队装备的一  

般为81-1式全自动步枪。
射击方法：半自动步枪实施单发射； 自动步枪、班用机枪  

主要实施短点射(2～5发),还可实施长点射(6～10发)。

战斗射速：半自动步枪每分钟35～40发；自动步枪和冲锋  

枪单发射每分钟40发，点射每分钟90～110发；班用轻机枪点   

射每分钟150发，连续发射300发子弹后，应冷却枪管；54式手  

枪战斗射速每分钟30发。
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二、半自动步枪主要部机件及其用途

活塞及推杆
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半自动步枪的十大部机件

木托



三、 自动原理

扣扳机后，击锤打击击针，撞击子弹底火，点燃发射药，  

产生火药气体，推进弹头沿膛线向前运动；

弹头一经过导气孔，部分火药气体通过导气孔，涌进导   

气箍，冲击活塞，推动枪机向后，压缩复进簧，完成开锁、   

抛壳，并使击锤向后成待发状态；
枪机退到最后方时，由于复进簧伸张，使枪机向前运动，

推动下一发子弹入膛、闭锁。

此时，如保险定在连发位置，扳机未松开，击发阻铁不 

能卡住击锤，击锤再次打击击针，形成连发；如保险定在单 

发位置，击锤被单发阻铁卡住不能向前，若再次发射，必须
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松开扳机，再扣扳机。



(一)目的和要求

分解结合是为了擦拭、上油、检查和排除故障。分解前 

必须验枪。分解结合应按顺序和要领进行，不能强敲硬卸。 

分解下来的机件应按顺序放在干净的物体上。

(二)分解

1)拔出通条和取出附品筒。
2)卸下机匣盖。
3)抽出复进机。
4)取下枪机。
5)卸下活塞筒。                            
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四、分解结合



(三)结合

1)装上活塞筒。

2)装上枪机。

3)装上复进机。

4)装上机匣盖。

5)装上附品筒和通条。

6)装上弹匣。
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五、子弹

子弹由弹头、弹壳、底火和发射药组成。

1)普通弹，用以杀伤敌人有生力量；

2)曳光弹，主要用以试射、指示目标和发信号，弹头头

部为绿色；

3)燃烧弹，主要用以引燃易燃物体，弹头头部为红色；

4)穿甲燃烧弹，主要用以射击飞机和轻装甲目标(在

200米距离上穿甲厚度为7毫米),并能在穿透装甲后引燃汽

油，弹头头部为黑色并有一道红圈。
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六、 爱护和检查

(一)保管使用规则

1)武器和子弹应放在安全、干燥和通风的地方。在营房   
内，应放在枪架上，送回击锤，关上保险，表尺转轮定在表尺  
“3”上。刺刀(匕首)应装在刀鞘内。在居民地宿营时，不   
得将武器和子弹放在门窗附近。

2)行军作战和训练时，应尽量避免武器碰撞和沾上污物。
3)在潮湿和沿海地区应特别注意防止机件和子弹生锈。

在风沙较多的情况下，应防止灰沙进入枪内。在炎热季节，应  
尽量避免长时间曝晒。

4)教练弹和实弹严禁混放在一起，严禁用实弹当教练弹

操练使用。分队不准存有待修及废品枪弹。
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(二)擦拭上油

1)训练、演习、实弹射击后，应适时地用干布和油布进   
行擦拭上油。

2)擦拭前，应有组织地进行验枪、验弹，并应分解武器， 
准备擦拭用具。

3)擦拭时，应先擦拭枪膛和其他细小部件，后擦拭枪表  
面，擦拭干净后，用布条或鬃刷涂油。

4)擦拭后，应拉送枪机数次，检查是否结合正确，并松  
回击锤，关上保险。
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(三)检查

1)检查外部。主要检查金属部分是否有污垢、锈痕和碰  
伤，木质部分有无裂缝和碰伤，各部机件号码是否一致，准星 
是否弯曲和松动等。

2)检查枪膛。检查枪膛是否有污垢、生锈和损伤。
3)检查机能。装上数发教练弹，拉送枪机数次，检查送  

弹 、闭锁、击发、退壳及保险时各部件机能是否正常。
4)检查附品和子弹。检查附品是否齐全完好，子弹有无  

锈蚀、凹陷、裂缝，弹头是否松动。
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七、故障与排除方法

(一)预防故障的措施

1)严格按规则爱护、保管和使用武器、子弹。有毛病的 
机件应及时送修或更换，有毛病的子弹不准使用。

2)战斗中应抓紧战斗间隙擦拭武器。来不及擦拭时，应 
向活动机件注油，或调整调节塞增大火药气体的压力。

3)在寒冷的条件下使用武器时，不能过多上油，以防冻 
结，影响机件活动。在寒区，入冬后应换用冬季枪油，并彻底 
清除夏季枪油。在装子弹前，应将枪机拉送数次或向活动部分 
注少量汽油(煤油或酒精)。
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故障现象 发生原因 排除方法

不送弹
(1)弹仓过脏或损坏
(2)机件过脏，枪机后退不到定位

擦拭过脏机件或弹仓

不发火
(1)子弹底火失效
(2)击锤簧弹力不足或击针损坏

(1)更换子弹

(2)更换击针或击锤簧

不退壳

(1)子弹、枪机、机匣、弹膛及火
药气体通路过脏，枪机后退不到定位 

(2)抓弹钩过脏或损坏

(1)捅出膛内弹壳
(2)擦拭过脏机件

(3)更换抓弹钩

(4)调整调节塞的位置
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(二)排除故障的方法



断壳
(1)子弹有毛病

(2)弹膛过脏

(1)送枪机到定位，然后   
猛拉枪机取出断壳
(2)擦拭弹膛并涂油

不连发
(1)调节塞装定不正确
(2)导气箍、枪机和机匣脏

(1)正确装定调节塞
(2)擦拭过脏机件

枪进机到 
未定前位

(1)弹膛、机匣、枪机和复进 
机过脏或枪油凝结
(2)子弹变形

(1)推枪机到定位
(2)擦拭过脏机件

(3)更换子弹

不抛壳
(1)火药气体通路过脏
(2)机件过脏，枪机后退不到 
定位

擦拭过脏机件
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一、发射与后坐

(一)发射及其过程

发射，就是火药气体压力将弹头从膛内推送出去的现象。 

其过程是击针撞击子弹底火，使起爆药发火；火焰通过导火   

孔引燃发射药，产生大量火药气体，在膛内形成很大的压力， 

迫使弹头脱离弹壳，沿膛线旋转加速前进，直至推出枪口。

(二)后坐及其对命中的影响

后坐对单发(连发首发)射击的命中影响极小。           

后坐对连发射击的命中有一定的影响。
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