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家禽养殖技术

家禽生长迅速，性成熟早，繁殖力强，饲料利用率高，能在短

期内生产大量营养丰富的蛋肉产品，为蛋白质食品的理想来源。

一只肉用仔鸡出壳重 40 克， 56 日龄屠宰时可达两公斤，为初生重

的 50 倍；每增长一公斤体重，只需消耗两公斤饲料。北京鸭初生

重约 50 克， 56 日龄屠宰时可达三公斤，为初生重的 60 倍。饲养

蛋鸡，每产一公斤蛋，只需消耗饲料公斤。所以，养禽投资少、

周期短、见效快，是脱贫致富的好项目。

一、家禽的主要品种

家禽的种类很多，但我国当前饲养最普遍、数量最多的还是鸡、

鸭和鹅。

（一）鸡的主要品种

鸡的品种很多，一般按其用途的不同，把鸡分为蛋用型、肉用型

和肉蛋兼用型三个品种。

1. 我国鸡的优良品种

（1）九斤黄，产于北京近郊，世界上着名的肉用型品种，它的

外貌特征是：体大、头小、颈粗而短，胸宽而深，背的后部向上 

拱起，外形成方园形。皮肤和腿脚部都是黄色，全身羽毛颜色有 

黄、白、黑等多种，而以黄色者为多。公鸡体重—公斤，母鸡体 

重 3—公斤。它的特点是：性情温驯，易于育肥，性成熟晚，一般

在 8—10 个月龄才开产，年产蛋量 80 —100 枚，就巢性强，耐寒

冷。

（2）狼山鸡，产于江苏省如东县和南通县一带，也是世界上着

名的肉用型品种，它的外貌特征是：体高、腿长、颈部昂起，背

部呈显 U 字形，胸部很发达。羽毛颜色有黑色与白色两种，而以

黑色者最为普遍。喙和腿脚为黑色，皮肤为白色，公鸡体重— 4 公

斤，母鸡体重— 3 公斤。它的特点是：性情温和，行动比较灵敏， 

找食能力强，能适应较差的生活条件，抗病力比较强。年均产蛋



120 —150 枚，就巢性强，善于带小鸡。

（1）青脚麻鸡，是近年来我国培育肉蛋兼用型的一个新品种， 

它的外貌特征是：体大、头小、胸部发达，羽毛颜色麻色，喙和

腿部也为麻色。皮肤为白色，公鸡体重—公斤，母鸡体重—公 

斤。它的特点是：性情温和，行动灵敏，适应性强，就巢性差。

2. 由国外引进鸡优良品种

（1）来航鸡，产于意大利，为目前世界上分布最广也最有名的

蛋用型优良品种，该鸡体型小，成熟早，活泼好动。羽毛纯白

色，喙和脚为黄色，耳垂白色，公鸡体重 2—公斤，母鸡— 2 公

斤，产蛋年均 250 枚。

（2）洛克鸡，产于美国，是蛋肉兼用型品种，具有代表性的一

个优良品种，在育成过程中也引进过九斤黄鸡的血液。就其羽毛

颜色可分芦花、白色和黄色等数种，其中以芦花洛克和白洛克两

种最为普遍。

①芦花洛克，简称芦花鸡，体形成椭园形，背宽而长，胸宽深而

满，后躯发育良好。喙、腿脚和皮肤均为黄色，全身每根羽毛呈

黑白相间的斑纹。公鸡体重— 4 公斤，母鸡— 3 公斤，特点是：生

长发育快，性情温顺容易育肥。

②白洛克，已由洛克品种分化出来，为一个独立的品种，以增长

迅速而出名，产蛋性能也很好，是国内外用来生产肉用仔鸡的一

个重要品种，羽毛白色，喙和腿脚部呈黄色。公鸡体重 4—5 公

斤，母鸡— 4 公斤，比较容易衰老，第二年产蛋量迅速下降，抗病

力较弱。

二、家禽的孵化

（一）孵化前的准备

孵化前的准备工作是孵化成功的必要条件，主要包括下列内容： 

1．孵化室和孵化机的检修，试温和消毒。

无论土法孵化还是机器孵化都要有一个保温严密、通风换气良

好，利于消毒、操作方便的孵化室。孵化前应检修，符合要求

后，将墙壁刷上石灰并和地面用消毒药消毒。



孵化机是胚胎发育的外界环境，使用前应详细检查孵化机的严密

程度，各控制部件的灵敏度和准确性，热源的可靠性，经修理、

校正后方可使用。

孵化机和所有用具均应经过碱水清洗，有条件的须清洗消毒后再

连同孵化室一起用福尔马林熏蒸消毒。其方法是按每立方米空间用

福尔马林 30 毫升，高锰酸钾 15 克，一定要先将高锰酸钾盛于糖

瓷器内，不能用金属器来盛消毒剂。然后注入福尔马林液（加

药的顺序不能反过来）立即关闭门窗，经 30 分钟后打开门窗，排

除剩余气味，为了提高消毒效果，消毒时温度应升到 25 —27 ℃。

2．种蛋的预温、消毒。

入孵前应将种蛋置于 25 —27 ℃室温下预热 6—8 小时，这样可使

种蛋较快升温，胚胎发育，破壳和出雏比较整齐。

消毒大体分为两种，一是洗涤消毒法，由于它简单、方便、安 

全、故采用较多，二是用福尔马林熏蒸消毒少。采用洗涤消毒应 

注意，水温一般在—℃之间，若低于这个温度消毒效果降低。在 

上述水温条件下，种蛋洗涤时间不能超过 3 分钟，超过对胚胎有

损害。方法是：将高锰酸钾配制成— %水溶液，水温 43 ℃左右，浸

泡 3 分钟，洗去蛋壳上的污物。

（二）孵化需要的条件

孵化分为两大类，一种是天然孵化，一种是人工孵化。人工孵化

有：炕孵、煤油灯箱孵、平箱孵、温室孵、温水缸孵、机器孵

等。人工孵化不论用那种方法，首先要求符合脴胎发育的外界条

件。从一个蛋变成一个小鸡，这是一个很复杂的生物学过程，要

完成这一变化，必须具备一定的条件，这些条件包括内因和外因

两方面。内因是指种蛋本身的内在条件，外因是指孵化过程中应

具备的外界环境条件而言，这些条件不仅直接影响着胚胎的正常

生长发育，而且也影响着雏鸡体质的强弱。孵化需要的条件，包

括温度、湿度、通风、翻蛋、凉蛋五个方面。

1. 温度，正确掌握温度是提高孵化率的首要条件。适宜的孵化

温度应当相对稳定在— 39 ℃之间。孵化温度与胚龄、家禽种类、

孵化季节以及孵化机具的类型和孵化方式有密切关系。一般地

讲，胚龄小、胚胎发育处于细胞分化、组织形式阶段，物质代谢

水平较低，本身产生的热量少，因此需要稍高的温度。胚龄大，



随着胚胎的发育，物质代谢日益增强，本身可产生较多的热量。

所以需要的温度比较低。蛋用型稍低，兼用型稍高，早春稍高以

后随着气温逐渐上升可稍低。所谓孵化的温度高与低之间变化幅

度不能大，一般在—℃。

1. 湿度，孵化湿度与胚胎发育，特别是增重和长毛有关，对水

分的蒸发有直接的影响，并且水分是热的良导体，可使胚胎受热

均匀。胚胎发育不同阶段，需要的湿度也不一样。孵化初期（ 1—

6 天）相对湿度应维持在 60 —65% 之间，中期（ 7—19 天）一般保

持在 57 —53% 之间，后期（ 20 —21 天）是雏鸡出壳期为防止雏鸡

粘壳，湿度相应增大，达到 65 —70% 为宜。

2. 通风，通风的目的，在于送进新鲜空气，供应胚胎发育对氧

气的需要，排出胚胎的气体代谢产物—二氧化碳。同时有均温和

湿的作用，为此要注意风速和气流的方向和路线。通风换气量随

着胚龄的增加而增加，土法孵化，应保持孵化室的空气新鲜。

3. 翻蛋，翻蛋的目的是更换蛋的位置，防止粘壳并调节受热

面，使种蛋各部受热均匀，促使胚胎发育整齐。机器孵化时，每

两小时翻一次，土法孵化时翻蛋次数视温度情况而定，一般每四

小时一次。

5、凉蛋，凉蛋可剌激胚胎发育，增强对外界气温的适应能力， 

还可排除孵化机器的污秽的空气和多余的热量，维持正常温度， 

提高孵化率。

（三）种蛋的选择、保存、运输

1．种蛋的选择

用于孵化的蛋称为种蛋。种蛋的品质是影响孵化的内在因素。它

不仅决定孵化的成绩好坏，而且影响到雏鸡的健康以及今后生产

性能的优劣。因而应在孵化前对种蛋进行严格的选择。

（1）种蛋的来源，应来自健康、生产性能高的鸡群，有正确的

饲养管理，适当的配偶比例，才能保证受精率和孵化率以及鸡的

品质。

（2）种蛋要新鲜清洁，应当愈新鲜愈好。



（1）蛋形要正常，壳质要均匀。

（2）内部品质要好，正常新鲜蛋的气室较小且在大端，蛋黄呈

球形在整个蛋的中间，位置固定。

（3）蛋的大小和颜色要符合品种标准。

2．种蛋的保存

种蛋在不能及时入孵时应妥善保存，要特别注意保存的温度和湿 

度，适宜温度视保存期长短而定，短期为℃，超过一周为 12 — 

15 ℃，超过 14 天，以℃较好，相对湿度以 75 —85% 为宜，并注意

通风，蛋的小头应始终向下放置。

3．种蛋的运输

种蛋运输时若受到震动、晃动，高速运输时就会适成系带震断， 

卵黄下沉或造成流动气室等。运输时应用蛋盘将蛋固定或直接装

在有格的蛋箱中。无论用何种方法包装要求用具及垫料清洁卫

生。

三、家禽的饲养

（一）家禽的消化特点

家禽的消化道的构造与家畜比较，有许多不同之处，因而家禽的

消化过程与家畜有所不同。

1. 家禽的消化器官与消化功能。

家禽的消化器官由喙、口腔、咽、食管、嗉囊、胃、肠道以及泄

殖腔组成。它的结构和消化过程与其它家畜是不完全一样。

饲料通过消化道的时间，按精料计算，生长鸡和产蛋鸡饲料通过 

消化道的时间是 4 小时，非产蛋鸡 8 小时，就巢鸡则需 12 小时。

2. 营养的吸收

（1）蛋白质的消化与吸收：蛋白质在胃蛋白酶和胰蛋白酶的作

用下，分解成氨基酸，然后由肠壁吸收。

（2）碳水化合物的消化与吸收：碳水化合物包括淀粉、糖类和



纤维。淀粉在唾液的作用下转化成麦芽糖，麦芽糖和类似的糖类

在肠液的作用下，分解成葡萄糖，被肠壁吸收。纤维的消化则是

靠肠道内微生物的发酵分解。

（1）脂肪：脂肪在胰液的脂肪酶作用下，分解成脂肪酸和甘

油，被机体吸收。

（2）矿物质：矿物质在嗉囊和胃中转变成液体，进入肠道后又

分泌和吃进时同样的形式被肠壁吸收。

（3）维生素：（ 1）VA（维生素 A），一般是以胡萝卜素作为来

源，胡萝卜素的吸收必须有胆汁、盐酸的存在，吸收主要在肠壁

细胞或肝脏中转化成 VA。（ 2）VD（维生素 D），一方面是从饲料

中获得，另一方面是通过紫外线照射皮肤在体内合成。但  VD 必须

在体内转化后才能发挥它的生理功能。

（二）家禽的营养需要

家禽营养的需要是非常复杂的，为了维持正常的生命活动和生产

能力，大概需要 40 多种营养物质，其中包括十三种必需氨基酸， 

十三种维生素，十二种矿物质和微量元素，总结起来为四大要

素：能量、蛋白质、矿物质、维生素。

1．能量

能量是维持生命的动力，家禽所有的一切生理过程包括呼吸、运

动、生长、生产等一切生理活动都需要能量。在饲料中保持一定

的能量水平，是保证健康和高产的重要条件。能量的来源主要是

碳水化合物和脂肪。各种谷类，都含有丰富的碳水化合物，其中

以玉米、大米、麦类、小米等最为丰富。

2．蛋白质

（1）蛋白质的组成，蛋白质由各种氨基酸组成，现查明氨基酸

有 25 种。饲料中有必需氨基酸 13 种，它是机体不能合成，由饲

料供给分解而成的称为必需氨基酸。

（2）蛋白质的种类，根据来源可分为两类，即植物性蛋白和动

物性蛋白。

（3）蛋白质缺乏的表现，食欲减退，羽毛粗乱，生长不良，性



成熟推迟，生产性能下降。

3．矿物质

矿物质是家禽重要的无机营养成分。分为两类，一类是常量元 

素，另一类是微量元素。这些元素的作用是： 1、调节机体渗透

压。2、维持酸碱平衡。 3、是骨骼、血液、蛋壳、酶系统以及维

生素的主要组成部分。缺乏后能引起代谢机能紊乱，但也不能过

多，多了会引起中毒。

4. 维生素

维生素是禽维持生命和生长必需的一种物质，已知禽体所需的维

生素有 13 种。如 VA，功能是： 1、有维持上皮细胞和神经组织的

正常机能。 2、促进生长，增进食欲，促进消化。 3、增强对传染

病和寄生虫的抵抗力。缺乏 VA 时，生长慢，生产性能下降，抗病

力减弱，易发生各种疾病。 VA 来源是鱼肝油、胡萝卜，谷物和付

产品中只有黄玉米含少量的胡萝卜素。 VD 能促进钙、磷的代谢， 

缺乏表现为生长慢、腿无力、骨松变形、喙弯、胸骨变曲、关节 

肿大等。

5. 水

在动物身体组织中，水分占着极其重要的地位。它作为一种溶

剂、润滑剂直接参与消化吸收，代谢产物的排泄，血液循环以及

体温的调节一系列的生长、生化过程。

鸡在缺水时，首先表现出体温升高，循环障碍，代谢紊乱，最后 

导致死亡。据试验蛋鸡断水 24 小时，产蛋量下降 30% ，需 25 —30

天才恢复，鸡如果断食但供水充足可存活 10 天，但断水可不行。

因此，鸡对水分的需要比食物更为重要。

水的消耗受体重、年龄和气温、采食量以及食物的性质等因素的

影响。正常情况下成年鸡一天水分消耗量相当于本身体重的 10% 左

右。除了注意水的供应，还应注意水的质量。

（三）禽的常用饲料

根据饲料的来源，可把饲料分为三大类：植物性饲料；动物性饲

料；矿物质饲料。



1. 植物性饲料，有谷类，玉米，小麦，高梁等。糠麸类：小麦

麸，糠等。饼类：大豆饼，核桃饼。青绿多汁饲料。

2. 动物性饲料，有鱼粉，血粉，肉骨粉，蚯蚓，昆虫，蚕蛹， 

下水等。

3. 矿物质饲料，有骨粉、贝壳粉、蛋壳粉、食盐、草木灰、石

灰石等。

没有动物性蛋白时可用黄豆代之。

4．添加剂：

（1）营养物质添加剂，包括人工合成的氨基酸、维生素以及矿 

物质。（ 2）生长促进剂，包括抗菌素、激素等。（ 3）驱虫保健

剂、抗球虫剂、调味剂、镇静剂等。（ 4）抗氧化剂。

（四）饲料配合

什么叫配合饲料，配合饲料是根据饲养标准的规定，将各种饲料

按照一定比例配制成的家禽饲料。配合饲料具有营养价值完善均

衡，适口性好，使用方便，对生产的效益好等优点。

1. 配合日粮各饲料的大致比例。

配合日粮各类饲料的大致比例是：谷物饲料 2—3 种 占 45 — 

70% ；糠麸类 10 —20% ；植物性蛋白饲料 15 —25% ；动物性饲料 3

—7%；矿物质饲料 5—7%；干草类 2—5%；微量元素、矿物质、维

生素、添加剂 1%；青饲料两种以上占总量 30 —35% 。

2. 日粮配合

配合饲料的基本原则有五条。一是配合种类要多，保证营养物质

完善、丰富、要符合标准，提高消化率。二是注意饲料的品质和

适口性，如果品质不良或适口性差，只在计算上符合营养标准， 

而实际上并不能满足营养需要，这种情况要及时纠正。三是根据

当地的条件，选择价格较低，来源充足，容易解决的饲料，做到

即能满足营养需要，又能降低成本。四是注意饲料的纤维饲喂

量，尤其幼雏和高产期应减少糠麸。五是日粮的配合应有相对的

稳定性，需要变动时，必须逐渐进行，不同的日龄阶段也要这 

样，否则就会造成消化不良，影响生长。
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