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01 辩论教学基础概念与目标



辩论是指双方或多方就某一问题或观点进行有理

由、有逻辑的争论和探讨，以达成共识或明确各

方立场的过程。

辩论能够培养学生的批判性思维、逻辑思维、语

言表达和团队协作能力，提升学生综合素质和创

新能力。

辩论定义

辩论的重要性

辩论定义及其重要性



中学阶段辩论能力培养目标

知识与技能目标

掌握辩论基础知识，包括辩论结构、

辩论技巧等，能够运用所学知识进行

实践。

过程与方法目标

通过参与辩论活动，学会分析问题、

提出观点、论证和反驳等技能，形成

独立思考和解决问题的能力。

情感态度与价值观目标

培养学生对辩论的兴趣和热情，树立

积极参与、尊重他人、合作共赢的价

值观。



两课时高效教学原则与方法

教学流程设计

第一课时重点介绍辩论基础知识

和技巧，引导学生进行初步实践

；第二课时通过模拟辩论或实战

辩论等形式，巩固所学知识，提

升实战能力。同时，在教学过程

中要注重评价和反馈，及时调整

教学策略，确保教学目标的实现

。

教学方法

采用案例分析、小组讨论、角色

扮演等多种教学方法，激发学生

学习的积极性和主动性，提高教

学效果。

教学原则

以学生为中心，注重实践与应用

，强调师生互动与生生互动，及

时评价与反馈。



02
第一课时：辩论知识与技巧传
授



开场陈述 论点阐述

总结陈词反驳环节

简要介绍辩论主题，阐述己方立场和

观点。

针对对方观点进行反驳，指出其漏洞

和不足。

详细展开己方论点，提供事实、数据

和逻辑推理支持。

概括己方观点，强调核心观点，呼吁

评委和听众支持。

辩论基本流程介绍



论点构建与表达技巧讲解

论点构建

教授如何从不同角度挖

掘论点，确保论点的全

面性和深入性。

表达技巧

讲解如何清晰、有条理

地表达观点，增强语言

的说服力。

举证方法

介绍如何运用事实、数

据和案例来支持论点，

提高可信度。

逻辑推理

强调逻辑推理在辩论中

的重要性，讲解常见的

逻辑谬误及避免方法。
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反驳策略及实战演练

介绍针对不同类型的论点如

何进行有效反驳，提高应变

能力。

反驳策略

01

组织模拟辩论，让学生在实

践中运用所学知识和技巧。

实战演练

02

选取经典辩论案例进行剖析

，提炼反驳方法和经验。

案例分析

03

邀请学生互相点评表现，提

出改进建议，共同进步。

互动点评

04



提问环节
鼓励学生提出疑问，针对

问题进行详细解答。

小组讨论
分组讨论辩论相关话题，

激发学生思考和交流。

经验分享
邀请有辩论经验的学生分

享心得和体会，提供借鉴

和参考。

课堂总结
回顾本节课重点内容，强

调辩论知识和技巧的重要

性。

课堂互动与问题解答环节



03
第二课时：实战模拟与能力提
升



分组进行实战模拟辩论赛

辩论主题选择

选取具有争议性、贴近学

生实际的话题，激发学生

辩论兴趣。

01

02

03

04

辩论角色分配

确保每位学生都有机会担

任辩手、评委等角色，全

面培养辩论能力。

辩论流程指导

详细讲解辩论流程，包括

开场白、陈述观点、自由

辩论、总结陈词等环节，

帮助学生明确任务。

时间管理与掌控

设定各环节时间，培养学

生合理分配时间、掌控辩

论进度的能力。



观摩他人辩论，学习借鉴优点

观摩优秀辩手表现

组织学生观看高水平辩论赛视频，学

习优秀辩手的辩论技巧、语言表达和

逻辑思维。

分析辩论策略

引导学生分析观摩案例中的辩论策略

，理解不同策略的优劣及适用场景。

提炼精华，学以致用

鼓励学生将观摩到的优点融入到自己

的辩论实践中，提升辩论水平。
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