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主   要   内   容

一、种植牙知识介绍 

二、口腔种植的护理

三、种植病例展示
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什么是种植牙？

• 人的一生有两副牙齿，第一幅
牙齿为乳牙，从6个月开始萌出，
2岁半左右全部萌出。第二幅牙
齿称为恒牙，从6岁左右长出第
一颗恒牙，到13岁左右乳牙全
部脱落，28颗恒牙完全萌出。
健康的恒牙将会伴随人的一生
行使咀嚼、发音、美观等功能。

• 但在长期的使用过程中，由于
龋病、牙周病、外伤等各种原
因，致使牙齿脱落，影响美观
和口腔功能。一个多世纪以来，
为了修复缺失的牙齿，口腔医
生采取了多种不同的方法，但
都没有达到自然牙齿的理想效
果。



什么是种植牙？

• 上个世纪30年代以来，随着口腔医学
与各学科间的相互发展与渗透，种植
牙修复缺失牙的研究成为了可能。60
年代初期，瑞典科学家Branemark教
授将梦想变成了现实，不仅将以金属
钛为原材料的种植体成功应用于临床，
同时创立了种植牙的骨结合理论。至
今，种植牙在口腔内的使用年限最长
有40多年的使用记载。之后，科学家
们对种植牙的进一步研究时期，正如
科学家们所说，经过近15年的发展，
牙种植学已经发展成为牙齿缺失的标
准修复方法。2008年，中国口腔医学
专家、中国工程院院士邱蔚六教授称，
“牙种植技术是口腔医学领域的第三
次革命”。牙种植技术也被认为是20
世纪口腔医学最重要的进展，种植牙
被誉为“人类的第三幅牙齿”当之无
愧。



什么是种植牙？

• 我们所说的种植牙，就是在缺
失牙齿的牙床上植入一颗特制
的人工牙根，在人工牙根上修
复一颗和天然牙一样行使功能
的假牙。种植牙具备了和自然
牙一样的牙根、牙冠。牙根和
牙床发生骨融合牢固地长在一
起，坚固耐用。牙冠咀嚼效能
好、美观性能和自然牙齿一样，
而且种植牙修复不损伤其它牙
齿。所以，科学家们认为它是
最科学的缺牙修复方法。 



种植牙和一般的镶牙有什么区别呢？

• 传统的镶牙方式大体上分为两
种，一种是活动假牙，另一种
是固定假牙。

• 活动假牙需要依靠金属卡子和
牙托固位，患者可以自行摘戴，
但其咀嚼效能较低，异物感强
烈，多数人不容易适应。

• 固定假牙尤其是烤瓷牙具备了
自然牙的颜色和光泽，但需要
磨切和损伤缺失牙两端的自然
牙齿组织。



种植牙和一般的镶牙有什么区别呢？

• 而种植牙是类似于天然牙的状
态存在于口腔内，它与传统假
牙最大的区别在于依靠种植体
本身与牙槽骨的骨结合固位，
它的修复不需要损伤相邻牙齿，
也不受口腔内余留牙数量的影
响，从缺一颗牙到余留一颗牙，
到一颗牙没有，都是种植牙的
适应症。同时，种植牙具有自
然牙一样的美观功能，具有较
强的咀嚼效能，自然舒适，无
异物感，因此，牙种植技术已
成为牙齿缺失的标准修复方法，
在发达国家和地区，已成为缺
失牙患者的首选修复方式。



是不是缺牙的患者人人都适合种植，对
患者有什么特殊要求？

• 种植牙的适应范围较广，从缺
失一颗到多颗牙齿，甚至全口
牙缺失都可以进行种植。

• 种植手术前，医生需要对患者
的口腔状况和全身健康状况进
行检查和评估。

• 口腔检查包括口腔卫生状况的
检查、口内余留牙的检查、缺
牙区牙槽骨及粘膜的检查等，
需要拍摄X光片对缺牙区牙槽骨
进行检查与评价，最好拍摄口
腔CT，对种植区的骨量和骨质
进行检查与评价，制订种植手
术方案。现代种植技术的发展
提供了多种种植方法，都取得
了良好的种植修复效果。

• 就患者的全身健康状况而言，
和拔牙手术一样，患者需要有
适合的健康身体，有一定的手
术耐受性。如果患者有较严重
的高血压、糖尿病、心脏病时
要首先治疗系统性疾病。就年
龄面言，从18岁~80岁，只要身

体条件允许，都可以实施牙种
植修复。



种植牙手术过程疼吗？ 

• 种植牙手术和拔牙手术相似，常规的局部麻醉可使种植手
术过程中没有任何疼痛，对于绝大多数患者来说，是可以
接受的。另外，对于一些缺牙区骨量充足、骨形态较好的
患者还可以采用微创的方式进行种植手术，种植术后反应
也较轻微。



种植牙需要经历哪些过程? 

• 种植牙修复一般需要经历术前
检查设计阶段、手术阶段、愈
合阶段、修复阶段四个阶段，
前后一般需要经历3~6个月时间。

• 术前医生需要收集患者的临床
资料,比如,制取牙齿的模型,拍
摄X光片和口腔CT片,检查牙齿
的缺失情况、评价患者的身体
健康状况和患者的需求等,制定
牙种植手术方案。

• 种植手术过程是将钛金属的人
工牙根植入牙床。

• 愈合阶段是人工牙根植入后3~6
个月的骨形成期。

• 修复阶段是当种植体成活后进
行牙冠部分的修复。
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