
第二节 人口迁移的特点及影响因素 

一、什么是人口迁移 

1．概念：人们出于某种目的，移动到其他地区，永久性或长

期性地改变其定居地的行为。 

2．分类：按照人口迁移的范围是否跨越国界，可分为国际人

口迁移和国内人口迁移。 

二、国际人口迁移及其特点 

1．国际人口迁移 

(1)新大陆被发现后，出现了大规模的人口跨洲迁移活动，例

如欧洲人向美洲移民，非洲黑人被欧洲殖民者贩运到美洲，亚洲的

中国、印度和日本等国居民向国外迁移等。 

(2)第二次世界大战后，国际人口迁移流向发生了一些变化，

欧洲由人口净迁出区变为人口净迁入区；拉丁美洲由人口净迁入区

变成净迁出区；北美洲和大洋洲是最大的移民迁入地区。 

2．国际人口迁移的特点 

(1)劳务输出逐渐成为国际人口迁移的主要形式。 

(2)国际难民数量增加，持续时间长。 

(3)发展中国家专业人才移民。 

三、国内人口迁移及其特点 

1．中华人民共和国成立后到改革开放前：大批技术人员、退

伍军人、干部和知识青年等被有组织地移民到东北三省、内蒙古、

新疆、青海和西藏等地。 

2．改革开放后：我国地区间人口流动频繁，迁移规模加大。

其特点： 



(1)人口向城镇迁移。 

(2)人口向东部迁移。 

四、影响人口迁移的主要因素 

1．经济因素：人口迁移大多是由经济因素造成的。 

2．政治因素：能引起大规模的人口迁移。 

3．社会文化因素：宗教、种族等社会文化因素会造成人口迁

移。 

4．生态环境因素：一方面，生态环境的变化，尤其是灾难性

的变化常会引起大规模的人口迁移。另一方面，生态环境脆弱地区

的人口也会向生态环境较好的地区迁移。 

5．其他：迁移者的年龄等因素对人口迁移也有一定影响。 

一、判断题 

1．农闲季节到城市或外地打工，农忙季节回本乡务农的现象

属于人口迁移。(  ) 

2．第二次世界大战以后，欧洲、西亚和北非成为人口净迁入

区。(  ) 

3．第二次世界大战后，劳务输出逐渐成为国际人口迁移的主

要形式。(  ) 

4．自古至今，国内人口迁移都是有组织进行的。(  ) 

5．改革开放以来，中国人口迁移的主要趋势是从中西部向东

部和东南沿海一带移动。(  ) 

6．墨西哥大量移民流向美国是经济因素所致。(  ) 

答案：1.× 2.√ 3.√ 4.× 5.√ 6.√ 

二、选择题 

读模拟人口迁移示意图，回答 7～8 题。 



7．属于国际人口迁移的有(  ) 

A．②③          B．③④ 

C．④⑤   D．②⑤ 

8．与 P、Q两国目前人口迁移情况类似的两个国家是(  ) 

A．中国、澳大利亚   

B．墨西哥、中国 

C．墨西哥、美国   

D．美国、澳大利亚 

解析：第 7 题，国际人口迁移是指发生在不同国家之间的人口

迁移。图中③④两个箭头都跨越了国界，属于国际人口迁移。第 8

题，P 国的人口迁移主要是由农村向城市，且人口流向国外，应为

发展中国家；Q国国内人口迁移主要是由城市到城市，应为发达国

家，且两国为邻国，选项中只有墨西哥和美国符合该条件。 

答案：7.B 8.C 

2015 年以来，难民潮困扰欧洲。读难民潮迁移路径图，回答

第 9 题。 

9．引起 2015 年难民潮的根本原因是(  ) 

A．收入下降   B．灾害频繁 

C．战争威胁   D．就业困难 

解析：选 C。引起人口迁移的因素很多，包括生态环境因素、

经济因素、政治因素、社会文化因素。引起 2015 年难民潮的因素

属于政治因素(战争是政治的延续)。 

 人口迁移的时空特点 

【情景导入诱思】 

阅读材料，探究下列问题。 



据在纽约联合国总部发布的国际移民报告显示，全球国际移民

人数在 2015 年已达到 2.44 亿。目前，国际移民居住最多的国家是

美国，约 4 700 万人，其次是德国和俄罗斯，人数都为 1 200 万，

从国际移民的出生地来看，印度是最大的移民输出国，有 1 600 万

人移民海外，其次是墨西哥和俄罗斯，中国排在第四位，有 1 000

万人。 

(1)我国历史上有“走西口”“闯关东”“下南洋”等人口迁

移方式，哪一种与上述材料中的移民类型相同？ 

(2)目前，墨西哥的国际人口迁移与其历史上的国际人口迁移

有何不同？ 

(3)目前国际人口迁移主要有哪些特点？ 

提示：(1)“走西口”“闯关东”均是指我国历史上的国内人

口迁移，而“下南洋”则是指国际人口迁移，与材料中所述的移民

类型相同。 

(2)墨西哥是一个移民国家，历史上主要是人口迁入，而目前

则是人口迁出。 

(3)劳务输出逐渐成为国际人口迁移的主要形式；国际难民数

量增加，持续时间长；发展中国家专业人才移民。 

【核心考点突破】 

1．人口迁移的判断 

人口迁移需同时具备三个条件：一是必须改变居住地；二是改

变居住地需为永久性或长期性的；三是必须跨越一定的行政界线。

如图所示： 

2．国际人口迁移及其特点 

(1)二战前后世界人口迁移方向的变化 



地区 人口迁移方向的变化 变化原因 

拉丁美洲 由迁入变为迁出 随着世界政治和经济格局的变化，拉

丁美洲国家独立，人口增长较快，但

经济发展缓慢，欧美地区经济发达，

吸引发展中国家人口迁入 

欧洲、西亚和北非 由迁出变为迁入 

北美 始终以人口迁入为主 

(2)国际人口迁移的特点 

特点 表现 

劳务输出逐渐成为国际人口迁移

的主要形式 
接受劳务输出的国家主要集中在西欧、北美和中东地区 

国际难民数量增加，持续时间长 
战争、政治、宗教、种族、民族和灾荒等原因而被迫逃

离家园的国际难民数量增多 

发展中国家专业人才移民 
发展中国家的专业人才迁移到美国、加拿大和澳大利亚

等国 

3.国内人口迁移及其特点 

阶段 迁移方向 原因 特点 

中华人民共和国成

立后到改革开放前  

东部人口稠密区迁往

东北三省、内蒙古、新

疆、青海和西藏等地 

为了开发内地和边疆 
有组织、有计划地进

行改革 

开放后 

从农村进入城镇；中西

部向东部和东南沿海

一带移动 

国家改革开放政策的

影响，沿海经济发达地

区需要劳动力；农村大

量劳动力获得解放 

人口向城镇迁移；人

口向东部迁移 

【对点跟踪训练】 

读人口迁移示意图，回答 1～2题。 

1．若此图表示二战后世界人口迁移的主要方向，则该图可能

表示(  ) 

A．从北美迁往拉美     B．从亚洲迁往拉美 

C．从非洲迁往西亚   D．从欧洲迁往非洲 

2．若该图表示近年来我国民工流动的主要方向，则该图表示

的可能是(  ) 



A．从湖南流往广东   B．从河北流往山东 

C．从新疆流往内地   D．从湖北流往重庆 

解析：第 1 题，若此图表示二战后世界人口迁移的主要方向，

则该图可能表示从非洲迁往西亚，西亚石油开发，需要大量劳动力，

C对。北美是人口迁入地，人口从拉美迁往北美，A错。拉美、非

洲是人口迁出地，B、D错。 第 2 题，若该图表示近年来我国民工

流动的主要方向，则该图表示的可能是从湖南流往广东，人口去沿

海经济发达区务工，A对。河北、山东都是临海省份，经济水平差

异小，B错。新疆就属于内地，C错。湖北、重庆都是内陆省份，

人口流往沿海地区，D错。 

答案：1.C 2.A 

读第二次世界大战后的国际劳动人口流向示意图，回答 3～4

题。 

注：箭头的粗细表示移民人数的多少。 

3．下列叙述错误的是(  ) 

A．拉丁美洲到北美的国际劳动人口流动是北美三大移民流之

一 

B．由贫穷区域流向富裕区域是国际劳动人口流动的主要方向 

C．欧洲到北美的移民主要来自西欧 

D．图中人口迁移的主要影响因素是经济因素 

4．下列大洲中，人口迁出数量最多的是(  ) 

A．欧洲   B．非洲 

C．北美洲   D．亚洲 

解析：第 3 题，从图中可以看出流向北美的国际劳动人口主要

来自拉丁美洲、欧洲和亚洲；据图可知，国际劳动人口迁移的主要



方向是由贫穷区域流向富裕区域，故影响人口迁移的主要因素是经

济因素；欧洲到北美的移民主要来自经济较为落后的东欧。第 4 题，

从图中箭头粗细可知，人口迁出数量最多的是亚洲。 

答案：3.C 4.D 

 影响人口迁移的主要因素 

【情景导入诱思】 

阅读材料，探究下列问题。 

“2015 年，来自叙利亚、厄立特里亚、伊拉克、利比亚等地

的 100 多万移民与难民从陆上和海上来到欧盟国家，其中 3 600 多

人死亡或失踪。”2016 年 1 月 12 日，国际移民组织的报告揭示了

欧洲难民危机的残酷。的确，整个 2015 年充斥欧洲媒体的主要新

闻之一就是欧洲的难民潮。 

(1)2015年大量的叙利亚民众背井离乡前往欧盟国家的主要原

因是什么？ 

(2)大量难民的到来对德国、法国这样的欧盟国家经济发展带

来的最有利影响是什么？ 

(3)二战以后，欧盟的许多国家一直是国际人口的迁入地，其

主要的影响因素是什么？ 

提示：(1)2015 年叙利亚出现持续的政局动荡，内战纷乱，导

致许多民众纷纷迁离。 

(2)提供了大量的劳动力。 

(3)经济因素。 

【核心考点突破】 

影响人口迁移的主要因素 

人口迁移既受特定地区的经济、政治、社会文化和生态环境等



系列因素的影响，也受个人意愿的支配，同时还与迁入地和迁出地

之间的距离等因素有关。人口迁移是多种因素共同作用的结果。 

因素 对人口迁移的影响 举例 

经济因素 

是主要的、经常起作用的因素。就

业机会多，经济收入较高的地方往

往成为人口迁入区 

取得美国国籍的留学人员 

政治

因素 

政策 
国家有关对人口迁移政策的实施，

直接影响人口迁移的流量与流向 

我国在20世纪60年代有组织

地移民支援边疆省份；我国

20世纪70年代知识青年“上

山下乡”运动；我国 20 世纪

80 年代知识青年大量返城 

社会变革 
政治变革、政治中心的改变常引起

人口迁移 

历史上我国都城变换和朝代

更迭引起的人口迁移 

战争 
战争破坏人类正常的生活环境和

秩序，并引发人口迁移 

“一战”“二战”及当代局

部战争和冲突引起的人口迁

移 

社会

文化

因素 

宗教、种族 
宗教、种族等社会文化因素会造成

人口迁移 

1947 年的印巴分治，导致 1 

000 多万穆斯林从印度迁往

巴基斯坦 

外出求学 
文化程度较高的人选择工作的机

会多，较容易迁移 
大学生在大学学习 

生态环境因素 

生态环境的变化，尤其是灾难性的

变化常会引起大规模的人口迁移。 

生态环境脆弱地区的人口也会向

生态环境较好的地区迁移 

三峡移民 

 

影响人口迁移因素的分析方法 

影响人口迁移的因素具有具体性和复杂性，因此在分析某具体

案例时，要注意遵循以下原则： 

(1)抓主要：影响某地人口迁移的因素不止一个，要抓住主要

因素作重点分析。一般情况下，在现代社会中，经济因素是主要的、



经常起作用的因素。 

(2)重具体：人口迁移因素的分析没有固定模式来套用，看似

相同的人口迁移现象，其原因可能是不一样的，因此一定要具体问

题具体分析。例如，同样是老年人的迁移，美国老年人向“阳光地

带”迁移，主要是气候因素的吸引作用；中国老年人则多出于家庭

因素考虑而向成年儿女居住地迁移。   

【对点跟踪训练】 

读我国流动人口金字塔图，回答 1～2 题。 

1．该图中出现流动人口两大高峰的原因有(  ) 

①务工经商 ②拆迁搬家 ③随迁家属 ④学习培训 

A．①②        B．③④ 

C．①③   D．②④ 

2．近年来，我国流动人口在流动方向上发生了很大变化，开

始由东部沿海向中西部地区分散。决定流动人口流向的主要因素是

(  ) 

A．产业布局   B．人口密度 

C．生态环境   D．耕地面积 

解析：第 1 题，图中显示流动人口的两大高峰为青壮年人口和

儿童，青壮年人口的迁移主要是由于务工和经商，而儿童的迁移主

要是随父母流动。第 2 题，目前，影响我国人口迁移的主要原因是

经济原因，随着我国经济布局的变化，西部大开发、中部崛起战略

的实施，使人口开始由东部沿海向中西部地区分散。 

答案：1.C 2.A 

 考点一 国际人口迁移及其特点 

1．下面是部分大洲人口迁移示意图( 表示第二次世界大战



表示第二次世界大战后)，其中正确的是(  ) 

解析：选A。第二次世界大战前，殖民者主要迁移到“新大陆”，

实行殖民掠夺，四幅图中只有欧洲属于人口迁出区；第二次世界大

战后，欧洲和北美洲经济发达，吸引了大量的人口迁入。 

2019 年 7 月 11 日是第 30 个“世界人口日”。读图，回答第 2

题。 

2．若图中大圆代表地球的一部分，A和 B分别为某两个区域，

且 A到 B的方向为第二次世界大战以前的国际人口迁移方向，B到

A的方向为第二次世界大战以后的国际人口迁移方向，则 A、B 代

表的大洲可能是(  ) 

A．大洋洲、北美洲      B．北美洲、亚洲 

C．欧洲、拉丁美洲   D．欧洲、大洋洲 

解析：选 C。二战前人口由欧洲迁到拉丁美洲；二战后人口由

拉丁美洲迁往欧洲。 

 考点二 国内人口迁移及其特点 

下图为 2017 年深圳市新流入常住人口来源 TOP10城市分布。

深圳新流入常住人口的 32.38%来自 TOP10城市。据此回答 3～4题。 

3．从资料可以看出(  ) 

A．深圳外来人口来源城市单一 

B．人口来源地都集中在大城市 

C．吸引人群应以中老年为主 

D．该现象属于国内人口迁移 

4．深圳吸引人口流入的主要原因是(  ) 

A．自然环境优美   B．城市等级较高 

C．经济发展迅速   D．文化底蕴深厚 
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