
康复辅助器具技术考试题及答案 

1、双臂操作的步行辅助器具不包括( ) 

A、助行架 

B、轮椅助行架 

C、手杖 

D、助行台 

E、助行椅 

答案：C 

2、关于残肢的保健，叙述不正确的是( ) 

A、要保持残肢的清洁 

B、如发现有皮肤红肿或有擦伤后应停止使用假肢，积极采取措施治疗 

C、注意残肢的瘢痕情况 

D、选择合适的残肢袜材料 

E、只要美观，什么样的残肢袜材料都可以 

答案：E 

3、工具型假肢的手部装置主要类型是( ) 

A、标准和通用钩状手 

B、美容手 

C、功能手 

D、机械手 

E、以上都不是 

答案：A 

4、下肢旋转矫形器主要适用于( ) 

A、轻度痉挛型麻痹的脑瘫患儿 

B、偏瘫 

C、脊椎裂 

D、脊椎侧弯 

E、类风湿性关节炎 

答案：A 

5、前臂假肢的控制训练包括( ) 

A、前臂假肢的穿脱训练 

B、前臂假肢的屈肘训练 

C、腕关节的屈伸和旋转训练 

D、开手训练 

E、以上都是 
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答案：A 

6、驼背选用( )矫形器 

A、颈部矫形器 

B、腰部矫形器 

C、减重步行矫形器 

D、脊柱畸形矫形器 

E、以上都不是 

答案：D 

7、小腿截肢后的功能位，下列哪项说法是正确的( ) 

A、膝关节保持伸直位 

B、膝关节保持屈曲位 

C、膝关节保持内收位 

D、膝关节保持外旋位 

E、膝关节保持内旋位 

答案：A 

8、为预防屈髋外展畸形，截肢术后应注意将残肢侧髋关节置于( ) 

A、伸直、内收位 

B、屈曲内收位 

C、伸直外展位 

D、屈曲外展位 

E、以上都不是 

答案：A 

9、单侧大腿假肢使用训练中，上台阶的步行训练，要求( )先上 

A、健侧腿 

B、假肢腿 

C、健、假肢腿同时 

D、一会先健侧腿，一会先假肢腿 

E、以上都不对 

答案：A 

10、下列哪项是按假肢组件情况分的( ) 

A、壳式假肢 

B、临时假肢 

C、组件式假肢 

D、传统假肢 

E、以上都不是 

康复辅助器具技术考试题及答案 --第2页

康复辅助器具技术考试题及答案 --第2页



答案：C 

11、静态性肘矫形器的适应症不包括( ) 

A、肱骨内上髁炎 

B、肱骨外上髁炎 

C、肘管综合征尺神经松解术后 

D、肘部烧伤 

E、肩周炎 

答案：E 

12、上肢假肢种类繁多，按假肢的功能可分为( ) 

A、装饰性 

B、索控式 

C、工具型 

D、外动力 

E、以上都是 

答案：E 

13、双上肢截肢者假肢使用训练要求，前臂假肢完成一次系腰带所需的标

准时间是( )分钟 

A、1 

B、2 

C、3 

D、4 

E、5 

答案：D 

14、前辈假肢的接受腔包括( ) 

A、插入式接受腔 

B、全接触式接受腔 

C、明斯特式接受腔 

D、西北大学式接受腔 

E、以上都是 

答案：E 

15、平足分为纵弓塌陷和横弓塌陷，其中纵弓塌陷主要表现是( ) 

A、足纵弓下陷 

B、前足外展 

C、前足旋前 

D、足跟外翻 
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E、以上都是 

答案：E 

16、索控式假手又称( ) 

A、功能手 

B、美容手 

C、工具手 

D、机械手 

E、以上都不是 

答案：D 

17、下肢截肢包括( ) 

A、髋离断截肢 

B、大腿截肢 

C、膝关节离断截肢 

D、小腿截肢 

E、以上都是 

答案：E 

18、主要适用于儿童股骨头坏死症早期、防止坏死的股骨头发生塌陷和变

形是的( ) 

A、股骨头无菌性缺血性坏死用矫形器 

B、脊柱侧弯治疗矫形器 

C、腰痛治疗矫形器 

D、骨盆损伤治疗矫形器 

E、以上都是 

答案：E 

19、残肢应每天用清水和消毒肥皂清洗，最好在( )时期进行 

A、晚上 

B、早上 

C、上午 

D、下午 

E、以上都不是 

答案：A 

20、矫形器按主要制造材料分，不包括( ) 

A、脊柱矫形器 

B、塑料矫形器 

C、金属矫形器 
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D、皮制矫形器 

E、布制矫形器 

答案：A 

21、大腿截肢后的残肢合并症除了残肢末端承重功能不良之外，常见的残

肢合并症还包括( ) 

A、瘢痕 

B、皮肤过敏性接触性皮炎 

C、股动脉供血不足 

D、残肢关节畸形 

E、以上都是 

答案：E 

22、颈椎病疼痛选用( )矫形器 

A、颈部矫形器 

B、脊柱侧弯矫形器 

C、脊柱矫形器 

D、减重步行器 

E、以上都不是 

答案：C 

23、残肢末端承重能力训练内容包括( ) 

A、开始用手掌拍打残肢和残肢末端 

B、残肢与沙袋相触 

C、残肢与沙袋碰撞 

D、让残肢站在凳子上承重 

E、以上都是 

答案：E 

24、长期穿戴围腰产生的副作用包括( ) 

A、出现不同程度的废用性肌萎缩 

B、产生对围腰的依赖性 

C、引起腰椎关节功能障碍 

D、当某个部位被固定后其他部位的运动会有代偿性的增强 

E、以上都是 

答案：E 

25、截肢远期并发症不包括( ) 

A、皮肤损害 

B、滑囊炎 
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C、脊髓损伤 

D、神经痛 

E、骨刺 

答案：C 

26、脑瘫矫形器治疗的目的是( ) 

A、预防畸形 

B、支撑、保持功能 

C、保护功能 

D、抑制肌肉反射性痉挛 

E、以上都是 

答案：E 

27、髋膝踝足矫形器主要适应症不包括( ) 

A、小儿麻痹后遗症引起的肌肉麻痹 

B、脊髓损伤 

C、脊椎裂 

D、肌营养不良 

E、脊椎侧弯 

答案：E 

28、前臂假肢的控制训练不包括( ) 

A、前臂假肢的穿脱训练 

B、前臂假肢的屈肘训练 

C、腕关节的屈伸和旋转训练 

D、开手训练 

E、放松物体训练 

答案：E 

29、下肢截肢不包括( ) 

A、髋离断截肢 

B、大腿截肢 

C、膝关节离断截肢 

D、小腿截肢 

E、上臂截肢 

答案：E 

30、软性胸腰骶矫形器，又称胸腰骶围腰，适用于( ) 

A、辅助治疗胸腰部各种软组织性腰痛 

B、脑瘫 
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C、偏瘫 

D、脊椎裂 

E、以上都不是 

答案：E 

31、下肢假肢分类中，下列哪一项是按安装时间分的( ) 

A、骨骼式假肢 

B、永久性假肢 

C、运动专用假肢 

D、皮假肢 

E、以上都不是 

答案：B 

32、用于残疾人个人移动的辅助器具包括( ) 

A、拐杖 

B、助行架 

C、助行椅 

D、轮椅 

E、以上都是 

答案：E 

33、为了防止长期穿戴围腰带来的副作用，预防方法包括( ) 

A、根据不同疾病的不同程度选择合适围腰 

B、尽量缩短使用时间 

C、适时脱下围腰进行适当的针对性锻炼 

D、根据疾病康复情况，及时更换固定性较小的围腰货停止围腰的使用 

E、以上都是 

答案：E 

34、理想的大腿截肢后的功能位应该是仰卧位时，髋关节保持( ) 

A、伸展、内收位 

B、伸展、外展位 

C、屈曲、内收位 

D、屈曲、外展位 

E、以上都不是 

答案：A 

35、索控上肢假肢的控制训练包括( ) 

A、肩胛骨外移控制动作 

B、升肩控制动作 
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C、肩关节屈曲控制动作 

D、肩关节后神控制动作 

E、以上都是 

答案：E 

36、用于残疾人沟通、信息及信号辅助的器具，不包括( ) 

A、拐杖 

B、助听器 

C、闪光门铃 

D、盲人读物 

E、助视器 

答案：A 

37、脊柱侧突矫形器主要适用于侧突角度科布角小于 50°，尚处于发育期

的特发性脊柱侧突患者，绝对适应症的度数是科布角为( ) 

A、5°~10° 

B、10°~15° 

C、15°~20° 

D、20°~30° 

E、25°~40° 

答案：E 

38、马蹄内翻足的主要临床表现有( ) 

A、前足内收 

B、前足内翻 

C、中足内翻 

D、马蹄畸形 

E、以上都是 

答案：E 

39、膝下截肢后，正确放置残肢体位，膝关节应( ) 

A、屈曲位 

B、伸直位 

C、外展位 

D、内收位 

E、以上都不是 

答案：D 

40、截肢者术后肺功能训练不包括( ) 

A、教会截肢者如何做全身放松训练 
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B、吸气训练 

C、呼气训练 

D、呼吸肌肌力增强训练 

E、关节活动范围训练 

答案：E 

41、足矫形器的适应症是( ) 

A、脑瘫 

B、儿麻后遗症 

C、类风湿性关节炎 

D、足的旋前、旋后畸形 

E、以上都是 

答案：C 

42、体外力源型假手又称( ) 

A、外部动力假手 

B、美容手 

C、工具手 

D、功能手 

E、以上都是 

答案：A 

43、双臂操作的步行辅助器具是( ) 

A、助行架 

B、轮椅助行架 

C、助行椅 

D、助行台 

E、以上都是 

答案：E 

44、小腿残肢的正确肢位应当保持膝关节的( )位 

A、伸直位 

B、屈曲位 

C、内收位 

D、外展位 

E、以上都不是 

答案：A 

45、现代假肢是按( )分的 

A、结构 
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B、安装时间 

C、假肢的主要用途 

D、假肢的制造技术水平 

E、以上都不是 

答案：E 

46、双上肢截肢者假肢使用训练要求，前臂假肢完成一次穿袜子所需的标

准时间是( )分钟 

A、1 

B、2 

C、3 

D、4 

E、5 

答案：C 

47、双上肢截肢者假肢使用训练要求，上臂假肢完成一次穿袜子所需的标

准时间是( )分钟 

A、5 

B、7 

C、8 

D、9 

E、10 

答案：B 

48、历史上，矫形器被称为( ) 

A、夹板 

B、工具 

C、假肢 

D、假手 

E、以上都不是 

答案：A 

49、在单侧大腿假肢使用训练中，平行杠内站立训练，要求重心移向假肢

侧负重，健侧膝关节屈曲抬起，以每次站立( )秒钟为标准 

A、5~7 

B、5~8 

C、5~9 

D、5~10 

E、5~15 
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