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介入治疗基本概念与原
理



通过穿刺体表血管，在数字减影的连

续投照下，送入心脏导管，通过特定

的心脏导管操作技术对心脏病进行确

诊和治疗的诊治方法。

无需开胸，只需局部麻醉，穿刺体表

血管即可进行。

冠状动脉介入治疗定义

是一种微创手术

是一种心导管技术



主要包括稳定性心绞痛、不稳定

性心绞痛、心肌梗死等冠状动脉

粥样硬化性心脏病。

适应症

包括严重的心律失常、心力衰竭

等无法接受介入治疗的情况。

禁忌症

适应症与禁忌症



手术原理
通过导管技术，将球囊、支架等介入器材送至冠状动脉病变处，利用球囊扩张

或支架支撑等方法，改善冠状动脉血流，缓解心肌缺血。

手术步骤
包括术前准备、穿刺血管、送入导管、球囊扩张或支架植入、术后处理等步骤。

手术原理及步骤
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术前准备工作与评估



术前教育
向患者详细解释冠状动脉介入治疗的必要性、手术过程、可能的风险及预期效果，

确保患者充分理解并同意治疗方案。

心理支持

评估患者的心理状态，提供必要的心理支持和辅导，减轻患者的焦虑和恐惧情绪，

增强治疗信心。

患者教育与心理支持



安排患者进行心电图、超声心动图、血液生化等常规检查，

以评估患者的心功能及全身状况。

常规检查

根据患者病情，可能需要安排冠状动脉造影、血管内超声等

特殊检查，以明确病变程度和范围。

特殊检查

术前检查项目安排



风险评估
根据患者的病史、症状、体征及检查结果，综合评估患者的手术风险，制定相应的预防措施。

预防措施
针对可能出现的并发症，如出血、感染、血栓形成等，提前采取相应的预防措施，如使用抗生素、抗

凝药物等。同时，指导患者进行呼吸训练、床上排便等适应性训练，以降低术后不适和并发症的发生

风险。

风险评估及预防措施
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术中配合与操作技能



器械准备及消毒处理

器械准备

根据手术需要，提前准备好各种介入

导管、导丝、球囊、支架等手术器械，

并检查其性能是否完好，确保手术顺

利进行。

消毒处理

对手术器械进行严格消毒，确保无菌

操作环境，减少术后感染风险。



协助医生进行动脉穿刺，
建立手术通道，确保穿刺
过程顺利、安全。

协助穿刺 导管导丝操作 监测生命体征

在医生指导下，熟练操作
导管、导丝等介入器械，
协助医生完成冠状动脉造
影及介入治疗。

密切观察患者生命体征变
化，包括心率、血压、呼
吸等，及时发现并处理异
常情况。

030201

协助医生完成手术过程



    

并发症应急处理能力

心律失常处理

掌握常见心律失常的识别和处理方法，

如室颤、房颤等，及时采取电复律、

药物治疗等措施。

血管并发症处理

熟悉血管并发症的表现和处理方法，

如血管破裂、血栓形成等，迅速采取

止血、溶栓等治疗措施。

对比剂过敏反应处理

了解对比剂过敏反应的症状和处理方

法，如出现皮疹、呼吸困难等过敏反

应，立即停止使用对比剂，并给予抗

过敏治疗。
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术后观察与护理措施
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