
最新地震应急预案（通用6篇）

在平凡的学习、工作、生活中，保不齐会遇到一些意料之外的事件或

事故，为了将危害降到最低，总归要预先编制应急预案。那么编制应急预

案需要注意哪些问题呢？以下是小编精心整理的最新地震应急预案（通用6

篇），欢迎大家分享。

地震应急预案1

为保证我校地震应急工作高效、有序地进行，保护人民生命和财产的

安全，最大限度地减轻地震灾害，根据《中华人民共和国防震减灾法》、

《国家预防地震应急预案》和市《预防地震应急预案》，结合我校防震减

灾工作实际，特制定本预案。

一、抗震减灾应急机构的组成和职责

（一）抗震减灾应急领导小组

组长：许开雄

成员：黎德恩、林鸿、黄俊广、沈庆禄、各班班主任及各科任老师

（二）应急机构的职责

1、组长职责

地震发生后，领导地震应急工作，统一组织、指挥协调抗震减灾抢险

的紧急救援工作。负责与现场抗震救灾指挥部和县直各有关部门应急机构

保持系。



2、领导小组成员职责

（1）迅速了解、收集和汇总震情、灾情，及时向教育局抗震减灾应急

领导小组报告并及时与县直各有关部门应急机构保持联系。

（2）协助市地震观场工作组加强余震监视和震情分析会商。

（3）组织震害损失调查和快速评估，开展地震考察、宏观异常调查，

了解和汇总应急工作情况。

（4）负责报送地震新闻宣传报道。

（5）负责处理领导小组日常事务，办理抗震减灾领导小组交办的其它

事项。

二、应急通信保障

（一）应急通信保障是应急预案实施的重要条件，一旦发生地震，应

急通信设备必须保持畅通无阻。

（二）要优先保证重要用户、重点用户以及生命工程用户的通信。

三、对学生进行抗震常识教育

1、避震要点

震时是跑还是躲，我国多数专家认为：震时就近躲避，震后迅速撤离

到安全地方，是应急避震较好的办法。避震应选择室内结实、能掩护身体

的物体下（旁）、易于形成三角空间的地方，开间小、有支撑的地方，室

处开阔、安全的地方。

2、身体应采取的姿势：



伏而待定，蹲下或坐下，尽量蜷曲身体，降低身体重心。抓住桌腿等

牢固的物体。保护头颈、眼睛，掩住口鼻。避开人流，不要乱挤乱拥，不

要随便点明火，因为空气中可能有易燃易爆气体。

3、教学楼避震

正在上课时，要在教师指挥下迅速抱头、闭眼、躲在各自的课桌下。

在操场或室外时，可原地不动蹲下，双手保护头部注意避开高大建筑物或

危险物。不要回到教室去。震后应当有组织地撤离。千万不要跳楼！不要

站在窗外！不要到阳台上去！必要时应在室外上课。

四、校抗震救灾应急工作领导小组开展以下工作：

1、召开校防抗震救灾领导小组工作会议，通报震情趋势，部署紧急避

险和抢险救灾工作。

2、随时了解、掌握地震动态并及时向学校抗震救灾领导小组各应急工

作组通报。

3、检查学校各部门、各应急救援工作组的应急措施和防震减灾准备工

作的落实情况。

4、督促校重点部位和易发生次生灾害的部位，采取紧急措施和特殊保

护措施，检查消防设施。

5、根据上级指挥机构发布的地震动态宣布临震应急期的起止时间，根

据震情发展趋势决定师生避震疏散时间及范围。

6、强化地震知识的宣传教育，防止地震信息误传和谣传，稳定社会秩

序。



五、震时应急反应

破坏性地震发生后，学校地震应急工作领导小组自动转为学校抗震救

灾指挥部，统一指挥、协调师生疏散、抢险救援等应急处置工作。

1、应急指挥。学校抗震救灾指挥部立即部署、协调和开展应急救援和

救护工作。保持学校与政府抗震救灾指挥部、教育部门、地震部门的通信

联系，向有关部门了解地震震级、发生时间和震中位置、震情趋势等情况

。保证24小时通信畅通。

2、人员疏散。应急疏散组应立即按照应急预案和人员疏散、转移方案

，组织师生疏散、转移至安全区域。在疏散、转移时，应采取必要的防护

、救护措施。

3、抢救伤员。抢险救灾组应立即组织开展自救互救，抢救被埋压人员

；组织校区内搜救工作，对需要救治的伤病员组织现场抢救，并帮助其迅

速脱离危险环境。协助专业救援队搜救被埋人员。协助卫生医疗救护队抢

救伤病员、开展校区疾病预防和水源卫生监控等工作。

4、抢排险情。抢险救灾组对震后破坏的供排水、供电、校内道路、基

础设施进行抢排险，尽快恢复学校基础设施功能；协助公安、消防部队扑

灭火灾和保护校内重点文档资料、重要设施。

5、安全保卫。安全保卫组尽快组织人力，加强治安管理和安全保卫工

作，维护校园秩序，配合公安部门预防和打击各类违法犯罪活动，保证抢

险救灾工作顺利进行。加强对学校公共财产、救济物品集散点、重点实验

室的警戒。



6、信息收集。学校在开展救援工作的同时，立即将伤病员数量、救治

情况、救援力量以及建筑物倒塌、震灾损失的初步估计等情况报告市教育

局。

7、应急响应终止。学校的地震灾害救援工作完成，伤病员在医疗机构

得到救治，师生情绪稳定，并得到妥善安置，学校及时恢复正常的教学秩

序，经批准可宣布地震应急响应终止。
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一、指导思想：

落实上级“安全生产月”活动的精神，坚持“预防为主、综合整治、安全

第一”的原则，创建安全和谐校园。为确保学校万一发生破坏性地震时，全

体师生能迅速地、有秩序地撤离教学楼，最大限度地减少人员伤亡。通过

地震演练，让全校师生在发生地震时能够采取正确的方法自救，能够迅速

、有序、安全地撤离疏散，提高师生的安全应急意识。特制定本校发生地

震演练计划。

二、防震应急领导小组：

组长：王爱琪

副组长：董卫红董跃峰曹俊义

成员：贾水平、程娟、任建波、苑月红、李彩娥、赵秀芬、董红芬。

三、演练要求：

1、演练时间：20xx年6月23日上午10：00



2、全体领导小组成员和师生务必要高度重视，根据布置和安排，落实

每个老师的岗位、职责和学生疏散通道、顺序和集合地点（篮球场南部）

。

3、地震灾害发生或演练，均以广播警报声或应急领导小组成员的呼喊

为警报信号。

4、师生听到警报信号后，立即停止上课，关闭办公室、教室所有用电

设备，随手关门。所有老师马上到达指定岗位，组织学生迅速撤离教学楼

。

5、演练过程必须注意安全，学生要听从各楼层负责老师的指挥，动作

迅速而又不慌不乱，应该排成两路纵队，有秩序地前进，不能争先恐后、

慌乱奔跑。下楼梯时必须走，在平地上可以有秩序地小跑，迅速转移到指

定位置。如果有同学跌倒，要尽快扶起来。

6、疏散过程中，可以用双手护头，以防被砸伤。

7、各楼层负责指挥的老师疏散完所在年级的学生后，跟随所在年级的

学生立即撤离，路上如有学生摔倒或受伤，马上把他们抬到指定的集合地

点，各岗位的教师迅速按指定地点分年级集合。

8、集合地点：篮球场南部。各班学生到达集中地后，要立即原地蹲下

，保护头部。集合时每班排二列纵队，学生全体坐下，安静，班主任在队

伍前面，副班主任在队伍后面。班主任和副班主任迅速清点人数，报告王

校长。

四、学生自救方法、疏散楼梯安排及次序：



地震发生时，一般伴有隆隆声、地光及地面抖动。从地震发生到房屋

倒塌有几秒到十几秒的时间，此时要教育学生一定要沉着冷静，不要恐惧

慌乱，更不要无目的乱跑，须在学校地震应急工作领导小组的统一指挥下

开展应急避险。

1、地震时室内、外避险

听到地震警报后，处于教学楼内的师生立即停止教学活动，告诉学生

不要慌乱，并指挥学生将身体尽量缩成一团，迅速抱头、闭眼、躲在各自

课桌下，靠围墙的学生尽量往里靠。躲避的姿势：将一个胳膊弯起来保护

眼睛不让碎玻璃击中，另一只手用力抓紧桌腿。在墙角躲避时，把双手交

叉放在脖子后面保护自己，可以拿枕头或其他保护物品遮住头部和颈部。

在操场上的师生应该到空旷场地或疏散区去躲避，就地不动蹲下，用

手保护头部，注意避开大建筑物或危险物（如围墙、电线杆等）。

2、紧急疏散避险

等到地震结束后，为了防止较大的余震发生，应该立即进行有秩序地

疏散，到安全的地方去躲避余震。如家长来校接孩子，准许家长到各班班

主任处签字接走学生。

有电时，董卫红迅速准备话筒通过广播发布疏散信号，停电时用喊话

器或哨声发布疏散信号，全体师生听到疏散的信号后，立即按预定的路线

有秩序地进行疏散



（1）要有顺序地疏散，每班成两路纵队，学生分前后门走，各排一队

，教师可根据班级人数进行安排，离门最近的学生把门固定住，以免门被

关上，影响逃生时间。等所有同学都撤离了，他们才跟在队伍最后。



（2）一楼动作要快，要小跑，迅速撤完，二楼再撤，以此类推。下楼

梯靠右走，楼梯上也是两路纵队，留出位置给抢救队通行。不准在楼梯或

走廊内互相拥挤，楼下的快一点，楼上的慢一点，避免跌倒，发生踩踏事

件。
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一、总则

（一）为提高抗震救灾工作和地震应急反应能力，最大限度地减轻地

震灾害，保护公司员工生命及财产安全，迅速、高效、有序地开展地震应

急工作，制定本预案。

（二）破坏性地震发生后，本预案为公司地震应急工作的基本程序和

组织原则。公司有关部门要配合本预案做好相应的应急措施。

（三）破坏性地震分为四类：

1、造成特大损失的严重破坏性地震是指人员死亡数超过100人，直接

经济损失超过本市上年国内生产总值5％以上的地震。区域范围内发生7.0

级以上地震，也可视为造成特大损失的严重破坏性地震。

2、严重破坏性地震是指造成人员死亡20-

100人，直接经济损失超过本市上年国内生产总值1％－5％的地震。行政区

域范围内发生大于6.5级、小于7.0级的地震也可视为严重破坏性地震。

3、中等破坏性地震是指造成人员死亡20人以下，直接经济损失超过本

市上年国内生产总值0.1％－1％的地震。行政区域范围内发生大于6.0级、

小于6.5级地震，也可视为中等破坏性地震。



4、一般破坏性地震是指造成一定数量的人员伤亡和经济损失（指标低

于中等破坏性地震）的地震。

（四）发生破坏性地震时，公司要按统一领导、部门分工、综合协调

、快速高效的原则开展地震救援工作。

（五）在本公司范围内发生破坏性地震后,启动本预案。

二、地震应急机构及其职责

（一）本公司发生破坏性地震后，公司领导班子自动转为公司抗震救

灾指挥部。

（二）公司抗震救灾指挥部组成

总 指 挥：张忠生

副总指挥：何传福、陈建国、沈志万

成员：段勇、徐日俊、梁振华、符煜晖、史森森、严明

职责：迅速了解、收集和汇总震情、灾情，及时向市防震减灾工作主

管部门和上级主管部门报告；负责和上级有关部门应急机构保持联系，协

调其它地震应急工作组的工作；配合市次生灾害防御组开展工作。对易于

发生次生灾害的设施，制定紧急处置或防御预案，并加强监控；发生灾害

时，迅速消除危害；负责处理公司指挥部的日常事务；办理市抗震救灾指

挥部交办的其他事项。

三、应急反应



本公司发生破坏性地震后，公司要迅速了解震情、灾情，按以下要求

作出应急反应：

（一）总经理领导本公司的地震应急工作；

（二）组成公司抗震救灾指挥部，组织、指挥公司地震应急工作；

（三）向县防震减灾工作主管部门报告震情、灾情；

（四）向县防震减灾工作主管部门和上级主管部门报告本公司采取的

应急行动；

（五）根据震情、灾情，积极执行县抗震救灾指挥部的抢险救灾工作

部署，进一步开展救援工作；

（六）向县防震减灾工作主管部门和上级主管部门报告救灾工作。

四、临震应急反应

（一）县人民政府发布破坏性地震预报后，公司即可宣布本公司进入

临震应急期。

（二）临震应急期一般为10天；必要时，可再延长10天。

（三）临震应急反应主要包括：

1、配合县地震部门加强震情监视，及时向县地震部门报告震情变化。

2、检查公司建筑物抗震能力以及周围工程设施情况，发布避震通知，

必要时组织避震疏散。

3、组织对工程设施(或次生灾害源)采取紧急措施。



4、检查抢险救灾的准备工作。



五、其他事项

本预案适用于发布破坏性地震预报后或发生破坏性地震后的应急阶段

。
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为确保学校发生破坏性地震时，各项应急工作能高效、有序地进行，

最大限度地减少人员伤亡和财产损失，根据《中华人民共和国防灾减震法

》、《破坏性地震应急条例》、《国家地震应急预案》、《xx市教育系统

地震应急预案》，结合我校工作实际，特制定本方案。

一、应急机构的组成

1、领导小组

我校防震减灾工作在上级防震减灾领导小组的领导下组织实施。学校

防震减灾领导小组由xx老师为组长，xx老师为副组长，各科任教师和班主

任为成员，学校办公室为指挥部。

2、主要职责

（1）加强领导，健全组织，强化工作职责，加强对破坏性地震及防震

减灾工作研究，完善各项应急预案的制定和各项措施的落实。

（2）充分利用各种渠道进行地震灾害知识的宣传教育，组织、指导全

校防震抗震知识的普及教育，广泛开展地震灾害中的自救和互救训练，不

断提高广大师生防震抗震的意识和基本技能。
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