
临床检验技术中级《基础知识》试题及答案解析一 

[单选题]1.血糖的正常范围是()。 

A.3.（江南博哥）1～4.0mmol/L 

B.3.9～6.11mmol/L 

C.4.1～5.0mmol/L 

D.5.1～6.0mmol/L 

E.6.1～7.0mmol/L 

   参考答案：B 

参考解析：血糖的正常范围为 3.9～6.11mmol/L（70～110mg/dL）。 

[单选题]2.疑为乙型肝炎患者临床常采用的确诊方法是()。 

A.白/球蛋白检测 

B.病毒分离、培养 

C.血清乙型肝炎病毒标志物检测 

D.ALP 检测 

E.γ-GT 检测 

   参考答案：C 

参考解析：临床上确诊乙型肝炎最常用的方法是检测血清乙型肝炎病毒标志

物，即“乙肝两对半”。 

[单选题]3.不符合二级生物安全防护的是()。 

A.可能产生气溶胶的操作应在一级生物安全柜内进行 

B.处理高浓度的感染性材料必须在二级生物安全柜内进行 

C.接触感染性材料应戴手套 

D.戴着手套可以离开实验室 

E.在实验室中应穿着工作服 

   参考答案：D 

参考解析：当手可能接触感染材料、污染的表面或设备时应戴手套。如可能发

生感染性材料的溢出或溅出，宜戴两副手套。不得戴着手套离开实验室。工作

完全结束后方可除去手套。一次性手套不得清洗和再次使用。 

[单选题]4.显微镜直接检测真菌，有助于真菌病诊断的结构是()。 

A.鞭毛的数量 

B.菌丝和孢子的形态结构 

C.细胞核的形态 

D.核仁的数目 

E.胞浆颗粒的有无 

   参考答案：B 

参考解析：用显微镜检测真菌，主要通过观察镜下真菌的菌丝和孢子形态结构

来鉴别不同的真菌。 

[单选题]5.脑脊液细胞数显著增高的是()。 



A.病毒性脑膜炎 

B.中枢神经系统肿瘤 

C.化脓性脑膜炎 

D.结核性脑膜炎 

E.新生隐球菌脑膜炎 

   参考答案：C 

参考解析：化脓性脑膜炎脑脊液外观混浊或呈脓性，白细胞数明显增多，可高

达 1000×106/L，以中性粒细胞为主。 

[单选题]6.下列血清酶含量随年龄变化最为明显的()。 

A.ALT 

B.GGT 

C.AST 

D.ALP 

E.LD 

   参考答案：D 

参考解析：酶活性改变随年龄变化最明显的是与骨的生长发育有密切关系的碱

性磷酸酶（ALP）。 

[单选题]7.上皮细胞因胞质内寄生了大量加特纳菌称为()。 

A.异质细胞 

B.线索细胞 

C.癌细胞 

D.退变细胞 

E.变性细胞 

   参考答案：B 

参考解析：线索细胞是阴道鳞状上皮细胞的胞质内寄生了大量加德纳菌及其他

短小杆菌。镜下可见该细胞边缘呈锯齿状，细胞部分溶解或已经溶解，核模糊

不清，周边大量加德纳菌及厌氧菌使表面毛糙，有斑点和大量细小颗粒。检出

线索细胞提示加德纳菌感染。 

[单选题]8.下列属于脑脊液检查适应证的是()。 

A.明显视乳头水肿 

B.右脑疝先兆者 

C.颅后窝有占位性病变者 

D.有脑膜刺激症状者 

E.穿刺局部皮肤有炎症者 

   参考答案：D 

参考解析：脑脊液检查的适应证和禁忌证见下表： 



 
[单选题]9.血清中免疫球蛋白的含量缺乏，一般应考虑()。 

A.轻链病 

B.重链病 

C.免疫缺陷病 

D.免疫增殖病 

E.肾功异常病 

   参考答案：C 

参考解析：免疫球蛋白的浓度与 B淋巴细胞的数量和质量有密切联系，如果血

清中免疫球蛋白的含量缺乏，可考虑 B 细胞免疫缺陷。 

[单选题]10.血气分析标本常使用的抗凝剂是()。 

A.枸橼酸钠 

B.肝素 

C.氟化钠 

D.草酸钠 

E.EDTA 

   参考答案：B 

参考解析：本题考查血气分析样本的抗凝，肝素是血气分析样品制备中所使用

的唯一抗凝剂。 

[单选题]11.最常用的半抗原载体为()。 

A.牛血清白蛋白 

B.牛甲状腺球蛋白 

C.人血清白蛋白 

D.人甲状腺球蛋白 

E.球蛋白 

   参考答案：A 

参考解析：半抗原载体有蛋白质类，常用的有人血清清蛋白、牛血清清蛋白、

血蓝蛋白等；多肽类聚合物，常用多聚赖氨酸；大分子聚合物和某些颗粒，如

聚乙烯吡咯烷酮、活性炭等。最常用的半抗原载体为牛血清清蛋白（BSA）。 

[单选题]12.对卵巢癌诊断有意义的标志物是()。 

A.CEA 



B.CA125 

C.A199 

D.CA15-3 

E.AEP 

   参考答案：B 

参考解析：CA125 是很重要的卵巢癌相关抗原。存在于上皮性卵巢癌组织和患者

的血清中。CA125 升高主要见于卵巢癌，是卵巢癌疗效观察、判断有无复发的良

好指标。 

[单选题]13.室内质控图中控制限为均值±3SD 表示()。 

A.95.5%的质控结果在此范围之内 

B.99%的质控结果在此范围之内 

C.99.7%的质控结果在此范围之内 

D.68.27%的质控结果在此范围之内 

E.90%的质控结果在此范围之内 

   参考答案：C 

参考解析：根据正态曲线下的总面积为 1 或 100%，μ±1σ的面积占总面积的

68.27%；μ±2σ的面积占总面积的 95.5%；μ±3σ的面积占总面积的 99.7%的

分布规律。室内质控图中控制限为平均值±3s 表示 99.7%的质控结果在此范围

之内。 

[单选题]14.急性白血病的 FAB 分型中，包含的主要内容是()。 

A.细胞形态学 

B.临床表现 

C.细胞免疫学 

D.细胞遗传学 

E.分子生物学 

   参考答案：A 

参考解析：FAB 主要根据白血病细胞的形态进行分型。 

[单选题]15.关于粪便颜色的叙述，错误的是()。 

A.正常粪便为黄褐色 

B.服用铁剂后为黑色 

C.服用钡餐后为灰白色 

D.乳儿肠炎患者粪便为绿色 

E.细菌性痢疾患者粪便为果酱色 

   参考答案：E 

参考解析：细菌性痢疾患者由于痢疾杆菌对肠道的破坏作用，使得肠壁细胞坏

死并出血，临床上出现脓血黏液便。 

[单选题]16.CH50 实验原理是利用补体的()。 

A.过敏毒素作用 



B.吞噬调理作用 

C.免疫黏附作用 

D.免疫复合物抑制作用 

E.溶细胞作用 

   参考答案：E 

参考解析：CH50 试验是以 50%溶血时的血清量为依据，计算补体总溶血活性。

是对补体溶细胞作用的检测方法，可借此反映补体的整体功能。 

[单选题]17.尿 VMA 增高可见于()。 

A.嗜铬细胞瘤 

B.Cushing 病 

C.Addison 病 

D.甲状旁腺功能亢进 

E.巨人症 

   参考答案：A 

参考解析：3-甲氧基-4-羟基苦杏仁酸（VMA）由尿中排出，为肾上腺素和去甲

肾上腺素的代谢产物。嗜铬细胞瘤患者尿 VMA 升高。 

[单选题]18.造血干细胞的生物学特点是()。 

A.绝大多数表达 CD38 

B.可称为定向干细胞 

C.在骨髓中含量丰富，但外周血中较少 

D.不具有自我更新和分化能力的最早的造血细胞 

E.是具有自我更新和分化能力的最早的造血细胞 

   参考答案：E 

参考解析：造血干细胞是具有自我更新和分化能力的最早的造血细胞，有两个

重要特征：其一，高度的自我更新或自我复制能力；其二，可分化成所有类型

的血细胞。造血干细胞采用不对称的分裂方式：由一个细胞分裂为两个细胞。

其中一个细胞仍然保持干细胞的一切生物特性，从而保持身体内干细胞数量相

对稳定，这就是干细胞自我更新。 

[单选题]19.尿沉渣镜检发现红细胞少许，胱氨酸结晶（＋＋），提示()。 

A.尿路感染 

B.泌尿系统结石 

C.正常尿 

D.肾小球病变 

E.肾小管病变 

   参考答案：B 

参考解析：胱氨酸结晶增加，常见于泌尿系统结石。胆红素结晶增加，常见于

黄疸、亚急性重型肝炎、肝癌、肝硬化及磷中毒等。 

[单选题]20.诊断浆细胞白血病的界限为外周血中骨髓瘤细胞()。 



A.大于 5% 

B.大于 10% 

C.大于 15% 

D.大于 20% 

E.大于 25% 

   参考答案：D 

参考解析：浆细胞白血病国内诊断标准如下：①呈现白血病的临床表现或骨髓

瘤的临床表现；②外周血白细胞分类中，浆细胞≥20%，或绝对数≥2×109/L；

③骨髓浆细胞增生，原始和幼稚浆细胞明显增多，伴形态异常。 

[单选题]21.ELISA 中最常用的固相载体是()。 

A.聚氯乙烯 

B.聚苯乙烯 

C.三聚氧胺 

D.尼龙膜 

E.琼脂糖 

   参考答案：B 

参考解析：ELISA 板目前国内外一般均使用聚苯乙烯塑料，此种材料具有很好的

光透性和蛋白吸附能力，抗原或抗体以非共价键或物理吸附方式结合到此载体

上。 

[单选题]22.乳糜微粒中含量最多的成分是()。 

A.甘油三酯 

B.胆固醇 

C.蛋白质 

D.磷脂 

E.糖脂 

   参考答案：A 

参考解析：本题考查血浆脂蛋白的组成，乳糜微粒 CM 来源于食物脂肪，颗粒最

大，含外源性甘油三酯近 90%。 

[单选题]23.绵羊红细胞受体（E 受体）是()。 

A.T 细胞的表面受体 

B.B 细胞的表面受体 

C.T 细胞的表面抗原 

D.B 细胞的表面抗原 

E.单核-巨噬细胞表面受体 

   参考答案：A 

参考解析：CD2 表达于全部人 T 细胞和 NK 细胞表面，因其能与绵羊红细胞结

合，又称绵羊红细胞受体。 

[单选题]24.B 细胞主要表达的表面标志是()。 



A.CD2 

B.CD3 

C.CD4 

D.CD8 

E.CD19 

   参考答案：E 

参考解析：CD3 表达于全部 T细胞表面，CD19 属于 B 细胞表面抗原，CD16、

CD56 属于 NK 细胞表面抗原，CD14 属于单核吞噬细胞系统表面抗原。 

[单选题]25.提高流感嗜血杆菌分离率的最佳培养基为()。 

A.在 M-H 培养基中加入万古霉素 

B.羊血平板 

C.巧克力平板 

D.巧克力平板中加入万古霉素、杆菌肽和氯林可霉素 

E.中国蓝平板中加入杆菌肽和氯林可霉素 

   参考答案：D 

参考解析：流感嗜血杆菌的培养要求如下：①流感嗜血杆菌初次培养应在 5%～

10%CO
2
环境；②生长中需要 X、V 因子，故可在培养基中添加此因子；③应用选

择性培养基，如巧克力琼脂，并加入一定量抗生素，1ml 培养基中含万古霉素

50μg、杆菌肽 300μg、氯林可霉素 1μg，嗜血杆菌分离率可达 96.7%。 

[单选题]26.与高滴度抗 RNP 抗体有关的疾病是()。 

A.混合性结缔组织病 

B.SLE 

C.干燥综合征 

D.重症肌无力 

E.类风湿关节炎 

   参考答案：A 

参考解析：抗核 RNP（nRNP）抗体是混合性结缔组织病 MCTD 诊断的重要依据。 

[单选题]27.血液标本 4℃保存，可使血液分析仪计数()。 

A.红细胞计数结果减低 

B.红细胞分布宽度增加 

C.血小板计数结果增加 

D.血小板计数结果减低 

E.白细胞计数结果减低 

   参考答案：D 

参考解析：抗凝血在室温下保存，WBC、RBC、PLT 可稳定 24h；低温下贮存，血

小板计数结果减低。故不能及时检验时，血液应在室温下保存。 

[单选题]28.在室内质量控制中，对随机误差检出敏感的规则是()。 

A.13s 



B.22s 

C.41s 

D.10X 

E.连续三个质控结果中有两个同时超出＋2s 或－2s 

   参考答案：A 

参考解析：13s：一个质控结果超过平均数±3s，就判断失控，该规则主要对随

机误差敏感。41s：四个连续的质控结果同时超过平均数±1s，就判断失控，该

规则对系统误差敏感。 

[单选题]29.测定淀粉酶活性时，不会影响测定值的因素是()。 

A.淀粉酶作用的底物 

B.所采用的工具酶 

C.Cl－和 Br－等阴离子 

D.Ca2＋ 

E.肝素抗凝剂 

   参考答案：E 

参考解析：酶的特性之一就是活性易受到其他物质的影响，如产物、底物或者

是样品中的其他杂质（Cl－、Br－、Ca2＋），都可能影响着酶的活性。 

[单选题]30.能导致细胞坏死、神经麻痹的细菌是()。 

A.幽门螺杆菌 

B.阴道加特纳菌 

C.产单核李斯特菌 

D.白喉棒状杆菌 

E.化脓性杆菌 

   参考答案：D 

参考解析：白喉棒状杆菌产生白喉外毒素，能导致上呼吸道局部黏膜坏死、心

肌细胞和神经细胞损伤。 

[单选题]31.关于镰状细胞贫血的叙述，不正确的是()。 

A.常染色体显性遗传疾病 

B.主要见于东南亚黄种人 

C.碱性血红蛋白电泳可见 HbS 带 

D.HbS 在脱氧状态下易发生病变 

E.病变为血红蛋白β链上第 6 位的谷氨酸被缬氨酸代替 

   参考答案：B 

参考解析：镰状细胞贫血是常染色体显性遗传的血红蛋白疾病。因为脱氧，是

血液中的红细胞发生僵硬和变形，称为镰刀状，因此叫做镰状细胞贫血。发病

的人群主要是非洲人和非裔黑人，白人和黄种人比较少见。 

[单选题]32.用于尿蛋白成分保存的防腐剂是()。 

A.甲苯 



B.甲醛 

C.麝香草酚 

D.浓盐酸 

E.稀盐酸 

   参考答案：A 

参考解析：甲苯可在尿液表面形成一层甲苯薄膜，阻止尿液中蛋白质与空气接

触，达到防腐效果。 

[单选题]33.正常精液中异常精子应小于()。 

A.20% 

B.30% 

C.40% 

D.50% 

E.60% 

   参考答案：A 

参考解析：正常精液中，异常精子应小于 20%，超过 40%即影响精液质量，超过

50%常可导致不育。 

[单选题]34.反映肾浓缩稀释功能的最佳指标是()。 

A.比密 

B.渗透压 

C.自由水清除率 

D.电导率 

E.尿渗量 

   参考答案：E 

参考解析：尿渗量指尿中具有渗透活性的全部溶质微粒总数量，与颗粒大小及

所带电荷无关，反映溶质和水的相对排出速度，蛋白质和葡萄糖等大分子物质

对其影响较小，是评价肾脏浓缩功能较好的指标。 

[单选题]35.阻塞性黄疸的特征是()。 

A.尿胆原阴性，尿胆红素阳性 

B.尿胆原阳性，尿胆红素阴性 

C.血中以间接胆红素增加为主 

D.尿胆原和尿胆红素均阴性 

E.尿胆原和尿胆红素均阳性 

   参考答案：A 

参考解析：阻塞性黄疸时，胆红素与葡萄糖醛酸结合成结合胆红素，本来是应

该随胆汁排入肠道转化成尿胆原，但因胆道阻塞而通过肾脏随尿排出。所以尿

中尿胆红素阳性，尿胆原阴性。 

[单选题]36.在 RIA这一反应系统中，参与反应的有标记抗原、已知抗体和待测

抗原，对这三种成分的要求是()。 



A.只需固定标记抗原量 

B.待测抗原的量要先标定 

C.标记抗原和已知抗体的量都是固定的 

D.只需固定已知抗体的量 

E.标记抗原、已知抗体、待测抗原的量均需固定 

   参考答案：C 

参考解析：在 RIA 反应系统中，标记抗原和已知抗体的量都是固定量的，待测

抗原和标记抗原竞争结合已知抗体，待测抗原的量和标记抗原的量成反比。 

[单选题]37.用于辅助诊断恙虫病的血清学实验是()。 

A.肥达反应 

B.外斐反应 

C.冷凝集试验 

D.ShiCk 试验 

E.DiCk 试验 

   参考答案：B 

参考解析：普通变形杆菌某些菌株的 O 抗原与斑疹伤寒立克次体和恙虫病立克

次体有共同抗原，可用以代替立克次体作为抗原与患者血清进行凝集反应，称

为外斐反应，以辅助诊断有关的立克次体病。 

[单选题]38.不属血红蛋白病的是()。 

A.珠蛋白生成障碍性贫血 

B.血红蛋白 M 病发绀型 

C.镰状细胞贫血 

D.不稳定血红蛋白病 

E.PNH 

   参考答案：E 

参考解析：PNH 是间歇性睡眠性血红蛋白尿，是获得性红细胞膜缺陷所致的溶血

病。 

[单选题]39.下列凝血筛查实验结果提示遗传性凝血因子Ⅷ缺陷的是()。 

A.PT、APTT、TT 均延长 

B.PT、APTT、TT 均在参考范围内 

C.APTT 延长，PT、TT 在参考值范围内 

D.TT延长，PT、APTT 在参考值范围内 

E.PT延长，APTT、TT 在参考值范围内 

   参考答案：C 

参考解析：凝血因子Ⅷ属于内源凝血途径因子，因此凝血因子Ⅷ缺陷会导致

APTT延长，而 PT、TT 正常。 

[单选题]40.关于化学发光免疫测定的叙述错误的是()。 

A.敏感性高，甚至超过放射免疫测定 



B.精确性与放射免疫相似 

C.测定可自动化，耗时短 

D.试剂不够稳定，保存期短 

E.可用于肿瘤标记物的检测 

   参考答案：B 

参考解析：化学发光免疫法的精密度和准确性均优于放射免疫法。 

[单选题]41.关于血管外溶血的实验室指标变化，正确的是()。 

A.血浆中出现高铁血红素 

B.血浆结合珠蛋白下降 

C.尿含铁血黄素试验阴性 

D.尿中出现游离血红蛋白 

E.血浆游离血红蛋白明显增高 

   参考答案：C 

参考解析：血管内溶血时血浆中出现高铁血红素，血浆血红素结合蛋白下降，

尿中出现游离血红蛋白，血浆游离血红蛋白增高，尿中含铁血黄素试验慢性可

见阳性；血管外溶血尿中含铁血黄素试验一般阴性。 

[单选题]42.用于标记免疫学检测的标准品必须具备的条件不包括()。 

A.所含靶物质必须与被测物质有着相同的免疫化学特性 

B.定量准确，浓度设定合理 

C.贮存方便，无细菌感染 

D.标准品必须是纯品 

E.在既定的保存方式与时间内，靶物质的生物学与免疫学活性稳定 

   参考答案：D 

参考解析：用于标记免疫学检测的标准品：所有通过化学合成法制备的小分子

化合物，都应是高化学纯度的，并非 100%纯品，对某些蛋白类物质，则可能由

于纯化的方法不同而有差异。 

[单选题]43.进行地高辛药物浓度分析时，标本采集的正确时间是()。 

A.完成输液后 1～2小时 

B.完成输液后 1～5小时 

C.完成输液后 6～8小时 

D.完成输液后 8～12 小时 

E.完成输液后 15～30 小时 

   参考答案：C 

参考解析：药物监测根据药物峰值效应，在药物分布期结束后监测，通常于输

液后 2h～4h进行，地高辛、毛地黄毒甙在输液后 6h～8h进行检测。 

[单选题]44.会出现“胆酶分离”的疾病是()。 

A.急性心肌梗死 

B.肝癌 



C.脂肪肝 

D.肝坏死 

E.胆石症 

   参考答案：D 

参考解析：在重症肝炎时，由于大量肝细胞坏死，血中 ALT 逐渐下降，而此时

胆红素却进行性升高，即出现“胆酶分离”现象，这常常是肝坏死的前兆。 

[单选题]45.分析后阶段是指患者的样本分析后检验结果的发出到临床应用这一

阶段，其中不包括()。 

A.检验结果的正确审核 

B.检验结果的正确发出 

C.检验人员对结果的合理解释 

D.检验人员对结果的咨询服务过程 

E.测定标本 

   参考答案：E 

参考解析：分析后阶段指患者的样本分析后检验结果的发出到临床应用这一阶

段，包括检验结果的正确审核和发出，检验人员对结果的合理解释及咨询服务

的过程。 

[单选题]46.用还原法制备胶体金溶液，与金溶液的光散射性有关的因素是()。 

A.胶体金颗粒的纯度 

B.胶体金颗粒的大小 

C.还原剂的纯度 

D.金颗粒的含量 

E.选用何种还原剂 

   参考答案：B 

参考解析：金溶胶的光散射性与溶胶颗粒的大小密切相关，一旦颗粒大小发生

变化，光散射也随之发生变异，产生肉眼可见的显著的颜色变化，这就是金溶

胶用于免疫沉淀或称免疫凝集试验的基础。 

[单选题]47.诊断急性冠状动脉综合征最特异的指标()。 

A.CK 

B.LDL 

C.cTn 

D.Mb 

E.CK-MB 

   参考答案：C 

参考解析：心肌肌钙蛋白 cTn 被认为是目前用于急性冠状动脉综合征 ACS诊断

最特异的生化标志物。 

[单选题]48.缺铁性贫血采用铁剂治疗，治疗有效的最早期指标是()。 

A.血红蛋白浓度升高 



B.红细胞平均血红蛋白含量增加 

C.网织红细胞绝对值增高 

D.外周血红细胞形态恢复正常 

E.骨髓血红细胞形态恢复正常 

   参考答案：C 

参考解析：铁剂治疗缺铁性贫血有效的最早期指标是网织红细胞升高，代表未

成熟的红细胞增多，提示治疗有效。 

[单选题]49.关于过敏性紫癜的叙述，错误的是()。 

A.无凝血异常 

B.好发于儿童和青少年 

C.也称许兰-亨诺综合征 

D.是一种变态反应性疾病 

E.发作时中性粒细胞不增高 

   参考答案：E 

参考解析：过敏性紫癜又称出血性毛细血管中毒症，是一种较为常见的微血管

变态反应性出血性疾病。本病是一种全身性血管性疾病，是由于小动脉和毛细

血管对某些物质发生过敏反应，多见于儿童和青年，发作时可有白细胞数、中

性或嗜酸性粒细胞增高。 

[单选题]50.口服阿司匹林后可影响的实验结果是()。 

A.PLT 

B.PT 

C.APTT 

D.TT 

E.PAgT 

   参考答案：A 

参考解析：阿司匹林是抗血小板聚集药物，因此口服后会对 PLT计数产生影

响。 

[单选题]51.渗出液的特点是()。 

A.LD＞200U/L 

B.比密＜1.015 

C.pH＞7.4 

D.蛋白质＜25g/L 

E.积液/血清 LD＜0.6 

   参考答案：A 

参考解析：渗出液与漏出液各自的特点与鉴别如下表： 



 
[单选题]52.酶质量免疫法测定的优点不包括()。 

A.灵敏度高 

B.特异性高 

C.成本低廉 

D.比较适用于同工酶的测定 

E.可用于免疫原性未受影响但催化活性易于丧失的酶蛋白的测定 

   参考答案：C 

参考解析：本题考查酶质量免疫法测定的优点，主要有灵敏度高、特异性高、

适用于同工酶的测定、可用于免疫原性未受影响但催化活性易于丧失的酶蛋白

的测定，但价格较贵。 

[单选题]53.不属于 A 群链球菌致热外毒素的致病特点的是()。 

A.致热作用 

B.细胞毒作用 

C.增加宿主对内毒素的敏感性 

D.抗原性弱 



E.产生皮肤红疹 

   参考答案：D 

参考解析：A 群链球菌致热外毒素是抗原性很强的抗原，因此才会引发机体的强

烈反应。 

[单选题]54.关于血红蛋白 H病的叙述，正确的是()。 

A.缺失 1个α基因 

B.缺失 2个α基因 

C.缺失 3个α基因 

D.2 个β基因突变 

E.3 个β基因突变 

   参考答案：C 

参考解析：血红蛋白 H 病是α0 地贫和α＋地贫的双重杂合子，即有 3 个α基因

缺失或缺陷，基因型为－α/－或α－/－，也可为ααT/－。因缺失 3 个α基

因，只能合成少量α链，β链相对过多，形成β四聚体（β
4
），易被氧化，导

致β
4
解体成游离的单链，游离β链沉淀聚积包涵体，附着于红细胞膜上，使红

细胞膜受损，失去柔韧性，易被脾破坏，导致中等度或较严重的溶血性贫血，

称为血红蛋白 H病。 

[单选题]55.中国临床检验标准委员会推荐尿比密测定的参考方法是()。 

A.化学试带法 

B.尿比密计法 

C.折射计法 

D.超声波法 

E.称量法 

   参考答案：C 

参考解析：中国临床检验标准委员会推荐的尿比密测定的参考方法是折射计

法。成人晨尿比密的参考值是 1.015～1.025。 

[单选题]56.反映肝纤维化的酶主要为()。 

A.门冬氨酸氨基转移酶 

B.假性胆碱酯酶 

C.单胺氧化酶 

D.γ-谷氨酰转肽酶 

E.碱性磷酸酶 

   参考答案：C 

参考解析：透明质酸（HA）、Ⅲ型前胶原 N 末端肽、Ⅳ型胶原、层黏连蛋白

（LN）、单胺氧化酶（MAO）及脯氨酸羟化酶等是肝纤维化的标志物。 

[单选题]57.下列血浆离子浓度的变化能帮助诊断代谢性碱中毒的是()。 

A.HCO
3
－升高，伴有 K＋下降，Cl﹣相对下降 

B.HCO
3
－升高，伴有 K＋升高，Cl﹣相对下降 
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