
支气管扩张药

仅限学术交流



• β－受体激动剂

• 茶碱类

• 抗胆碱药

• 激素

• 抗过敏药



β － 受 体 激 动 剂



β－受体激动剂-药理





β肾上腺素受体激
动药

l 选择性β 2受体激动药
○ 沙丁胺醇、特布他林

l 非选择性β受体激动药
○ 肾上腺素
○ 异丙肾上腺素
○ 氯丙那林



沙丁胺醇
【药 动 学】

l 口服后65%-84%被吸收，血浆浓度的达
峰时间1-3h，t1/2为2.7-5h

l 气雾吸入后约10-15min作用达高峰，维
持3-4h，t1/2为

l 主要在肝内代谢，通过肾脏排泄。 



【不良反应】

#2022



β－受体激
动剂-注意事
项

长 期 使 用 可 产 生 耐 药 性 ， 停 药 7 ～ 1 0 日 后 耐 受 性 可 消 失

心 律 失 常 并 伴 有 心 动 过 速 ； 糖 尿 病 ； 高 血 压

心 绞 痛 、 心 肌 梗 死 、 甲 状 腺 功 能 亢 进 、 嗜 铬 细 胞 瘤 禁 用

不 应 与 肾 上 腺 素 同 时 使 用 ， 可 以 交 替 使 用 ，

洋 地 黄 中 毒 所 致 的 心 动 过 速 慎 用



长效选择性ß2受体激动药

福莫特罗

沙美特罗



2
一次吸入给药后作用
可持续12h

3 扩张支气管平滑肌

1作用强而持久

5
慢性哮喘与慢阻肺的
维持治疗与预防发作

4抗炎



非选择性ß受体激动药

肾上腺素：ß2受体 α受体

○ 皮下注射 

○ 哮喘急性发作
○ 心动过速、心律失常、血压升高、不安

、头痛、面色苍白、手指震颤



异丙肾上腺素
○ ß1、 ß 2受体
○ 气化吸入、注射给药

○ 控制哮喘急性症状

○ 心脏兴奋



茶 碱 类 药 物
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