
常州市教育系统五四红旗团支部推荐记录表

支部全称
江苏城市职业学院武进校区

08模具团支部
青年数 44 团员数 44

支委名单

及分工情况

团支书：袁健         副团支书：李伟

宣传委员：狄超       组织委员：朱恩亮

近三年以来

获奖情况

1、-武进区红旗团支部

2、军训会操二等奖

3、“点燃激情，励志勤学”活动组织奖

4、“校纪校规知多少”活动组织奖                                                                                                                                                                          

主

要

工

作

实

绩

     自本支部成立以来，支部一直在上级团委领导下主动开展各项

活动，加强对团员精神文化教育，提升团员素质，加强支部建设，并

在大家努力下取得了“武进区红旗团支部”等荣誉。支部前后组织了

大大小小 16次活动（具体见支部手册），在此，我们列举 7个含有代

表性活动供考评人员参考。

活动 1、“服务社会，锻炼自我” 敬老院志愿服务活动

活动 2、戚墅堰机车制造厂参观学习

活动 3、春秋淹城烧烤活动

活动 4、茅山郊游

活动 5、三院探访石雪梅同学活动

活动 6、显男儿本色，展我辈风采——CS大赛

活动 7、扬帆西太湖，文明新校区专题班会活动

注：活动详情见附件，排序按时间排序

所在单位团组织意见：

（盖章）    年  月  日

所在单位党组织意见：

（盖章）   年  月  日

辖市（区）教育局（教育文体局、社
会事业局）团委（团工委）意见：

（盖章）   年  月  日

市教育团工委意见：

（盖章）   年  月  日



“服务社会，锻炼自我” 敬老院志愿服务活动方案

德乃人之本；孝为德之先。尊老、敬老作为中华民族几千年灿烂

文化之精华源远流长。古往今来，多少敬老、爱老小说被传为千古美

谈。关注老人，关心老人，关爱老人，是我们做人基础标准。老吾老

和人之老，则是我们理想。我们班同学认为敬老爱老应该有实际行动，

于是计划组织一个志愿者分队前往常州市福利院探望那里老人，送去

我们一片心意。

一、活动专题：服务社会，锻炼自我

二、活动目标：慰问敬老院孤寡老人，给她们送去一份关爱和温暖。

让她们感受社会大家庭温暖

三、主办单位：08 普专模具班团支部

四、活动事项：

1、时间：10 月 25 日（星期六） 早晨

2、地点：常州市福利院

3、人员：08 普专模具班同学

五、费用预算：   

1、车费（自付）

2、购置水果等：30 元



3、包饺子费用：40 元

六、活动步骤： 

1、前期准备：包含联络敬老院、人员召集、经费筹集、物资筹备。

2、活动当日安排：八点半在校门口集中，依据需要分若干小组，分

别负责各项任务；

3、任务安排：为老人晒被褥，打扫房间，缝补衣物，陪她们聊天，

准备饭菜、演出节目等（人员分工到时将依据具体情况安排）；

七、注意事项：

1、活动期间请大家服从安排，实实在在做事，勿打闹嬉戏。

2、如有原因无法参与者，请立即通知组织者。

3、若因天气等原因改变计划，将在群内通告。

4、其它注意事项将在人员汇合后和大家说明。

八、活动前考察 

1．目标地：常州市福利院

2．联络号码：1364734

3．将我们方案和院长交谈，参观宿舍、熟悉活动场所

九、具体内容：



1、部署场地

2、打扫卫生：擦窗子要注意安全，带上抹布等拖地，扫地一遍，倒

垃圾。 

3、聊天：和老人聊天，让她们回想起美好往事，注意倾听，捶背要

有经验。 

4、娱乐活动  

具体节目以下： 

葫芦丝独奏 （演出者：薛鹏）

相声 （演出者：李伟等）

跳舞（责任人：袁健）

下棋打牌（责任人：丁强青）

包饺子（责任人：刘婕）

5、拍照（责任人：华振宇） 

08 普专模具班团支部

10 月 23 日



“服务社会，锻炼自我” 敬老院志愿服务活动总结

德乃人之本；孝为德之先。尊老、敬老作为中华民族几千年灿烂

文化之精华源远流长。古往今来，多少敬老、爱老小说被传为千古美

谈。关注老人，关心老人，关爱老人，是我们做人基础标准。老吾老

和人之老，则是我们理想。我们班同学认为敬老爱老应该有实际行动

，于是计划组织一个志愿分队前往常州市福利院探望那里老人，送去

我们一片心意。

10 月 24 日是星期六，志愿分队根据计划带上水果等小礼品于早

上坐车去常州福利院，在院长及其它工作人员安排和帮助下，同学们

很快和老大家在室外林荫道上见面，阳光很好，学生和老人全部是满

面笑容，气氛温馨融洽。同学们给老大家分水果，并开始和老大家聊

天。原来我们计划为老大家打扫卫生，可是敬老院尤其洁净，不需要

我们动手，工作人员说老大家更期望我们和她们多聊会儿天。



万事开头难，这是学生们第一次来这里活动，还没有熟识老人，

所以刚开始几位同学全部有些手足无措。不过老大家却是和蔼可亲，

主动邀请我们一起坐，于是在福利院工作人员沟通下，在同学们相互

激励下，不多久，大家就各自找到了聊天老人。本认为聊天只是再简

单不过事情，到那时学生们才知道原来同老人聊天也是要有技巧。福

利院老大家大全部是岁数比较大，她们有语速很慢，有听力很差，这

全部需要同学们有足够耐心。同老人聊天内容也是很有讲究，毕竟是

相差了大半个世纪人了，于是同学们尽力去想部分我们所知道老人那

个年代感爱好事情，比如同老人聊儿女工作，聊最近天气或是聊老人

身体近况等等。在聊天过程中，老大家精神状态越来越好，到以后学

生们不用想话题，老人自己侃侃而谈，同学们热情也随之高涨，不多

久，孩子和老人之间就少了份隔阂，多了份亲热。直到 10 点半老大

家准备吃饭了，我们才依依不舍离别，老大家要我们学生们有时间一

定再去看她们。

经过这次活动，同学们全部深有感慨。感觉到即使养老院设施很

完善，老大家衣食不愁，又有专业工作人员护理，然而老大家最需要

还是亲人关爱。我们活动即使不能从根本上给老大家心理上抚慰，但

从活动反响上也起到了给老人关爱，陪老人解闷，给老人带来欢乐作

用。同时在和老人交流过程中，同学们耐心和爱心也全部得到了提升

。90 后这一代学生从小全部是被爷爷奶奶宠着长大，极少会想到去

关心老大家。同学们全部表示以后在家里要愈加关心爷爷奶奶，而且

有空了还要到这里来探望这里爷爷奶奶们。





戚墅堰参观学习活动方案

为开阔同学们视野，让大家对所学专业有一个愈加好了解和学习，

明确自己以后努力方向，经班委会和支部委员会研究决定率领大家去

常州戚墅堰机械厂参观学习。

活动准备：1、和系部老师商议，联络校车及戚墅堰厂方。

          2、为确保参观学习时安全，特向系部申请参观学习时所

需要安全帽。

          3、通知全体同学带好笔和纸，以随时统计下参观学习时

心得和收获。

参观方法：由校方联络厂方工程师带队，给同学们讲解相关知识。

参观步骤：1、15 日当日早上 7 点在校门口集合，乘车去戚墅堰。

          2、到戚墅堰门口下车排队，由厂方工程师带队进厂。

活动时间：11 月 15 日

参与对象：08 普专模具全体同学及班主任老师

08 普专模具班团支部

11 月 18 日



戚墅堰参观学习总结

11 月 15 日早上 7 点，08 普专模具全体同学按时在校门口集合

上车，载着一颗颗好奇又充满渴望心，载着一路欢声笑语，我们来到

了戚墅堰机械厂，比想象中戚墅堰还要大多，雄伟多。

 在戚墅堰厂方工程师领导下，我们进入了厂，来到了一个个车

间，工大家正在辛劳地忙碌着，工程师在讲解着，从砂型铸造车间到

数控加工基地，从装配车间到火车成形过道，留下了我们每一个人脚

印，早晨结束后便到了午餐时间，经过短暂休息下午又接着参观其它

跟我们专业相关车间，拉压模、淬火等出现在书本上空洞知识，此时

尽情地展露在了我们眼前，经过此次参观学习，大家系统地对模具专

业及过程制作有了一个了解，对自己所学专业未来努力方向有了一个

明确目标。

最终大家托着疲惫身体离开了戚墅堰厂，尽管很累，不过同学

们学习到了书本上学不到东西让大家感到无比自豪和快乐。总而言之

这一次参观学习给大家职业生涯留下了深刻记忆，这也成为了大家以

后努力目标。

 

08 普专模具团支部

11 月 18 日



春秋淹城烧烤活动方案

     为丰富学生业余生活，愈加好亲近自然，架起班级学生相互沟

通、交流桥梁，为大家提供一次畅谈人生艰辛和美好机会，并达成促

进沟通、促进友谊，资源共享、互勉互进目标。经班委会、支部委员

会研究决定，举行一次班级烧烤活动，具体方案以下：

一、 活动地点：淹城

二、 活动时间：3 月 29 日

三、 活动标准：此次活动预期为班级一次集体活动，期望全部同学

全部参与进来。

四、 活动费用：班费出二分之一加个人二分之一

五、 活动内容：

1、 参观淹城野生动物园

2、 参观淹城博物馆

3、 放风筝，烧烤

除此之外还有更多惊喜等着大家，期望大家主动参与，搞好此次活动。

                                      08 普专模具班团支部

                                        3 月 25 日
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