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l SLE是我国最常见系统性自身免疫性疾病

l 近半数SLE患者并发LN，ESRD常见病因

l 遗传与环境因素重要作用

l 新型免疫抑制方案提高缓解率

l 诊断治疗规范化，制定我国临床实践指南

概述
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LN诊断和肾活检 

SLE应早期识别肾脏是否受累，有LN的
临床表现且既往未行肾活检者，均推荐
行肾活检病理检查（除非有肾活检绝对
禁忌证）。 
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LN诊断和肾活检

lLN临床表现轻重不一

l肾脏病理多样化

l临床表现与肾脏病理类型缺乏紧密联系

l免疫抑制治疗方案选择基础

l早期识别肾脏损伤与尽快肾活检
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LN病理类型

lⅠ型（轻微系膜病变LN）
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lⅢ型（局灶增生性LN）
lⅣ型（弥漫增生性LN）
lⅤ型（膜性LN）
lⅥ型（晚期硬化性LN） 
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LN病理类型

建议增加狼疮足细胞病和狼疮血栓性
微血管病（TMA）两个特殊病理类型。 
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LN病理类型-狼疮足细胞病
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