
高中物理：受力分析



一、受力分析步骤
1.确定研究对象：即确定要分析的那个物体的受力情
况，把它确定为受力物体。研究对象可以是质点、结
点、单个物体或物体系统。（（受力少的物体先分析、受力少的物体先分析、
或题干中明确提问的物体先分析或题干中明确提问的物体先分析）。）。

2.隔离研究对象：将研究对象从周围物体中隔离出来，
分析周围有哪些物体对它施加了力的作用。

3.受力分析的顺序：“一重二弹三摩擦”，先分析重
力和已知力，接触处分析弹力，有弹力处分析摩擦力，
最后看是否受其他力（如介质阻力、电场力等）。

4.正确画出物体受力示意图。

5.检验受力分析能否与物体的运动状态相对应



二、单个物体模型
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三、叠加体问题 
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例1.三个物体A、B、C叠放在一起，有一水平外力F作
用于B上，但三个物体均保持静止状态。试分析A、B、
C三个物体的受力情况。
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引伸：物体a、b、c叠放在水平桌面上，水平力Fb=5N，
Fc=10N，分别作用于物体b、c上，a、b、c仍保持静止。
以F1、F2、F3分别表示a与b、b与c、c与桌面间的静摩擦
力的大小，则（   ）
A、F1=5N,F2=0,F3=5N

B、F1=5N,F2=5N,F3=0

C、F1=0,F2=5N,F3=5N

D、F1=0,F2=10N,F3=5N
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例2.叠放在物体C的斜面上的物体A与B,共同沿斜面匀速

下滑,下列说法正确的是(    )     

A.B物体受重力、A给的正压力、C给的支持力

B.B物体受重力、A对B的正压力和静摩擦力、C对B的支
持力和滑动摩擦力

C.A物体受重力和B对A的支持力

D.C物体的斜面受到A对C的正压力，B对C的摩擦力 

Ｃ



题目解析
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