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胎膜早破是指胎膜在临产前发生

破裂，是产科常见的并发症之一。

定义

根据发生时间的不同，胎膜早破

可分为足月胎膜早破和未足月胎

膜早破，前者发生在妊娠37周后，

后者发生在妊娠37周前。

分类

定义与分类



胎膜早破的病因较为复杂，可能与感

染、宫颈内口松弛、胎位异常、羊水

过多等因素有关。

胎膜早破的发病机制尚未完全明确，

但可能与胎膜的结构和功能异常、子

宫颈内口的张力改变等因素有关。

病因与发病机制

发病机制

病因



胎膜早破可能导致胎儿早产、感染、脐带脱垂等并发症，增

加胎儿死亡率。

对胎儿的影响

胎膜早破可能引起母体感染、产后出血等并发症，增加母体

患病风险。

对母体的影响

对母婴的影响
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监测胎儿心率、胎动情况，
判断胎儿是否正常存活。

胎儿生命体征 羊水状况 生长与发育

观察羊水的量、颜色和气
味，判断是否存在胎儿窘
迫或感染。

评估胎儿的生长曲线和发
育状况，判断是否存在宫
内生长受限。

030201

胎儿状况评估



评估产妇的疼痛程度和不
适感，给予相应的疼痛管
理和心理支持。

疼痛与不适

观察产程的进展情况，判
断是否需要采取干预措施。

产程进展

评估产妇是否存在感染的
症状和体征，及时发现并
处理感染。

感染风险

产妇状况评估



    

家庭状况评估

家庭支持

了解家庭成员的支持情况，评估家庭

是否能够提供足够的支持和照顾。

经济状况

了解家庭的经济状况，判断是否有足

够的经济能力承担治疗和护理费用。

家庭环境

评估家庭居住环境是否适宜母婴居住，

提供必要的指导和建议。
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