
第 二 章
第1课时　地球的自转

地  理



内 容 索 引

课前篇  自主预习

课堂篇  主题探究



课标导引 知识建构

课程

标准

结合实例,解释外力对地表形态变化的影

响,并说明人类活动与地表形态的关系

 
目标

导引

1.结合实例,解释河谷在不同发育时期的

形态特征及其形成过程(综合思维)

2.结合实例,综合分析不同河流堆积地貌

的形成与发展过程(综合思维)

3.运用图文资料,分析河流地貌对聚落形

成、规模及分布的影响(综合思维)



课前篇  自主预习



[必备知识]

一、河谷的演变

河流对流经的河谷不断侵蚀和堆积,使河谷形态发生变化。



发育阶段外力作用特点 河流地貌特点

初期 向下和向源头侵蚀为主 河谷深而窄,谷壁陡峭,横剖面呈“V”形

中期
向下的侵蚀作用减弱,向

河谷两岸的侵蚀作用加强

河流在凹岸侵蚀,在凸岸堆积,使得河

道更为弯曲,河谷拓宽

后期 继续向河谷两岸侵蚀 河谷展宽,横剖面呈宽而浅的槽形

要点笔记判断侵蚀岸和堆积岸

(1)平直河道应根据地转偏向力判断,如北半球河流右岸为侵蚀岸,左岸为

堆积岸;南半球相反。

(2)弯曲河道中凹岸为侵蚀岸,凸岸为堆积岸。



二、冲积平原的形成

1.形成:被河流搬运的物质沉积下来,形成河流堆积地貌。

2.类型。



知识辨析河流自上游至下游,堆积物颗粒总是由粗到细。

提示 这种认识是片面的。河流流速减缓,导致泥沙沉积,在沉积时,颗粒大、

比重大的总是先沉积,颗粒小、比重小的后沉积,因此顺着河流流向,沉积

物颗粒由粗到细,具有明显的分选性。但这个规律只适合于连续发生沉积

的某个河段,对于整条河流来说,由于受地形等因素影响,河流的侵蚀作用

与堆积作用往往是交替进行的。



三、河流地貌对聚落分布的影响

1.河流对聚落形成的作用

(1)提供充足的生产、生活用水。

(2)方便聚落的对外联系和运输。

(3)提供丰富的农副产品。

2.河流对聚落规模的影响



3.河流对聚落分布的影响

(1)冲积平原上:聚落一般分布在洪水淹不到的地方。

(2)山区河谷中:聚落一般分布在冲积平原向山坡过渡的地带。

思考感悟为什么河流的干、支流汇合处是城市发育的理想环境?

提示 河流干、支流汇合处地势平坦,水运便利,还能为城市提供水源。



[自主检测]

1.判断正误并纠错

(1)河谷是典型的河流侵蚀地貌,在河谷发育中只有侵蚀作用,而无搬运和

堆积作用。(　　)

答案 ×　在河谷发育中,外力作用以侵蚀作用为主,但也伴随搬运和堆积作

用。

(2)河漫滩平原发育于河流中下游。(　　)

答案 √
(3)平原地区聚落一般比较密集,河流冲积平原是聚落的理想场所。(　　)

答案 √



2.河谷发育初期的主要外力作用是(　　)

A.流水堆积作用 B.风力堆积作用

C.流水侵蚀作用 D.风力侵蚀作用

答案 C

3.下列属于河流堆积地貌的是(　　)

A.“V”形谷 B.三角洲平原

C.槽形谷 D.溶洞

答案 B



4.在山区河谷中,聚落一般分布在(　　)

A.山坡向山顶过渡的地带 B.冲积平原向山坡过渡的地带

C.冲积平原向山顶过渡的地带 D.冲积扇向山坡过渡的地带

答案 B

5.汾河谷地多城市分布的自然原因是(　　)

①地势平坦,土壤肥沃,便于农耕,对外联系方便,人口集中　②城市临汾河

分布,便于满足人们生活和生产用水　③汾河谷地自然资源极为丰富,便于

发展工业　④处于低纬度地区,气候温暖湿润,利于人类繁衍生息

A.①② B.②③ C.③④       D.②④

答案 A



课堂篇  主题探究



探究一  河流侵蚀地貌和堆积地貌

[问题探究]

长江三峡是万里长江中的一段山水壮丽的大峡谷,它西起重庆市奉节县的

白帝城,东至湖北省宜昌市的南津关,由瞿塘峡、巫峡、西陵峡以及它们之

间的香溪宽谷和大宁河宽谷组成,全长192千米。三峡两岸悬崖绝壁,江中

滩峡相间,水流湍急。人们常说:“西陵峡滩多险峻,巫峡幽深秀丽,瞿塘峡雄

伟壮观。”寥寥数语,概括了三峡的景色。



结合材料探究:

(1)长江三峡是如何形成的?

(2)三峡属于河流地貌中的哪一种?

提示 (1)三峡地区地壳上升,河流向下侵蚀而成。

(2)河流侵蚀地貌。



[关键能力]

1.河流不同侵蚀类型及其影响

河流的侵蚀类型包括溯源侵蚀(向源头侵蚀)、下蚀(向下侵蚀)、侧蚀(向河谷两

岸侵蚀)三种类型,三种侵蚀类型对河流的影响各不相同。具体如下表所示。

类型 溯源侵蚀 下蚀 侧蚀

概念
向河流源头方

向的侵蚀
垂直于地面的侵蚀 垂直于两侧河岸的侵蚀

对河流的影响
使河谷不断延

长

使河谷不断加深,河流

纵向发展

使河道弯曲,河谷拓宽,河

流横向发展

关键影响 伸长 加深 展宽



2.河流堆积地貌综合对比

河流的堆积地貌包括三种常见的类型:山前冲积平原、河漫滩平原、三角

洲平原。其分布、形成机制和地貌特点各不相同,具体如下表所示。

类　型 分布示　意　图 地貌特点

山前

冲积平原

山前

地带

 

由多个冲积扇彼此联合形成

以谷口为顶点呈

扇形,从冲积扇顶

端到边缘,堆积物

颗粒由粗到细



类　型 分布 示　意　图 地貌特点

河漫滩

平原

河流中下游

 
由多个被废弃

的河漫滩连接

在一起形成

地势平坦、宽广

三角洲

平原

河流入海口的海滨地区

 
三角洲向海洋

一侧扩展形成

多呈三角形,地势平

坦,河网稠密,河道由

分汊顶点向海洋方

向呈放射状分布



规律总结河流凹岸侵蚀与凸岸堆积的原因和过程

河流流经弯道时,水流做曲线运动,表层水流趋向凹岸,冲刷凹岸,使凹岸水

面略高于凸岸,因此,底部水流在压力作用下由凹岸流向凸岸,形成弯道环

流,在弯道环流作用下,凹岸发生侵蚀,凸岸发生堆积,如下图。





[典例剖析]

典例1河流形态万千,让人产生无限遐想,从古至今描写河流的诗句数不胜

数。下图反映了内蒙古草原上的河流弯曲景象。据此完成下列各题。

(1)形成图中河流形态的主要原因是(　　)

A.地势起伏大 B.地面断裂下陷

C.流水侵蚀和堆积作用 D.风力堆积作用

(2)下列诗句中能体现河流堆积地貌的是(　　)

A.黄河之水天上来,奔流到海不复回

B.三山半落青天外,二水中分白鹭洲

C.孤帆远影碧空尽,唯见长江天际流

D.两岸猿声啼不住,轻舟已过万重山
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