
神经系统疾病患者的护理考核 

一、A1 型题（以下每一道考题下面有 A、B、C、D、E 五个备选答案，请从中选择一个最佳答案） 

1．成人颅内压增高是指脑脊液压持续超过[单选题] * 

A.40mmH20 

B.80mmH20 

C.180mmH20 

D.200mmH20√ 

E.250mmH20 

2．出现小脑幕切迹疝时，有定位意义的瞳孔变化是[单选题] * 

A.患侧瞳孔逐渐缩小 

B.患侧瞳孔逐渐散大√ 

C.双侧瞳孔缩小 

D.双侧瞳孔散大 

E.双侧瞳孔大小不变 

3．在颅内压的生理调节机制中起主要作用的是[单选题] * 

A.颅内静脉血 

B．血液中 PaCO2 

C.脑组织中含水量 

D.脑脊液量√ 

E．血液中 PaO2 

4．颅内压增高最严重的后果是[单选题] * 



A.头痛 

B.血压升高 

C.意识障碍 

D.脑疝√ 

E.视盘水肿 

5．急性硬脑膜外血肿患者中间清醒期的长短主要取决于[单选题] * 

A.原发性脑损伤的程度 

B.出血的来源 

C.血肿的部位 

D.血肿的大小 

E.血肿形成的速度√ 

6．颅内动静脉畸形最常见的首发症状[单选题] * 

A.运动障碍 

B.癫痫 

C.头痛 

D.出血√ 

E.视力障碍 

7．关于 GCS 计分法的概述，下列错误的是[单选题] * 

A．总分最高 15 分，最低 3 分 

B.总分越低表明意识障碍越重 

C.总分越高则表明预后越好 

D．总分在 8 分以上表示已有昏迷√ 



E.总分由低分向高分转化说明病情在好转中 

8．小脑幕切迹疝的疝内容物为[单选题] * 

A.扣带回 

B.海马回、钩回√ 

C.小脑扁桃体 

D.延髓 

E.大脑脚 

9．动眼神经损伤没有以下哪项表现[单选题] * 

A.瞳孔散大 

B.眼睑下垂 

C.眼球向下活动受限 

D.眼球向外活动受限√ 

E.眼球向上活动受限 

10．颅内压增高患者出现便秘，下列措施不妥的是[单选题] * 

A.鼓励患者多吃蔬菜、水果 

B.应用缓泻剂 

C.戴手套掏出干硬粪块 

D.高压灌肠√ 

E.开塞露塞肛 

11．判断成人颅内压增高较可靠的依据是[单选题] * 

A.头痛 

B.呕吐 



C.昏迷 

D.视盘水肿√ 

E.脑中线移位 

12．颅内压增高最常见的症状是[单选题] * 

A.视盘水肿 

B.复视 

C.意识障碍 

D.头痛√ 

E.呕吐 

13．颅脑损伤行冬眠低温疗法的患者，护士应注意使其肛温保持在[单选题] * 

A.33~37℃ 

B.31~34℃√ 

C.20~30℃ 

D.10~20℃ 

E.0~4℃ 

14．下列哪项不是脑震荡的表现[单选题] * 

A.头痛、头晕 

B.逆行性健忘 

C.眩晕、呕吐 

D.脑脊液检查正常 

E.颅内压轻度增高√ 

15．颅脑损伤患者抬高床头 15°～30°的目的是[单选题] * 



A.减轻脑水肿√ 

B.有利于伤口愈合 

C.有利于呼吸道通畅 

D、病人舒适 

E.防止误吸 

16．脑血栓形成最常见的原因是[单选题] * 

A.高血压 

B.糖尿病 

C.高脂血症 

D.脑动脉粥样硬化√ 

E.真性红细胞增多症 

17．供应内囊血液的中央动脉来自[单选题] * 

A、椎动脉 

B.大脑前动脉 

C.大脑后动脉 

D.大脑中动脉√ 

E.基底动脉 

18．以下哪项不符合脑疝的先兆表现[单选题] * 

A.喷射性呕吐 

B.意识障碍加剧 

C.头痛 

D.瞳孔不等大 



E.血压下降√ 

19．脑卒中患者神经功能康复最适宜的时间为[单选题] * 

A．发病 3 周后开始 

B.恢复期开始 

C．发病后 1 周开始 

D.只要生命体征平稳，应尽早开始√ 

E．发病 1 个月后开始 

20．一侧面瘫及对侧上、下肢瘫痪称为[单选题] * 

A.偏瘫 

B.交叉性瘫痪√ 

C.四肢瘫 

D.单瘫 

E.截瘫 

21．脑梗死发病常在[单选题] * 

A.用力排便时 

B.剧烈运动时 

C.情绪激动时 

D.安静睡眠时√ 

E.大量进食后 

22．急性炎症性脱髓鞘性多发性神经病患者脑脊液蛋白-细胞分离现象何时最明显[单选题] * 

A．起病 24 小时内 

B．起病后第 1 周 



C．起病后第 2～4 周√ 

D．起病后第 5～6 周 

E．起病 1 个月后 

23．帕金森病患者最具特征的步态是[单选题] * 

A.慌张步态√ 

B.鸭状步态 

C.跨阀步态 

D.蹒跚步态 

E.剪刀步态 

24．蛛网膜下腔出血最常见的病因是[单选题] * 

A.高血压 

B.血液病 

C.先天性颅内动脉瘤√ 

D.风湿性心脏病 

动脉粥样硬化 

25．判断癫痫持续状态的关键是[单选题] * 

A．癫痫持续发作超过 24 小时 

B.发作间歇期仍有意识障碍√ 

C.癫痫发作伴呼吸衰竭 

D.意识丧失伴抽搐 

E.全身肌肉张弛交替阵挛 

26．脑血管病的预防中最关键的一环是指[单选题] * 



A.发病前的预防√ 

B.早期诊断 

C.早期治疗 

D.脑卒中发生后积极治疗 

E.预防复发 

27、最常见的中枢神经系统感染性疾病是[单选题] * 

A.脑室膜炎 

B.病毒性脑膜炎 

C.结核性脑膜炎 

D.化脓性脑膜炎√ 

E.真菌性脑膜炎 

28．新生儿化脓性脑膜炎最常见的病原菌是[单选题] * 

A.流感杆菌 

B.大肠埃希菌√ 

C.肺炎双球菌 

D.脑膜炎双球菌 

E.乙型溶血性链球菌 

29．处理惊厥发作的患儿，下列做法不正确的是[单选题] * 

A.保持安静，减少刺激 

B.立即针刺人中穴 

C.松解衣服和扣子 

D.清除咽喉部分泌物 



E.立即将患儿抱到抢救室√ 

30．热性惊厥的好发年龄是[单选题] * 

A.新生儿 

B．1～6 个月 

C．6 个月到 3 岁√ 

D．4～7 岁 

E．8～14 岁 

31．惊厥持续状态是指惊厥持续超过[单选题] * 

A．1 分钟 

B．5 分钟 

C．10 分钟 

D．20 分钟√ 

E．30 分钟 

32．以下哪项提示婴儿病毒性脑炎并发了脑疝[单选题] * 

A.瞳孔不等大√ 

B.颈强直 

C.发热 

D.头痛 

E.呕吐 

33．金黄色葡萄球菌脑膜炎静脉滴注抗生素的时间应大于[单选题] * 

A．7 天 

B．14 天 



C．21 天√ 

D．10 天 

E．28 天 

二、A2 型题（以下每一道考题下面有 A、B、C、D、E 五个备选答案，请从中选择一个最佳答案） 

1、患者，男，16 岁。与同伴打闹时从高处坠地。体检：一侧瞳孔散大，对侧肢体瘫痪，护士可据此判

断该患者可能出现了[单选题] * 

A.小脑幕切迹疝√ 

B.枕骨大孔疝 

C、动眼神经损伤 

D.脑干损伤 

E.延髓损伤 

2．患者，男，45 岁。因颅内肿瘤人院，有明显颅内压增高，最直接、有效的治疗措施是[单选题] * 

A.冬眠低温治疗 

B.颅内肿瘤切除术√ 

C.脑脊液外引流术 

D.脱水疗法 

E.激素治疗 

3．患者，男，42 岁。头部撞伤 3 小时，剧烈头痛，频繁呕吐，脉搏缓慢，呼吸深而慢，收缩压较高。

护士此时应遵医嘱应用[单选题] * 

A.抗生素 

B.镇痛剂 

C.糖皮质激素 
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