
书山有路勤为径，学海无涯苦作舟！                        

2022-2023 年临床执业医师《第一单元》证书考

核易错、难点精编（带答案） 

（图片大小可自由调整） 

一.全考点综合测验(共 45 题) 

1. 

【单选题】女，43岁。近 1月来发热，乏力，气短。有先天性心脏病史。查体：T37.2°C,双肺呼吸

音清，心率 100次/分，律齐，胸骨左缘第 3肋间可闻及响亮粗糙的收缩期杂音。实验室检查血

WBC13.4X109/L,N0.89,Hbl04g/L,尿常规沉渣镜检 RBC5/HP,该患者需首先考虑的诊断是 

 

A.急性肾小球肾炎 

B.急性心包炎 

C.风湿热 

D.感染性心内膜炎 

E.急性心肌炎 

 

正确答案：D 

 

 

 

2. 

【单选题】基因表达调控主要是指 

 

A.DNA复制上的调控 

B.转录后的修饰 

C.蛋白质折叠的形成 
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D.转录的调控 

E.逆转录的过程 

 

正确答案：D 

本题解析： 

          

    基因表达调控主要是指转录的调控（D对），因为遗传信息经转录由 DNA传向 RNA过程中的

许多环节，是基因表达调控最重要、最复杂的一个层次。DNA复制上的调控（A错）、转录后的修

饰（B错）、蛋白质折叠的形成（C错）、逆转录的调控（E错）均属于基因的表达调控，但都不是

最主要的。  

 

 

 

 

 

3. 

【单选题】某地方病研究所普查地方性甲状腺肿病，半月内查完全乡 12000人，查出各型患者 420

人，则该乡地方性甲状腺肿病 

 

A.患病率为 3．5％ 

B.生存率为 3．5％ 

C.发病率为 3．5％ 

D.罹患率为 3．5％ 

E.感染率为 3．5％ 

 

正确答案：A 
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4. 

【单选题】女 67岁，双下肢水肿 1个月，既往高血压病史 15年，未规范用药治疗，查体：

BP160/100mmHg,双下肢轻度凹陷性水肿，实验室检查：血肌酐 97umol/L,血钾 3.4mml/L，尿蛋

白。应首选的降压药物是 

 

A.钙通道阻滞剂 

B.α受体拮抗剂 

C.噻嗪类利尿剂 

D.血管紧张素转换酶抑制剂 

E.P受体措抗剂 

 

正确答案：D 

 

 

 

5. 

【单选题】女，21岁。1型糖尿病 8年，平素 4次(R-R-R-N)胰岛素皮下注射治疗，定期查糖化血

红蛋白 7.5%-8%,2日前患者受凉后发热，体温 37.5°C-38°C,因食欲不佳，自行停用胰岛素，改用阿卡

波糖治疗。渐出现恶心。食欲不振，呕吐少量胃内容物，尿中有异味。查体:102次/分。

P90/60mmHg,体重 55Kg,轻度脱水貌，精神萎靡，实验室检查：随机血糖 25.6mmol/L，血钾

4.8mmol/L，血钠 144mmol7L,尿糖(++++),尿酮体(+++);动脉血气分析 PH值 7.25。该患者 PH值降

低，合理的治疗是 

 

A.静脉注射 5%碳酸氢钠，至血 PH值正常 

B.静脉滴注 1.25%碳酸氢钠，至血 PH值正常 

C.静脉滴注 1.25%碳酸氢钠，至尿酮体转阴 
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D.静脉滴注 5%碳酸氢钠至尿酮体转阴 

E.静脉滴注 0.9%生理盐水 

 

正确答案：E 

 

 

 

6. 

【单选题】下述身体活动促进的内容错误的是（） 

   

A.最大心率百分比=220-年龄 

B.最大耗氧量百分比=实际耗氧量/最大耗氧量 

C.自我感知运动强度以个体主观力和疲劳程度来判断身体活动强度 

D.代谢当量=活动时身体的能量代谢水平 

 

正确答案：D 

 

 

 

7. 

【单选题】女，28岁。进行性背痛半年，下肢乏力，食欲减退。查体：T37.8°C,P90次/分，R18次/

分，BP100/60mmHg，未见皮疹，双肺呼吸音清，未闻及干湿性啰音，心律齐，未闻及杂音，腹

软，无肌紧张，移动性浊音阴性，胸椎后凸，有叩痛。X线片示：第 6、7胸椎间隙变窄，椎旁软组

织阴影增宽。实验室检查：血常规：Hbll8g/L,WBC7.0X109/L,L0.40,Plt112X107L,ESR60mm/h。最可

能的诊断是 

 

A.胸椎结核 

B.胸椎转移癌 
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C.化脓性脊椎炎 

D.胸锥间盘突出症 

E.胸椎血管瘤 

 

正确答案：A 

 

 

 

8. 

【单选题】男，50岁。持续胸痛 8小时。喘愁 2小时入院。既往无高血压病史。查体：

BP150/70mmHg,端坐位，双肺可闻及少许细湿啰音，心界不大，心率 110次/分，率齐，P2>A2。

心电图示 I、aVL、V1-V6导联 ST段抬高 0.1-0.4MV。可见病理性 Q波。该患者的心功能分级为 

 

A.NYHA分级 IV级 

B.Killip分级 III级 

C.NYHA分级 III级 

D.Killip分级 II级 

E.Killip分级 I级 

 

正确答案：D 

 

 

 

9. 

【单选题】下列符合恶性高血压特征性病理变化的是（）  

   

A.肾入球小动脉玻璃样变性 

B.肾细动脉壁纤维素样坏死 
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C.肾动脉粥瘤 

D.肾小球毛细血管内透明血栓 

 

正确答案：B 

 

 

 

10. 

【单选题】胸内负压形成的主要原因是 

 

A.肺回缩力 

B.肺泡表面张力 

C.气道阻力 

D.吸气肌收缩 

E.呼气肌收缩 

 

正确答案：A 

 

 

 

11. 

【单选题】解热镇痛抗炎药 

 

A.对各类疼痛都有效 

B.可降低正常及发热的体温 

C.都可治疗风湿性关节炎 

D.都能抑制血栓形成 

E.可用于治疗轻度癌痛 
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正确答案：E 

 

 

 

12. 

【单选题】能逆转心肌肥厚并降低病死率的抗心力衰竭药是  

 

A.地高辛 

B.哌唑嗪 

C.氢氯噻嗪 

D.硝苯地平 

E.卡托普利 

 

正确答案：E 

本题解析： 

          

    本题考查要点是“抗心力衰竭药的相关知识”。卡托普利和依那普利属血管紧张素转化酶抑制

药。临床试验证明此类药既能消除或缓解心力衰竭症状，改善生活质量，又能防止和逆转心肌肥

厚，降低病死率。常与利尿药、地高辛合用，是治疗心力衰竭的基础药物。  

 

 

 

 

 

13. 

【单选题】疾病发生发展方向取决于： 

 

A.病因的数量与强度 

B.存在诱因 
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C.机体的抵抗力 

D.损伤与抗损伤力量的对比 

E.机体自稳调节的能力 

 

正确答案：D 

本题解析： 

          

    损伤与抗损伤的斗争贯穿于疾病的始终，两者间相互联系又相互斗争，是推动疾病发展的基本

动力，它们之间的力量对比常常影响疾病的发展方向和转归。  

 

 

 

 

 

14. 

【单选题】硝酸甘油常与 β受体阻断剂合用治疗心绞痛的原因是二者均可 

 

A.减慢心率 

B.减小心室容积 

C.减弱心肌收缩力 

D.协同降低心肌耗氧量 

E.协同改变心室内压力 

 

正确答案：D 

 

 

 

15. 

【单选题】医疗机构在药品购销中暗中收受回扣或者其他利益，依法对药品经营企业给予罚款处罚

的机关是（） 
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A.劳动保障行政部门 

B.中医药管理部门 

C.药品监督管理部门 

D.市场监督管理部门 

 

正确答案：D 

 

 

 

16. 

【单选题】下列不属于马斯洛需要层次论的层次内容是  

 

A.自我实现的需要 

B.生理的需要 

C.安全的需要 

D.精神的需要 

E.尊重的需要 

 

正确答案：D 

本题解析： 

          

    马斯洛的需要层次理论包含生理需要、安全需要、归属和爱的需要、尊重需要、认知需要、审

美需要、自我实现的需要。  
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17. 

【单选题】下述疾病最易出现 II型呼吸衰竭的是 

 

A.糖尿病酮症酸中毒 

B.慢性阻塞性肺疾病 

C.哮喘急性发作 

D.重症肺炎 

E.肺血栓栓塞 

 

正确答案：B 

 

 

 

18. 

【单选题】镰刀形贫血患者，血红蛋白 β链 N端第 6个氨基酸残基谷氨酸被下列哪种氨基酸替代 

 

A.酪氨酸 

B.丙氨酸 

C.丝氨酸 

D.缬氨酸 

E.色氨酸 

 

正确答案：A 

 

 

 

19. 

【单选题】下列不属于传染病防控工作伦理要求的是（）  
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A.采取走访患者家庭以预防医患冲突 

B.做好传染病的监测和报告 

C.尊重传染病患者的人格和权利 

D.尊重科学事实 

 

正确答案：A 

 

 

 

20. 

【单选题】男，68岁。近 2年反复出现发作性心悸，伴头晕、黑朦、查体：BP135/65mmHg,心率

52次/分，律齐，心脏各瓣膜听诊区未闻及杂音。动态心电图：窦性心律为主，平均心率56次/

分，R-R长间歇 35次，最长 4.2秒伴房室交界逸博，房性期前收缩，短阵房性心动过速，I度房室

传导阻滞。最能提示该患者为病态窦房结综合征诊断的动态心电图表现是 

 

A.I度房室传导阻滞 

B.R-R长间歇 35次，最长 4.2秒伴房室交界逸博 

C.窦性心律为主，平均心率 56次/分 

D.房性期前收缩 

E.短阵房性心动过速 

 

正确答案：B 

 

 

 

21. 

【单选题】甲氨蝶呤抗肿瘤的主要机制是 
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A.抑制肿瘤细胞的蛋白质合成 

B.抑制二氢叶酸还原酶 

C.阻碍肿瘤细胞的嘌呤合成代谢 

D.干扰肿瘤细胞的 RNA转录 

E.阻止转录细胞的 DNA复制 

 

正确答案：B 

本题解析： 

        甲氨蝶呤的化学结构与叶酸相似，对二氢叶酸还原酶具有强大持久的抑制作用，使二氢叶

酸不能转变四氢叶酸，使脱氧胸苷酸合成受阻，DNA合成障碍。 

 

 

 

22. 

【单选题】提示二度 I型房室传导阻滞的心电图表现是 

 

A.心室率不规整 

B.出现 f波 

C.PR间期逐渐延长，QRS波周期性脱落 

D.刺激迷走神经后心室率明显加快伴心律不齐 

E.出现 F波 

 

正确答案：C 

 

 

 

23. 
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