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  三个月前，我怀着对社会、对工作满心憧憬和几分迷惘，离

开学校，走上社会，开始了实习的生活。在这段不算短的日子里，

我学会了很多，懂得了很多，也明白了要更加珍惜现在拥有的生

活。 

  记得刚到公司时，我的第一分任务是整理和制作一个小区绿

化工程的竣工资料。这样的任务对我来说既新鲜又是困难重重

的。在学校时虽然也学过这方面的内容，但毕竟比较肤浅，没有

太多实践经验。凭着自己的执着和耐心，以及在同事的帮助下，

我还是如期完成了这芬任务。走上工作岗位，我认为最主要的任

务就是学习，在工作中学习。也许这里的一切对我来说都是从零

的开始，但我相信，不懂多问、多听少发表议论，是一切进步取

得的前提和基础。平时，我一有时间就上网查阅各种与园林相关

的资料和信息，网易园林、疯狂园林人、园林在线……各大园林

网站都留下了我求知的足迹。我还阅读了《园林绿化五大员》、

《园林工程景观与设计》、《园林工程计价》等园林书籍，受益

匪浅。通过理论学习和日常工作积累，使我对园林这个行业有了

更深刻、更立体、更直观的了解，我意识到园林行业发展的迅猛



和行业内竞争的激烈。只有不断学习，不断提高，不断充实自己，

才能在将来日益激烈的竞争中拥有立足之地。 

  在这三个月里，兢兢业业做好本职工作，从不迟到早退，心

中谨记为学校树立良好形象、争得荣誉的信念。工作中，时刻听

从上级领导的安排，团结同事，不断提升自己的团队合作精神，

因为我深知我们园林的每一个工程是不可能靠一个人的力量完

成的，而都是要通过大家共同的努力、默契的配合才能达到的。 

  认真学习岗位职能，工作能力得到了一定的提高。根据岗位

职责的要求，我的主要任务是：  

  (1)负责资料的整理、开竣工资料的制作等; 

  (2)CAD制图操作; 

  (3)施工现场放样、修剪; 

  (4)领导交办的其他工作。 

  通过完成上述工作，使我认识到一个称职的园林工作者应当

具备有良好的协调能力、圆滑的交际能力、熟练的电脑操作能力

以及扎实的专业基础。我知道自己在很多方面还不完善，在今后

的工作中还需要不断努力，提高自身素质，克服不足。 

  有付出就有回报。 



  三个月的实训结束了，真的学到了很多在学校所没有学到的

东西。如何与人沟通，如何自我学习，如何适应陌生的环境，如

何克服面对一个人在外的不易。懂得了如何调整自己的心态，学

会品尝工作中的艰辛和快乐。 

  最后，我非常感谢在这段日子里，那些帮助过我，指导过我

的人，有了你们的帮助与关心，我才能顺利走完这一段路。实训

结束了，但我真正的人生才刚刚开始，我会努力的，因为明天又

是新的开始! 
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  系部名称：园林与林学院专业班级：风景园林1101 

  姓名：____学号：____ 

  实践单位：GM市建设局 

  时间：20__年 8 月__号至 20_年 8 月__号共__天 

  (一)、实践目的： 

  了解 GM市园林建设和规划现状。今年以来，GM市积极开展

节约型园林绿化建设，大力倡导“三节一环保”的城市绿化模式，

探索了一条生态节约的园林绿化之路。截至目前新增绿化面积

140 万平方米，每平方米约节约 10 元，共节约资金 1400 万元。 



  (二)、实践内容： 

  (三)、实践结果： 

  一是坚持节约用水。结合自然条件状况和经济发展水平，因

地制宜搞绿化，大力培育和种植耐旱、节水、涵养水源的节水型

植物，积极开展节水型绿化。强化对园林绿化养护人员的节水知

识培训，提高其园林绿化节水意识和节水技能。进一步普及推广

了滴喷、滴灌等先进灌溉技术，充分利用中水管网敷设进行绿化

浇灌，大大节约了绿化管护用水。 

  二是坚持节约资金。坚持“少花钱、办大事”的原则，从规

划、建设、管护等各个环节入手，对园林绿化进行认真审查，层

层把关，充分利用成本低、适应性强的本地乡土树种、草种、花

种用于绿化，坚决杜绝高价设计、高价买绿、高价建绿等铺张浪

费现象，提高了园林绿化的经济性和实用性。 

  三是坚持节约用地。强化集约化绿化的观念，积极实施乔灌

木复层种植，综合发挥绿地的景观效益、经济效益和生态效益。

向空中要空间，积极推广建筑物、屋顶、墙面、立交桥等立体绿

化，进一步提高城市绿化的覆盖率，推进城市绿化由单一的地面

绿化向多形式、多层面的立体绿化发展。 

  四是突出园林绿化的生态环保功能。在绿化工作中，注重物

种的多样化，坚持禾、灌、草、花结合，温、寒带物种结合，突



出高树叶量，多种植大树，同时加强对自然水面的保护与拓展，

切实增强了绿化对城市生态环境的调节与保护。 

  (四)、实践体会 

  ____年以来，我市城市园林绿化工作与创建园林城市、环保

模范城市、文明城市紧密结合，确立了创建省级园林城市的目标，

提出了“全民动手、见缝插绿、苦干三年、绿化城区”和“大树

点点、杨树镶边、灌木扩面”的总体要求，进一步调动全市各级

各部门和广大人民群众的生态意识和绿化积极性，大力开展了城

市道路、公园绿地、单位庭院、居住小区等绿化活动，分别启动

和建设了文体公园、南湖植物园、小康河综合整治、凤凰公园综

合改造、四环路绿化带、夷安大道绿化带、康成大街绿化带、凤

鸣园、翠岭园等一大批重点绿化工程，并在市区大力实施鲜花大

道、增荫增绿、拆墙透绿等工作，城市绿化实现了跨越式发展，

城市面貌和精神风貌焕然一新，生态环境和居民生活质量有了巨

大提高。 
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  一、实习时间：20__0704——20__0708 

  实习地点：校园、南京市各个公园、广场绿地景观植物区。 



  实习目的：通过对植物换盆，公园中大树移植栽植，及后期

养护管理的学习，联系课堂上的理论知识，把树木栽培知识更好

的学习与应用。 

  指导老师： 

  二、实习路线 

  南京林业大学树木园——南京宝穿船厂遗址公园——树种

调查——南京滨河——南京石头城——南京国防园  

  三、实习过程 

  为期五天的实地实习，我们学习了蒲葵植物的换盆技术，亲

手进行了换盆，到公园里观看树木的栽植养护管理是实习的重要

部分，下面将会重点报告，最后还附录一张树木调查表，这也是

实习的一个重要内容，下面着重介绍树木的栽植与养护。在栽培

学中，常言道“种三管七”，绿化中种植的都是有生命的植物，

不少单位在园林绿化时，往往规划设计高标准，施工养护低水平，

造成好景不长。所以园林施工过程中要重点抓好绿化树种栽植及

其养护管理的工作。 

  1、绿化苗木的载植 

  苗木的移植，原则上要在苗木的休眠期，一般春季、秋季起

苗。春栽宜早不宜迟;秋季起苗，一般在落叶的 10 月下旬开始。



特殊情况应特殊对待，如夏季起苗，要在凌晨、傍晚或夜间进行，

要随起随栽。 

  移植树木除应注重季节外，在栽植中应该注意的个问题有： 

  (一)、精耕细作 

  对土壤要求精耕细作，植树造林用的土地往往不是熟地良

田，更需要进行深翻，深度在 40 厘米～50 厘米，以便疏松土壤，

增加蓄水保墒的能力。整地要细致，采用沟植的要求整成水平沟，

以利灌溉，也比较美观。 

  (二)、树种的选择 

  要考虑到树木植株枝叶的色彩、形态、风韵，使之与周围环

境相协调，起到美化的作用，既要考虑到树木的抗污、抗毒、净

化空气的特殊功能，又要考虑到树种是否适应土壤性质，如柳树

耐湿性强，栽培分布广。土壤瘠薄的可栽植白榆、松、柏、杜鹃

类等;土层较肥厚的可栽植杨树、核桃楸等;盐碱地可进行改良换

土，栽种耐盐碱树种，如柽柳、沙棘、沙枣、榆树、小叶杨、紫

穗槐等，苗木必须健壮，无病虫害。 

  (三)、起苗方法 

  1.裸根起苗法：这种方法适用于大多数阔叶树在休眠期的移

植，其优点是保存根系比较完整，便于操作，节省人力和物力，

运输方便。 



  2.带土球起苗法：栽植成活率高，但其施工费用高。大苗移

植时，一般土球直径是植株头径的 2 倍～3 倍。 

  (四)、树木的修剪 

  一般来说，起苗过程中不能带上完好土球的，应将植株老根、

烂根剪除，把裸根沾上泥浆，再用湿草和草袋包裹，在装车前剪

除枯黄枝叶，根据土球完好程度适当剪除部分茎干，甚至可截干，

再结合截枝整形等方法，程度保其成活。 

  (五)、树木的包装、运输与假植 

  移植规格较大的带土球树木(胸径一般在 10 厘米～15 厘米

之间)，或对珍贵难成活的树种要做好包装。可用草包、麻袋、

尼龙袋等软质材料包装。在包装过程中，注意要把苗木根对根放

在包装材料上，并在根间加湿润物。当苗木的重量达到 50 公斤，

将苗木卷成捆，用绳子捆住，捆时不要太紧，以利于通透空气。 

  苗木的运输要迅速及时，避免风天运苗。运输途中保持行车

平稳，较长距离运输时，中途停车应停在树荫下，且经常给苗木

_;长距离运输，大苗必须带土坨。 

  苗木如不能及时定植，必须假植。假植时使苗向背风方向倾

斜，用湿润的土壤将苗木埋土并用脚踩实，埋土厚 30 厘米～40

厘米。苗木在假植期间，应注意经常浇水、看管，一般针叶树采

用全埋法，即将苗木全埋入土中;阔叶树一般埋全苗的 2/3。 



  (六)、树木的栽植 

  (七)、养护管理 

  栽植后，一般最少浇 3 次水，并要浇透，浇水后根部培土;

树木发芽后，有条件的一两天喷 1 次水，天气干旱及时观察喷药，

经常锄草松土。挖坑时，在树坑底部先施基肥;栽植后，可用厩

肥或化肥，用沟施或穴施肥料，促其生长。 

  2、绿化养护的技术措施 

  (一)绿化树木的管理 

  园林绿化中，树木种植面积并不是，但其所占的绿化空间，

草地、鲜花、灌木、乔木合理搭配，体现了立体绿化的效果。习

话讲：“绿树成阴，鲜花盛开”，创造了良好的小气候和优美的

环境。另外，许多灌木树种植后可以通过修剪造型，亭亭屹立在

草地和景点中，甚至可产生立体动感。 

  1、肥水管理 

  2、树型管理 

  绿化林木，通过艺术设计，认真管理，使之有稀有密，有型

有款，座落有置，是绿化成功的关键之一。乔木要求树干笔直挺

拔，不要过早拔掉种植时的固定拴护杆，以免引起树杆弯曲。成

年大树及时锯掉不规则的树枝，对冠幅大，叶多枝小的挡风枝不



遇大风雨会折枝断干严重时连根拔起造成损失。灌木要求

整齐有形有序，树形是树木不断生长和通过人工不断修剪而成，

可修剪成园球型、方型、扇型、磨菇型、抽象图案、线条、柱桩、

椎桩等。并要及时清除枯枝落叶。 

  3、树木的病虫防治 

  绿化树木主要的虫害有天牛、木虱、潜叶蛾、潜叶虎、介壳

虫、金龟子等。近年来在乔木灌木中木虱为害较严重，其次是介

壳虫，采用常规杀虫剂、速扑杀、介特灵等均能达到防治效果。

主要的病害有：根腐病、白粉病、炭疽病等，常用的防治药物有

托布津、多菌灵、炭疽病等，常用浓度 800-1000 倍。除了药物

防治外，栽培上要经常清理枯枝落叶，保持清洁，同时要排除渍

水，必要时修剪后喷药。 

  (二)绿篱的养护管理 

  绿篱的养护管理原则是：保证肥水供应，茂盛生长，修剪成

篱成墙成形，达到观赏和隔离的作用。 

  1、绿篱的肥水管理 

  绿篱要不断修剪，肥水条件要求较高，初植绿篱，按设计要

求的篱宽，挖 40 厘米深的沟，填上纯净肥沃的客土，或在客土

中拌入适量腐熟的有机肥或复合肥，这样植后生长快。施肥原则

是：基肥足追肥速，以氮为主，磷钾结合，群施薄施，剪后必施。



水分管理，以保湿为主，表土干而不白，

雨后排水防渍，以免引起烂根，影响生长。 

  2、绿篱的修剪 

  平面绿篱、图型绿篱、造案绿篱，都是为了符合设计要求通

过人工修剪而成。修剪的作用：一是抑制植物顶端生长优势，促

使腋芽萌发，则枝生长，墙体丰满，利于修剪成型。二是加速成

型，满足设计欣赏效果。修剪的原则：从小到大，多次修剪，线

条流畅，按需成型。一般的绿篱设计高度为 60-150 厘米，超过

150 厘米的为高大绿篱(也叫绿墙)，起隔离视线用。始剪修剪的

技术要求是：绿篱生长至 30 厘米高时开始修剪。按设计类型 3-5

次修剪成雏型。修剪的时间：当次修剪后，清除剪下的枝叶，加

强肥水管理，待新的枝叶长至 4-6 厘米时进行下一次修剪，前后

修剪间隔时间过长，绿篱会失形，必需进行修剪。中午、雨天、

强风、雾天不宜修剪。修剪的操作：目前多采用大篱剪手工操作，

要求刀口锋利紧贴篱面，不漏剪少重剪，旺长突出部分多剪，弱

长凹陷部分少剪，直线平面处可拉线修剪，造型(圆型、磨茹型、

扇型、长城型等)绿篱按型修剪，顶部多剪，周围少剪。定型修

剪：当绿篱生长达到设计要求定型以后的修剪，每次把新长的枝

叶全部剪去，保持设计规格形态。  

  3、绿篱的病虫防治 



 山子甲绿篱，常有木虱、潜叶蛾和白粉病为害，福建茶有木、

介壳虫、白粉病为害，黄心梅较抗病虫害，偶有木虱。以上虫病，

用常规的杀虫剂速扑杀等和杀菌剂、多托布津、多菌灵等除治均

能达效。 

  (三)草地的养护管理 

  1、恢复长满阶段的管理 

  在养护管理上，重在水、肥的管理，春贴防渍，夏贴防晒，

秋冬贴草防风保湿。一般贴草后一周内早晚_一次，并检查草皮

是否压实，要求草根紧贴客土。贴后二两周内每天傍晚_一次，

二周后视季节和天气情况一般二天_一次，以保湿为主。施肥植

后一周开始到三个月内，每半月施肥一次，用 1-3%的尿素液结

合浇水喷施，前稀后浓，以后每月一次亩用 4-6 斤尿素，雨天干

施，晴天液施，全部长满草高 8-10厘米时，用剪草机剪草。除

杂草，早则植后半月，迟则一月，杂草开始生长，要及时挖草除

根，挖后压实，以免影响主草生长。 

  2、旺长阶段的管理 

  3、缓长阶段的管理 

  缓长期的肥水管理比旺长期要加强，可增加进行根外施肥。

剪草次数控制在每年 7-8 次为好。 

  4、草地退化阶段的管理 



 水分管理，干湿高替，严禁渍水，否则加剧烂根枯死，加强

病虫害的检查防治。对局部完全枯死处可进行全贴补植。退化草

地剪后复青慢，全年剪草次数不宜超过 6 次。另外，由于主草稀，

易长杂草，需及时挖除。此期需全面加强管理，才能有效延缓草

地的退化。 

  四、收获感悟 

  五天的工程实习结束了，在这样短的时间内学习到的东西却

不是用数字可以衡量的，所看到、听到、感受到的，或用笔用心，

我都记忆了下来，相信会为我今后的学习提供不可估量的作用。 
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  在实习期间，刻苦勤奋，认真负责，听从上级调配，思想积

极，目标明确，顺利完成了实习任务。 

  一、实习目的 

  1.通过实习，将在在校期间课本上所学的理论知识与实践经

验相结合，以达到融会贯通巩固知识的效果，从而发现不足，总

结经验，指导学习。 

  2.通过实习，培养独立发现问题，分析问题和解决问题的能

力。 



 3.通过实习，应具有良好的适应社会的你能力，沟通能力，

一定的责任意识，职业意识，服务意识。 

  4.通过实习，要具备一定的草坪养护，树木修剪的能力和常

见病虫害的防治管理技巧，以及园林机械的使用管理，等等一系

列园林工作的能力。 

  二、实习地点实习单位及岗位介绍 

  1.实习地点：(1)__市__区回龙观镇碧水庄园 

  2.实习单位：(1)__市__区碧水物业有限公司 

  3.岗位介绍： 

  (1)碧水庄园简介： 

  碧水庄园是__碧水庄园房地产开发有限公司历经十二年的

时间，精心打造的京城的独栋别墅之一，地处京城上风上水，雄

踞“龙脉”正北方。西有春华秋实、文化底蕴深厚的西山，北连

国家森林风景区和历史文物保护区，东南是精英荟萃的亚奥商

圈，西南为的中关村科技园区，南沙河依傍而过，沙河水库遥遥

相对，八达岭高速公路似巨龙蜿蜒侧卧。环山抱水的地理位置独

享天地之厚待。碧水庄园分三期建成，占地 3300 亩，一期、二

期、三期共 688 栋别墅从西到东依次展开，各自独立，又连成一

体，井然有序，完整中见差异，个性中见统一。 



 碧水庄园，倡导建筑与自然地和谐共生，结合中国传统私家

园林的造园理念，将绿色和水引入家中。在 3300 亩的土地上，

建造了两个共 433 亩的湖面，北美风格的别墅环湖而建，每家超

大面积的庭院同远山近水相结合，平和宁静、清淡素雅、活泼清

新的氛围，弥漫着自然健康的气息，营造出都市中绿色花园的惬

意舒爽。 

  碧水庄园于 20__年全部售罄，由全国物业管理一级资质企

业——__碧水物业管理有限任公司管理庄园内设有旅游局认定

的挂牌四酒店——碧水大厦，拥有餐饮、住宿、休闲、娱乐、健

身等各种设施，全方位为庄园业主提供高品质的服务。近几年来

碧水庄园也是我院园林专业的主要定点实习基地。  

  三、实习时间 

  2019 年 04 月 27 日——2019 年 10 月 15 日 

  四、实习内容 

  (一)实习计划(或安排) 

  1.熟悉实习环境，明确实习任务。 

  2.在实习中规范操作，提高安全意识，完成承担任务。 

  3.培养良好的工作心态和锻炼自己在以后的工作中的吃苦

敬业精神。 



  4.实习中注意学习和总结，提高持续学习能力和创新能力。 

  5.实习中注意表达，沟通和协作，提高人际交往能力和组织

能力。 

  (二)实习过程和具体工作内容草坪品种的识别： 

  此顶岗实习期间，我们的主要工作是对草坪进行修剪及养护

管理，其具体内容如下： 

  1.碧水庄园内所有园林树木的识别，比如：常见的果树有樱

桃、苹果、桃树、李子数、海棠、柿子、山楂等等!观赏树木有

悬铃木、银杏、丁香、榆叶梅、连翘、黄栌、栾树等等树种!当

然在工作中也是经常见到的，因此，在我们实习中我们要认真的

对待工作，识别各种园林植物以及园林花卉，掌握它们的形态特

征，包括花、果实、叶形等，了解它们开花的时间和花期的长短!

观察它们的季节性变化!例如变叶的彩色树种，常见的变叶树种

有紫叶李、黄栌、栾树、银杏、白蜡等!宿根花卉主要有萱草、

月季、剑麻、鸢尾、荷兰菊、地棠、美人蕉等花卉种类!在识别

园林植物的过程中我们要注意归纳各种植物和花卉的特征，发现

它们所特有的形态，利用树木与花卉的特性来识别植物与花卉的

物种!因此，在实习过程中只要我们留意到处都是我们学习的东

西，我们不仅仅要在工作中学习，而且要在工作之余学习，更多

的了解我们专业的的知识，使我们的专业知识更充实。  
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