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病例介绍

患者39床王树连，女，88岁，住院号：582549，予10
余天前于家中不慎摔伤，予2018-11-9以“双侧髋部
疼痛，双髋关节周围软组织肿胀”为主诉入院。诊
断：1.双侧股骨颈骨折。2.右侧腹股沟疝。3.高血
压病。4.高尿酸血症。入院查体，体温: 37.2℃ 脉
搏: 81次/分 呼吸: 20次/分 血压: 156/72mmHg。
本次住院期间神志清楚，偶有躁动，精神一般、食
欲尚可，二便正常，血压高。完善相关检查后，予
2018.11.13在在腰麻下行右侧半髋置换( 关节滑膜
切除术)， 术中出血100ml。术后予一级护理，予
预防感染、抗凝、补液等处理。术后血压值
170/90mmHg以上，予硝酸甘油降压不明显后改硝
普钠应用。



阳性体征
钙：2.79   （2.1-2.7 mmol/L）
尿酸： 397.2（155-357umol/L）

血红蛋白：103（120-160g/L）

B型钠尿肽(BNP)：407（<100pg/ml）

血沉：      85（0-15mm/h）

超敏C反应蛋白：117.000（0-
3mg/L）

钾(K+) ； 2018-11-16：危急值：
2.40

                  2018.11-17复查：3.10   
（3.5-5.3mmol/L）







相关知识1

. 股骨颈骨折概述:

• 指股骨头下至股骨颈基底部之间的骨折

• 多发于老年人，尤以老年女性较多（骨质疏松）



分型：头下型、经颈型、基底型



临床表现：

1.畸形：患肢多有轻度屈髋、屈膝及外旋

畸形。

2、疼痛：局部压痛，轴向叩击痛阳性。

3、肿胀：老年人常不明显。

4、功能障碍：部分病人仍能走路或骑车。

5、患肢短缩。



相关知识2

高血压
 当血液在血管里流动时，会

对血管壁产生一定的压力,

这种压力就被称为血压

 血压的意义：血压使血液在

体内循环，是将营养和氧气

输送到全身的动力

 平常我们所说的血压就是指

右上臂肱动脉的血压

       非同日、3次静息血压均达到

140/90mmHg即可诊断高血压。



四肢血压实际不一致

 测量血压以右上肢为准

 右上肢比左上肢高10mmHg

 平卧时下肢比上肢血压高20－
40mmHg

 如何测量血压：“三同一原则”
       同一时间

       同一状态

       同一侧
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