
妇科常见病症概述
妇科疾病包括各种阴道、宫颈、子宫、卵巢等生殖器官的疾病。常见的有阴

道炎、宫颈炎、子宫肌瘤、卵巢囊肿、子宫内膜异位症等。了解这些疾病的

早期症状和诊断方法对于及时发现和治疗至关重要。
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阴道炎症的早期诊断

症状识别

阴道炎常见症状包括阴道分

泌物增多、异味、瘙痒、烧

灼感等。及时发现这些症状

对于早期诊断很关键。

体检检查

医生会进行外阴、阴道和宫

颈的视诊和触诊,了解病灶

部位和程度。这有助于明确

诊断。

实验室检查

常规检查包括阴道分泌物细

菌培养、白细胞计数等,可

以明确病原体种类和感染程

度。



宫颈炎症的早期诊断

细胞学检查

宫颈细胞学检查可发现宫颈上皮

细胞的异常变化,是确诊宫颈炎

的重要依据。

白光检查

阴道镜检查可观察宫颈的外观,

有助于发现宫颈炎症和早期癌变

。

实验室检查

包括宫颈分泌物细菌培养、HPV

检测等,用于明确致病原因。



子宫肌瘤的早期诊断

超声检查

通过腹部或阴道超声可发现子宫

肌瘤的大小、位置和性质,是最

常用的诊断方法。

体格检查

医生可通过双手触诊子宫的大小

、形状和有无包块,协助诊断子

宫肌瘤。

影像学检查

MRI可显示子宫肌瘤的精确位置

、大小和性质,是诊断的金标准

。



卵巢囊肿的早期诊断

症状检查

卵巢囊肿常见症状包括下腹部胀痛、月

经不规律等,临床体检有助于发现肿块

位置及性质。

影像学诊断

B超检查可清晰展示卵巢囊肿的大小、

位置和结构特征,有助于评估肿块性质

。

实验室标志物

CA-125等肿瘤标志物水平升高可提示卵巢恶性病变的可能性,配合影像学诊断更准确。
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