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一、第一部分　言语理解与表达（本部分包括表达与理解两方面的内容。请根据题
目要求，在四个选项中选出一个最恰当的答案。）

1、大脑腺苷是细胞耗能后的产物。当我们一觉醒来认真工作时，由葡萄糖等物质合成的三磷酸腺苷会为大脑提供能量，供能过程中，三磷酸腺
苷会逐级水解为二磷酸腺苷和单磷酸腺苷，并最终水解为大脑腺苷。大脑腺苷会抑制下丘脑中神经元的兴奋，催促神经系统进入睡眠状态，大

脑腺苷积累得越多，人越感到困倦。一般来说，当我们晚上睡觉时，大脑会自动清理腺苷。当我们紧张工作时，大脑的高强度运转会让人暂时

保持清醒，一旦忙完工作，进入一个相对安静的环境，此时为大脑清理腺苷提供了舒适的环境，人的困意便越来越浓。

这段文字主要回答的问题是：

 A．大脑腺苷是怎么产生的

 B．为什么忙完工作安静下来会犯困

 C．如何让大脑保持清醒的工作状态

 D．大脑腺苷是怎么影响人的睡眠的

《正确答案》
B
《答案解析》

文段开篇引出话题，当我们认真工作时，由三磷酸腺苷为大脑供能，其最终水解为大脑腺苷。随后介绍大脑腺苷会让人感到
困倦，并指出晚上睡觉时，大脑会自动清理大脑腺苷，最后指出当我们紧张工作时，人会暂时保持清醒，但忙完工作且进入
相对安静的环境时，人的困意便越来越浓，故文段围绕“工作”与“困意”展开论述，主要回答的问题是“为什么忙完工作安静下
来会犯困”，对应B项。

A项，对应文段开头部分，非重点，且缺少文段主题词“工作”和“困意”，排除；

C项，文段并未提及让大脑保持清醒的具体做法，无中生有，排除；

D项，缺少文段主题词“工作”，且文段只提及大脑腺苷让人犯困，“影响人的睡眠”表述不明确，排除。

故正确答案为B。

【文段出处】山东科协每日科普《一坐车就犯困，原来是大脑在清理“垃圾”》

2、                    。“潜”是“显”的基础，“显”是“潜”的结果。对于那些事关长远、事关基础的任务，“一口吃不成个胖子”，就要扎扎实实、稳步有
序推进。这些工作不显山露水，政绩也并非一目了然，但有助于各项事业全面发展、长足进步，更是真正对党、对人民、对历史负责的体现。

新时代这十年，从长江大保护共促“一江春水向东流”，到北斗组网、嫦娥探月、天问探火等重大创新成果竞相涌现，再到打赢人类历史上规模最
大的脱贫攻坚战······一系列标志性成果、突破性进展，无不是长期潜功、潜绩累积而成。

填入画横线部分最恰当的一项是：

 A．天下大事，必作于细；天下难事，必作于易

 B．泰山之高，背而弗见；秋毫之末，视之可察

 C．履不必同，期于适足；治不必同，期于利民

 D．合抱之木，生于毫末；九层之台，起于累土

《正确答案》
D
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《答案解析》

横线在文段开头，需统领全文。横线后指出“潜”是“显”的基础，“显”是“潜”的结果，对于事关长远、事关基础的任务，需要稳
步有序推进，后文通过近些年我国的一系列标志性成果、突破性进展进一步说明，这些都是长期潜功、潜绩累积而成的，故
后文意在强调积累的重要性，D项“合抱之木，生于毫末；九层之台，起于累土”意思是粗大的树木都是由小树苗长成的，九层
高台是从一筐土开始堆积起来的，引喻做事是从最基本开始，经过逐步的积累，才能有所成就，符合文意，当选。

A项，“天下大事，必作于细；天下难事，必作于易”意思是处理大的事情一定要从细微的地方做起，处理难事的时候一定要从
简单的方面入手，强调的是从容易、细微的角度入手，无法体现“积累”，与文意不符，排除；

B项，“泰山之高，背而弗见；秋毫之末，视之可察”意思是雄伟高耸如泰山，若是背对着必然也看不见它；渺小细微如秋毫之
末，只要仔细观察，也能看得清楚，无法体现“积累”，与文意不符，排除；

C项，“履不必同，期于适足；治不必同，期于利民”意思是每一个人的鞋子大小不必相同，关键是要适合自己的脚；每个国家
的治理方法不必雷同，关键是要有利于人民，无法体现“积累”，与文意不符，排除。

故正确答案为D。

【文段出处】《把握好潜绩和显绩的关系（人民论坛）》

3、管理者都希望了解供应链的各个环节，包括即将离港的货物情况、签约制造商组装线上正在生产的每个部件、销售中心或客户库房中正在卸
载的每个货盘。但是，这种无所不在的可视性，并不需要供应链合作伙伴付出任何额外的努力。简单来说，有了这种可视性后，共享就会变得

更加容易。这就意味在智能化的供应链中，对象（而不是人员）将承担更多的信息报告和共享工作。关键数据将来源于供应链中涉及的货车、

码头、货架、部件及产品。这种可视性不仅可以用于实现更佳的规划，而且还可以从根本上实现实时执行。

对“这种可视性”理解不正确的一项是（　　）。
 A． “这种可视性”是无所不在的

 B． “这种可视性”不能使人员共享信息

 C． “这种可视性”是智能化供应链的功能

 D． “这种可视性”能够为管理者提供关键数据

《正确答案》
B
《答案解析》
B项，由“简单来说，有了这种可视性后，共享就会变得更加容易。”可知，这种可视性能使人员共享信息。

4、生命的确是黑暗的，除非有了激励；一切的激励都是______的，除非有了知识；一切的知识都是______的，除非有了梦想。
填入划横线部分最恰当的一项是（　　）。

 A． 盲从　茫然

 B． 乏味　徒劳

 C． 盲目　徒然

 D． 空洞　茫昧

《正确答案》
C
《答案解析》
第一空，没有知识的激励是无见识、认识不清的，“盲目”指眼睛看不见东西，比喻认识不清，贴合句意。第二空，没有梦想
的知识不会起到什么作用，“徒然”意为枉然，指白白地、不起作用。因此C项正确。

5、经历快速增长后，社交媒体如今却面临用户倦怠的尴尬局面。说到底，社交媒体只是人们彼此之间用来分享意见、见解、经验和观点的工
具，如何使用好、管理好是关键。对广大网民而言，用好社交媒体，真诚与人交流、获取优质信息才是正道。一方面，要不断提升自身的媒介

素养，学会去粗存精，生产更多优质的内容；另一方面，积极管理自己的行为，规避社交媒体产生的负面影响。对社交媒体平台而言，要引导

用户生产更加优质的内容，切实保障平台用户的信息安全。管理者既要优化平台的功能和设计，还要加强隐私保护。

这段文字回答了下列哪一问题？

 A．如何用好、管理好社交媒体

 B．用户为何对社交媒体失去兴趣

 C．社交媒体如何保证用户信息安全

 D．用户如何通过社交媒体获取优质信息

《正确答案》
A
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以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如
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