
教师仪表礼仪新
 

制作人：制作者PPT

时间：2024年X月



目录
第第11章章    课程概述课程概述
第第22章章    教师仪表基础教师仪表基础
第第33章章    教师仪表管理教师仪表管理
第第44章章    仪表礼仪与教学仪表礼仪与教学
第第55章章    实操培训实操培训
第第66章章    课程总结课程总结



●● 0101

第一章 课程概述

 



内容意义内容意义

提升教师职业素养，增强教学提升教师职业素养，增强教学

专业性专业性

  

  

  

  

课程背景

重要性重要性

教师仪表礼仪直接影响教学效教师仪表礼仪直接影响教学效

果和学生印象果和学生印象



课程目标课程目标

本课程旨在帮助教师提高本课程旨在帮助教师提高
形象和沟通技巧，促进教形象和沟通技巧，促进教
学质量和学生发展学质量和学生发展

 



课程大纲

各模块主题及内容

概述

模块介绍

详细课程安排和学

习进度

内容安排

重要知识点和实践

要求

课程要点

 

 



教学方法教学方法

案例分析、角色扮演、讨论案例分析、角色扮演、讨论

评估方式评估方式

考试、作业、评估表考试、作业、评估表

  

  

授课方式

教学形式教学形式

讲授、互动、实践讲授、互动、实践
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第2章 教师仪表基础

 



外表整洁得体，给人一种亲和力和尊严感

外貌端庄01

03

体现教师的专业素养和责任感

专业感

02

言行得体，为学生树立良好榜样

言行举止



休闲日常休闲日常

舒适自然的着装风格舒适自然的着装风格

简约大方为主简约大方为主

不要过于随意或庸俗不要过于随意或庸俗

炎热夏季炎热夏季

选择透气舒适的面料选择透气舒适的面料

避免暴露不雅部位避免暴露不雅部位

选择合适的清爽色彩选择合适的清爽色彩

寒冷冬季寒冷冬季

保暖为主要考虑保暖为主要考虑

选择厚实面料选择厚实面料

外套款式不失风度外套款式不失风度

着装礼仪

正式场合正式场合

穿着得体整洁穿着得体整洁

避免暴露过多肤色避免暴露过多肤色

选择合适的饰品搭配选择合适的饰品搭配



仪容细节

教师仪容细节包括发型、妆容、手部细节等，这些细节反映

出教师的细致和专业水准。合理的发型、淡雅的妆容以及整

洁的手部细节，都是教师仪容的重要组成部分。教师需要注

意仪容细节的处理，展示出良好的形象和态度。



言行举止

与学生、家长和同

事都要保持礼貌和

尊重

表达礼貌

不傲慢自大，谦和

待人

保持谦逊

遇事不慌不乱，保

持冷静

控制情绪

尊重别人的意见，

认真倾听

倾听他人



言行举止对教学言行举止对教学
形象的影响形象的影响

言行举止是教师形象的重言行举止是教师形象的重
要体现，良好的言行举止要体现，良好的言行举止
可以增强教学形象，赢得可以增强教学形象，赢得
学生的尊重和信任。教师学生的尊重和信任。教师
需要注重细节，控制自己需要注重细节，控制自己
的情绪和言行，建立良好的情绪和言行，建立良好
的教学形象，成为学生的的教学形象，成为学生的
榜样和引领者。榜样和引领者。
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第3章 教师仪表管理

 



日常管理技巧日常管理技巧

定期进行形象自查和调整定期进行形象自查和调整

注意着装得体，言行举止得体注意着装得体，言行举止得体

  

  

  

  

仪表形象管理

重要性重要性

良好的仪表形象是教师职业生良好的仪表形象是教师职业生

涯中不可或缺的一环涯中不可或缺的一环

形象管理直接关系到教师的职形象管理直接关系到教师的职

业形象和专业形象业形象和专业形象



职业形象打造职业形象打造

职业形象是教师工作中的职业形象是教师工作中的
重要一环，通过专业形象重要一环，通过专业形象
打造，教师能够赢得学生打造，教师能够赢得学生
和家长的尊重。不同职场和家长的尊重。不同职场
形象的差异和要求需要教形象的差异和要求需要教
师认真了解和分析，以提师认真了解和分析，以提
升自身形象素质。升自身形象素质。

 



自我形象提升

自信从容

途径和技巧

 

 

 

 

 

 



仪表礼仪实操仪表礼仪实操

在实际操作中，学员们将在实际操作中，学员们将
通过仪表礼仪的实操活动通过仪表礼仪的实操活动
加深对理论知识的理解。加深对理论知识的理解。
通过实践，提升其仪表礼通过实践，提升其仪表礼
仪技巧，为未来的教学工仪技巧，为未来的教学工
作做好充分准备。作做好充分准备。
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