
儿科疾病的诊治与护

理
儿科疾病涉及儿童身心健康的各个方面,需要医疗团队精准诊断并采取个性

化的治疗方案。同时,全面的护理是确保儿童顺利康复的关键。本部分将深

入探讨儿科疾病的诊治流程和关键护理措施,为医护人员提供指导。
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儿科疾病的特点

1. 儿童生长发育迅速,生理功能尚未完善,对疾病的反应与成人有所不同

2. 儿童免疫功能相对较弱,易感染多种传染病和免疫性疾病

3. 儿童心理特点多变,对疾病的心理反应更加敏感和脆弱

4. 儿童用药需要根据体重和发育状态进行剂量调整,存在用药风险

5. 儿童无法自主就医,需要家长的配合与照顾

6. 儿科疾病的预防、诊断和治疗都需要家庭、学校等多方协作



儿科疾病的常见类型

呼吸系统疾病

包括支气管炎、肺炎、哮喘等,是儿童常见疾

病,易引发呼吸困难。

消化系统疾病

包括腹泻、胃肠炎、肠梗阻等,影响营养吸收,

需要及时诊治。

传染性疾病

如腮腺炎、水痘、麻疹等,易在儿童群体中传

播,需采取隔离措施。

神经系统疾病

包括癫痫、脑炎、脑膜炎等,可能引发神经功

能障碍,需专业诊治。
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