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定义
内科护理是医学科学中一门独立的学科，是研究内科疾病患者生物、心理、社

会等方面健康问题发生、发展规律及防治、护理的一门综合性应用学科。

特点
以患者为中心，关注患者的整体健康状况；强调疾病的预防、保健和康复；注

重患者的心理、社会因素对健康的影响。

内科护理的定义与特点



以经验为主，缺乏科学依据。

古代内科护理
随着医学科学的发展，内科
护理逐渐走向科学化、专业
化。

近代内科护理
以患者为中心，强调整体护
理，注重患者的心理、社会
因素对健康的影响。

现代内科护理

内科护理的发展历程



随着医疗水平的提高和人口老龄化趋势的加剧，内科护理专业的就
业前景越来越广阔。

就业前景广阔

内科护理专业毕业生可以通过不断学习和实践，提升自己的专业技
能和综合素质，实现职业晋升和发展。

职业发展空间大

内科护理专业毕业生可以在医院、社区卫生服务中心、养老院等医疗
机构就业，也可以从事健康管理、健康教育等相关工作。

多元化的就业方向

内科护理的职业前景
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