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呼吸机基本概念与原理



呼吸机是一种能代替、控制或改变人

的正常生理呼吸，增加肺通气量，改

善呼吸功能，减轻呼吸功消耗，节约

心脏储备能力的装置。

呼吸机已普遍用于各种原因所致的呼

吸衰竭、大手术期间的麻醉呼吸管理、

呼吸支持治疗和急救复苏中，在现代

医学领域内占有十分重要的位置。

呼吸机定义及作用

呼吸机作用

呼吸机定义



吸气原理
呼吸机通过产生一定的压力差，从而实现吸气。此压力差由吸气肌收缩产生，

当吸气肌收缩时，胸廓扩大，肺随之扩张，肺内压降低，外界气体被吸入肺泡。

呼气原理
当吸气肌舒张时，胸廓和肺弹性回缩，肺内压升高，肺泡内气体呼出体外。

呼吸机工作原理



吸气转换成呼气是根据预调的潮气量而切换。

定容型呼吸机

吸气转换成呼气是根据预调的压力峰值而切
换。

定压型呼吸机

吸气转换为呼气是通过时间参数（吸气时间）
来确定。

定时型呼吸机

同时装备了定容型和定压型两种控制方式的
呼吸机。

混合型（多功能型）呼吸机

常见类型及其特点
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ICU呼吸机使用前准备



了解患者的病情、诊断、呼吸功

能状况及是否需要机械通气。

病情评估

根据患者病情，判断是否符合使

用呼吸机的适应症，如呼吸衰竭、

急性呼吸窘迫综合征等。

适应症判断

评估患者需求与适应症



根据患者的年龄、体重、病情等因素，选择合适的呼吸机型

号。

型号选择

根据患者的病情和医生的建议，设置合适的呼吸频率、潮气

量、吸呼比等参数。

参数设置

选择合适型号和参数设置



设备检查
检查呼吸机是否完好，各部件是否齐全，电源是否接通。

消毒处理

对呼吸机进行彻底的清洁和消毒，确保使用安全。检查呼吸机的过滤器、管道等

是否需要更换或清洗，保证气流通畅。

检查设备完好性及消毒处理
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ICU呼吸机操作过程详解



连接管路与电源

连接呼吸机管路

将呼吸机管路正确连接至患者气管插

管或气管切开处，并确保连接紧密，

无漏气现象。

接通电源

将呼吸机电源插头插入电源插座，并

打开电源开关，确保呼吸机正常工作。



按下呼吸机启动按钮，启动设备并进入待机状态。

启动呼吸机

根据患者病情和医生医嘱，调整呼吸机参数，包括呼吸频率、潮气量、吸呼比、氧浓度等，确保患者获得最佳呼

吸支持。

调整参数

启动设备并调整参数
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