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  一、指导思想 

  综合实践活动课程是我国新一轮基础教育课程改革的重点，旨在培养学生综

合运用知识的能力，发现和解决问题的能力，去体验和感受生活，培养自己的实

践能力，增强创新意识。本学期，我校综合实践活动课程将以《基础教育课程改

革纲要》为指导，以实践为核心，以活动为载体，培养学生创新精神和实践能力，

推进课程改革。 

  二、课程目标 

  综合实践活动课程的总目标是：通过认识、体验、发现、探究、操作等多种

学习和活动方式，发展实践能力，发展对知识的综合运用和创新能力，形成对自

然、社会、自我之间内在联系的整体认识，进而养成良好的个性品质。具体为：

1、使学生获得亲身参与研究探索的体验，形成善于质疑，乐于探究，努力求知

的积极态度。2、培养学生自主发现和提出问题、解决问题的探究能力。3、培养

学生的乐于合作的情感和善于合作的技能。 4、养成劳动观念，形成一般劳动技

能。5、培养学生的公民意识、参与意识、社会责任意识和主人翁精神。6、使学

生进一步了解社会生活和社会环境， 增长从事社会活动所需的知识， 增强适应现

代社会生活的能力。  

  三、基本要求 

  1、以转变学生的学习方式为出发点。研究性学习是对传统的接受式学习的

一种变革，实施研究性学习的根本目的和价值不在于让学生获取多么高深的研究

成果，而在于让他们在研究过程中获得一种积极的学习体验，受到新的方法的熏



陶，从而改变长期以来习惯的偏重知识接受的学习方式，实现学习方式的有效转

变。 

  2、强调知识的联系和综合运用。由于研究性学习涉及的学习内容大多来自

学生周围的现实生活，许多问题自身带有很强的综合性，这些问题的解决自然要

求学生调动多方面的知识，并综合运用这些知识于问题解决过程中。 

  3、注重过程。淡化知识目标，强调对过程的参与、理解与体验，是研究性

学习的一大特色。从课程的实施与评价两方面来看，注重学习者对过程的参与和

在过程中的表现，都应是研究性学习坚持的一条基本原则。在这个意义上甚至可

以说，对研究性学习而言，学生的广泛参与就是目的，在过程中获得了积极的体

验就是成功。 

  4、强调开放。从课程建设的角度看，综合实践活动作为一类正规课程，必

须具有自己特定的目标、内容、实施规范和可依据的相对稳定的学习材料。但综

合实践活动自身的课程性质在本质上又决定了它有着不同于其他类型课程的一

个基本特点：开放性。因此，综合实践活动和研究性学习的目标、过程、评价诸

环节都呈现出很强的开放性，为师生自主选择活动和创造性地设计、组织、实施、

评价活动留下了必要的空间。 

  5、重视师生互动。正因为研究性学习具有很强的开放性，因此实施过程中

的师生互动就成为一个非常重要的问题。研究性学习要求师生之间建立一种新的

关系：教师不再以知识权威的身份将预定的知识传授给学生，学生也不再作为被

动的接受者接受教师发出的指令。在开放的情境中，师生将共同作为课程的开发

者、创造者和实施主体，依赖自己的智慧和创意，在交互过程中共同构建课程的

内容，设计实施的方案，完成课程的评价。 

  四、活动重点在新的基础教育课程体系中，综合实践活动课程是综合程度最

高的课程形态，它不是其他课程的辅助或附庸，而是具有自己的独特功能和价值



的相对独立的课程形态，它与其他课程领域具有等价性与互补性。为了增强实效

性和可操作性，本学期，活动重点是: 

  1、与电子制作活动整合 

  2、与语文教材的实践活动结合 

  3、走进乡土文化 

  五、活动安排 

  十月： 

  1、制定教学计划，安排与劳动技术相关的综合实践活动。 

  2、活动《我学蒸馒头》。 

  十一月： 

  围绕校本课程教育，开展符合高年级学生特点的综合实践活动。 

  十二月： 

  1、综合实践课展示活动。 

  2、学生自拟主题，开展活动 
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  一、指导思想 

  在上级领导和教研室的指导下，围绕学校综合实践活动计划，以《基础教育

改革纲要》关于 综合实践 的综述，进一步学习新课程标准，明确 综合实践活

动 课程的实施目标，继续将理论与实践结合起来，让学生亲历运用知识，解决

问题的过程;获得深切的体验，产生积极的情感;激发研究科学的欲望，培养创新
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