
外科护理技术试题及答案 

1、术后未清醒前的卧位是 

A、半卧位 

B、平卧位 

C、头高斜坡位 

D、高半卧位 

E、去枕平卧应头偏向一侧 

答案：E 

2、患者，男性，60岁。因患鼻咽癌行多次放疗，护士进行皮肤护理正确

的是 

A、A．肥皂水清洗 

B、B．保持皮肤干燥，清洁 

C、C．热敷理疗 

D、D．穿质硬的衣服 

E、E．涂碘酒 

答案：B 

3、某外科手术室其体积为 100m3，用乳酸蒸气消毒法作空气消毒，应用80％

乳酸正确的是 

A、6ml 

B、12ml 

C、24ml 

D、36ml 

E、48ml 

答案：B 

4、王护士因工作疏忽，无菌包外未贴消毒指示带，应  

A、补贴 

B、放入其他贴有指示带的包中 

C、重新消毒 

D、继续使用 

E、马上使用 

答案：C 

5、某男，25岁因劲部蜂窝织炎入院。患者颈部肿胀明显，观察中应特别

注意下列哪项 

A、呼吸 

B、体温 



C、神志 

D、血压 

E、吞咽 

答案：A 

6、甲亢病人术前服用复方碘化钾溶液不会产生的作用是 

A、抑制甲状腺激素的释放 

B、减少甲状腺血运 

C、使腺体变小变硬 

D、促使手足抽搐的发生 

E、利于手术的进行 

答案：D 

7、瓶内长管中的水柱正常的波动范围是 

A、1~4 ㎝ 

B、4~6 ㎝ 

C、6~8 ㎝ 

D、8~10 ㎝ 

E、微弱波动 

答案：B 

8、静脉切开的护理，塑料导管留置期限为 

A、3 天 

B、7 天 

C、9 天 

D、11 天 

E、14 天 

答案：B 

9、正常成人颅内压的范围是 

A、50~100mmH2O 

B、70~200mmH2O 

C、100~200mmH2O 

D、7O~180mmH2O 

E、20~30mmH2O 

答案：B 

10、肺鳞癌的最典型的生物学特性是 

A、较早经淋巴结转移 

B、较早经血行转移 



C、较早经淋巴结及血行转移 

D、对放疗化疗不敏感 

E、生长较慢 

答案：A 

11、低钾血症是指血钾最少低于(mmol/L)C 

A、2.0 

B、3.0 

C、3.5 

D、4.0 

E、4.5 

答案：C 

12、阑尾炎手术后切口感染，脓液粘稠呈灰白色，其致病菌是 

A、大肠埃希菌（大肠杆菌） 

B、金色葡萄球菌 

C、溶血性链球菌 

D、铜绿假单胞菌 

E、无芽孢性厌氧菌 

答案：A 

13、病人，男性，34 岁，体重 60kg，因“急性肠梗阻”入院。诉口渴、软

弱无力，尿少，昨日呕吐 8次，总量 2000ml。一个检查：脉搏 98 次/min，血

压 12.8/8.0KPa（96/60mmHg），皮肤弹性差，眼窝凹陷。尿液检查呈酸性，血

钾 3.5mmol/L。该病人当日的液体补充量大约是 

A、4000ml 

B、4500mi 

C、5000mi 

D、5500ml 

E、7000ml 

答案：D 

14、高血钾病员静脉推注 10%葡萄糖酸钙的主要目的是 

A、防治低血钙 

B、治疗软瘫、麻木 

C、促使钾离子的排泄 

D、对抗钾离子对心肌的抑制作用 

E、促进钾离子转移到细胞内 

答案：D 



15、呼吸性酸中毒最先应解决 

A、肺部感染，使用大量抗生素 

B、高浓度给氧 

C、使用呼吸兴奋剂 

D、给予碱性溶液 

E、解除呼吸梗阻，改善肺部换气 

答案：E 

16、对放射治疗患者的皮肤护理措施，不包括 

A、A．宽松、柔软、吸湿性强的内衣 

B、B．可用清水洗净局部 

C、C．出现脱皮，忌用手撕脱 

D、D．局部忌涂乙醇、碘酊 

E、E．照射部位肥皂清洗并热敷 

答案：E 

17、女性,35 岁,原发性甲状腺功能亢进。人院后在清晨起床前测得脉率

110 次/分钟,血压 140/80mmHg,拟在服用复方碘化钾溶液等术前准备后择期行甲

状腺大部分切除术术前服用碘剂的作用是 

A、抑制甲状腺合成 

B、对抗甲状腺素作用 

C、促进甲状腺素合成 

D、抑制甲状腺素释放 

E、减少促甲状腺激素分 

答案：D 

18、有关胺酮下列叙述错误的是 

A、用药后麻醉较浅，反射尚存 

B、有深度镇痛作用 

C、能升压 

D、肌松作用强 

E、适用于浅表手术 

答案：D 

19、李某，女，17 岁。面部“危险三角区”长了一个疖，因怕影响形象而

想自行挤破清除。护士告诉病人这样做的主要危险是可能导致 

A、上颌骨骨髓炎 

B、面部痈 

C、面部蜂窝织炎 



D、颅内海绵状静脉窦炎 

E、眼球内感染 

答案：D 

20、患者，男性，18 岁。因外伤需注射破伤风抗毒素，皮肤试验结果阳性，

须进行脱敏注射，第一次注射的破伤风抗毒素的剂量为 

A、15IU 

B、50IU 

C、100IU 

D、150IU 

E、200IU 

答案：D 

21、当破伤风患者痉挛反复发作不易控制时，应给予 

A、地西泮 

B、2.5%硫喷妥钠 

C、10%水合氯醛 

D、青霉素 

E、破伤风抗毒素 

答案：B 

22、防止脑水肿目前最常采用的脱水剂是 

A、25%山梨醇 

B、30%速尿 

C、20%甘露醇 

D、50%葡萄糖 

E、浓缩血清白蛋白 

答案：C 

23、正确的刷手范围是 

A、从指尖到上臂上 1/3 处  

B、从指尖到上臂中 1/3 处 

C、从指尖到上臂中、上1/3 处 

D、从指尖到上臂中、下1/3 处 

E、从指尖到上臂下 1/3 处 

答案：D 

24、男,45 岁,3 天前因车祸伤及头部,头痛、呕吐逐渐加重。用力咳嗽后突

然不省人事,体检:病人呈昏迷状态,左侧瞳孔散大,对光反应消失,眼底视乳头水

肿,右侧肢体瘫痪,呼吸血压不稳。禁忌的治疗措施是 



A、腰椎穿刺,降低颅内压 

B、开颅探查 

C、应用激素 

D、大剂量 20%甘露醇静滴 

E、脑室体外引流,降低颅内压 

答案：A 

25、女性,68 岁,因颅内压增高,头痛逐渐加重,行腰椎穿刺脑脊液检查后突

然呼吸停止,双侧瞳孔直径 2mm,以后逐渐散大,血压下降,该病人最可能出现了 

A、小脑幕切迹疝 

B、枕骨大孔疝 

C、大脑镰下疝 

D、脑干缺血 

E、脑血管意外 

答案：B 

26、可引起高血钾的情况是 

A、静脉输入大量葡萄糖溶液 

B、严重呕吐腹泻 

C、禁食 3日 

D、长期应用糖皮质激素 

E、严重挤压伤 

答案：E 

27、某患者甲状腺功能亢进症术后出血,使颈部迅速肿大,呼吸困难.此时应 

A、立即吸氧,立即拆线止血 

B、立即拆线,消除血肿.止血 

C、立即颈部置冰袋,止血 

D、立即口服复方碘剂 1~2ml 

E、立即应用呼吸兴奋剂,止血 

答案：B 

28、男性，22 岁，2 小时前车祸至腹部撞伤，双下肢骨折。体检：神志淡

漠，面色苍白、四肢冰冷：右上腹皮肤瘀斑并有较多学籍附着、腹部膨隆、右

上腹及中下腹有明显压痛、反跳痛：双下肢明显肿胀，有多处伤口。测血压

62/46mmHg，心率 146 次/分钟。此时，首要的急救措施是 

A、立即行剖腹探查止血术 

B、即可应用止血药 

C、立即应用升压药 



D、迅速补充血容量 

E、立即纠正酸中毒 

答案：D 

29、患者，男性，35 岁。4天前施工时不慎被带秀铁钉刺伤足底，伤口深

约 2cm，宽 0.3cm，当时未做特殊处理，因伤口疼痛、乏力、头疼、烦躁不安、

咀嚼无力而入院，入院诊断为破伤风。破伤风的致病菌是 

A、金黄色葡萄球菌 

B、溶血性链球菌 

C、厌氧芽胞梭菌 

D、大肠埃希菌 

E、铜绿假单胞菌 

答案：C 

30、病人，男性，34 岁，体重 60kg，因“急性肠梗阻”入院。诉口渴、软

弱无力，尿少，昨日呕吐 8次，总量 2000ml。一个检查：脉搏 98 次/min，血

压 12.8/8.0KPa（96/60mmHg），皮肤弹性差，眼窝凹陷。尿液检查呈酸性，血

钾 3.5mmol/L。该病人的酸碱平衡失调的类型及程度为 

A、代谢性酸中毒 

B、呼吸性酸中毒 

C、呼吸性碱中毒 

D、代谢性碱中毒 

E、代谢性碱中毒合并代谢性酸中毒 

答案：A 

31、术前用药中，能减少局麻药毒性反应的是 

A、苯巴比妥钠 

B、阿托品 

C、东莨菪碱  

D、.哌替啶 

E、异丙嗪 

答案：A 

32、腰麻绝对禁忌证是 

A、呼吸系统疾患  

B、.肾脏疾病  

C、.慢性疾病 

D、糖尿病 

E、.低血容量休克 



答案：E 

33、清创时为杀灭厌氧菌，多选用下列哪种液体冲洗伤口 

A、3%过氧化氢溶液 

B、0.9%氯化钠溶液 

C、5%碳酸氢钠溶液 

D、1:500 高锰酸钾溶液 

E、肥皂水 

答案：A 

34、一男性成年病人因胆石症胆管炎住院，血化验 PH7.30，BE-

mmol/L,CO2CP15mmol/L,提示有 

A、代谢性酸中毒 

B、代谢性碱中毒 

C、呼吸性酸中毒 

D、呼吸性碱中毒 

E、水中毒 

答案：A 

35、体液挥发性酸的主要排出器官是 

A、心 

B、肝 

C、肾 

D、肺 

E、皮肤 

答案：D 

36、患者，男性，53 岁。因破伤风抽出大作而牙关紧闭，引起发病的毒素

为 

A、杀白细胞素 

B、血浆凝固酶 

C、链激酶 

D、溶血毒素 

E、痉挛毒素 

答案：E 

37、早期中心型肺癌诊断率最高的检查方法是 

A、胸腔积液检查 

B、纵隔镜检查 

C、转移灶活组织检查 



D、支气管镜检查 

E、经胸壁穿刺活组织检查 

答案：D 

38、.邓某，男，30 岁。胃溃疡病人穿孔 36 小时，处于中毒性休克状态，

最佳处理措施是 

A、治疗休克为主，同时抗感染 

B、纠正酸碱平衡 

C、应用血管扩张药血管血 

D、.静脉滴注碳酸氢钠应用抗菌药 

E、静脉补充血容量 

答案：A 

39、.全麻病人呼吸系统并发症不包括 

A、肺气肿 

B、.呼吸抑制 

C、气道梗阻  

D、.误吸 

E、肺炎、肺不张 

答案：A 

40、高钾血症引起心律失常时，静脉注射应首选的药物是 

A、5%硫酸镁溶液 

B、5%碳酸氢钠溶液 

C、5%氯化钙溶液+等量 5%葡萄糖溶液 

D、利尿剂 

E、5%葡萄糖溶液+胰岛素 

答案：C 

41、患者男性 42 岁。因“急性梗阻性化脓性胆管炎”急诊入院，寒战，体

温骤然升高至 41°C，脉率 112次/分，血压 85/65mmHg，其休克类型为 

A、感染性休克 

B、低血容量性休克 

C、心源性休克 

D、神经源性休克 

E、过敏性休克 

答案：A 

42、患儿，1岁。因腹泻伴中度脱水入院，测其二氧化碳结合力为

15mmil/L，应首先如何治疗 



A、补充碱性液 

B、快速扩容 

C、禁食 

D、补充 5%碳酸氢钠溶液 

E、无需治疗 

答案：B 

43、手术者作手术区皮肤消毒和铺巾错误的是 

A、手术者戴好无菌手套和穿好无菌衣后再进行消毒 

B、由手术者进行手术区皮肤消毒 

C、常规方法是先用磺酊消毒，再用酒精脱碘两次 

D、消毒范围与备皮范围相同 

E、面部、会阴部皮肤不能用碘酊消毒，可用 0.1％新洁尔灭溶液 

答案：A 

44、有脑疝现象禁忌做 

A、腰穿 

B、冬眠 

C、脱水 

D、抗感染 

E、补液 

答案：A 

45、甲状腺大部分切除术后发生呼吸困难和窒息与下列哪项因素无关 

A、手术创伤的应激诱发的危象 

B、切口内出血压迫气管 

C、气管软化塌陷 

D、喉头水肿 

E、双侧喉返神经损伤所致声带麻痹 

答案：A 

46、低钾血症的病因下列哪项错误的 

A、摄入不足 

B、频繁呕吐 

C、体内钾转移 

D、酸中毒 

E、持续胃肠减压 

答案：D 

47、手术台上器械坠落后错误的是 



A、冲洗后再用 

B、不得使用 

C、应计数 

D、暂不拿出手术间 

E、须核实无误后，才可关闭胸、腹腔 

答案：A 

48、肺癌的早期症状是 

A、咳嗽、痰量多、色白 

B、咳嗽、痰中偶带血丝 

C、胸痛、胸闷 

D、消瘦乏力 

E、声音嘶哑 

答案：B 

49、属于限期手术的是 

A、胃十二指肠溃疡的胃大部切除术 

B、未嵌顿的腹外疝手术 

C、贲门癌根治术 

D、甲状腺功能亢进的甲状腺次全切除术 

E、先天性心脏病间隔缺损修补术 

答案：C 

50、绿脓杆菌感染手术后，手术室消毒正确的是 

A、先用乳酸进行空气消毒，后用 0.1％新洁尔灭溶液揩洗室内物品 

B、先用 0.1％新洁尔灭溶液揩洗室内物品，后用乳酸进行空气消毒 

C、用紫外线灯照射 2小时 

D、用过氧乙酸熏蒸消毒后，手术室封闭 4小时通风 

答案：A 

51、引流瓶前应先用 

A、两把止血钳双重夹闭胸腔引流管 

B、用手固定引流管以防脱出 

C、一把止血钳夹住胸腔引流管 

D、一把止血钳夹住引流管末端 

E、用手捏住胸腔引流管 

答案：A 

52、以下哪一项是手术护士与巡回护士的共同责任 

A、管理器械台的传递器械 



B、协助手术人员穿衣 

C、手术结束后整理手术台和清洗器械 

D、术前洗手、穿无菌手术衣和戴手套 

E、手术开始和结束前，清点器械、敷料、缝针和缝线 

答案：E 

53、对严重挤压伤病人，护理时除严密观察生命体征外，还应特别注意 

A、意识状态 

B、肢端温度 

C、局部疼痛情况 

D、尿量 

E、末梢循环情况 

答案：D 

54、恶性程度最高的肺癌是 

A、鳞癌 

B、腺癌 

C、小细胞癌 

D、大细胞癌 

E、鳞腺混合癌 

答案：C 

55、下列哪种情况不可进行静脉补钾 

A、明显脱水症 

B、尿量每小时少于 30 毫升 

C、口渴严重 

D、血钠低于 130mmol/l 

E、代谢性碱中毒 

答案：B 

56、关于补钾下述哪项绝对不可 

A、如能口服最为安全 

B、不能口服时可静脉滴注 

C、尿少不宜补钾 

D、一日总量一般不超过 8 g 

E、无论浓度高低，都可直接从静脉推注 

答案：E 

57、维持细胞外液渗透压主要离子是 

A、K 
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