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①1

骨折急救



初步评估和处理

判断是否骨折

确定骨折类型

检查并发症

紧急处理措施



固定和转运

固定方法：使用夹板、石膏等固定骨折部位，减少移动对骨折端的影响。

转运方式：根据骨折部位和程度，选择合适的搬运方式，如单人背负、双人抱持等，避免造成二次伤害。



①2

骨折类型及影响



骨折的分类

开放性骨折与闭合性骨折

稳定性骨折与不稳定性骨折

粉碎性骨折

压缩性骨折



疼痛：影响患者的

活动和睡眠

骨折对机体的影响

肿胀：影响血液循

环和恢复

肌肉萎缩：影响运

动功能和康复

骨痂形成：影响骨

骼的稳定性和强度



①3
骨折的手术治疗



开放性骨折合并污

染

手术指征

合并血管神经损伤 多发性骨折 合并软组织损伤



确定骨折部位

术前准备

确定手术时间

和手术方案

做好术前检查

和准备工作

做好患者的心

理疏导和护理

工作



手术步骤及技巧

术前准备：对患者进行全面评估，制定手术方案

手术过程：进行骨折复位、固定等操作

术后处理：对伤口进行缝合、包扎，预防感染

康复指导：指导患者进行功能锻炼，促进骨折愈合
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