
儿童常见传染病概述
儿童容易感染的传染病包括手足口病、流感、腮腺炎、水痘和肺炎等。这

些疾病通常通过接触、呼吸道传播或接触污染物等途径传播。及时发现和

预防这些疾病对保护儿童健康非常重要。
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传染病的传播途径

接触传播

通过接触被传染者或接触被

污染的物品而传播。如接触

皮疹、分泌物或被污染的玩

具等。

呼吸道传播

通过呼吸飞沫或气溶胶传播。

如咳嗽、喷嚏产生的飞沫，

吸入含病毒的空气。

消化道传播

通过食用被污染的食物或饮

用被污染的水而传播。如接

触了被传染者的手后食用东

西。



预防儿童传染病的重要性

保护健康

及时预防儿童传染病可以有

效减少感染风险,维护儿童的

身心健康。

确保上学

预防传染病可以让儿童免受

影响,不会因生病而缺课或中

断学习。

维护家庭

预防儿童传染病也可以保护

家人健康,避免传染给其他家

庭成员。
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