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传染病概述



传染病是由病原体（细菌、病毒

等微生物）引起的，能在人与人

之间传播的疾病。

定义

根据病原体的不同，传染病可分

为细菌性传染病、病毒性疾病等。

分类

定义与分类



传染病主要通过空气、飞沫、接触、

血液等途径传播。

传染病的传播会对个人健康产生严重

影响，如导致死亡、长期残疾等，对

社会也会造成重大经济负担。

传播途径与危害

危害

传播途径



风疹

01 02 03 04 05

发热、头痛、咳嗽、流鼻

涕、肌肉疼痛等。

皮肤水泡、瘙痒、发热、

咳嗽等。

口腔溃疡、手足皮疹、发

热等。

发热、咳嗽、耳后淋巴结

肿大等。

咳嗽、咳痰、发热、体重

下降等。

常见传染病及其症状

水痘

流行性感冒 结核病

手足口病
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预防传染病的重要性



预防传染病对个人的身体健康造成危害，避

免因感染而导致的疾病、疼痛和不适。

保护个人及家人的健康，避免因感染而导致

的家庭内部传播。

预防传染病有助于提高个人及家人的生活质

量，减少因疾病带来的心理压力和经济负担。

保护个人健康与安全



预防传染病有助于维护社会公
共卫生秩序，减少疾病的传播
和扩散。

预防传染病有助于提高社会整
体健康水平，减少因疾病对社
会造成的负面影响。

预防传染病有助于增强社会凝
聚力，促进社会和谐稳定。

维护社会公共卫生秩序



    

减少经济损失与负担

预防传染病有助于减少因治疗疾病而

产生的医疗费用，减轻家庭经济负担。

预防传染病有助于减少因疾病而导致

的生产力下降，提高社会经济效益。

预防传染病有助于减少因疾病而导致

的社会福利支出，减轻政府财政负担。
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预防传染病的方法与措施



经常用肥皂和流动水洗手，
特别是在接触公共场所的
物品或触摸自己的口、鼻、
眼之前。

勤洗手 咳嗽和打喷嚏礼仪 呼吸道礼仪

用纸巾或弯曲的手肘掩盖
口鼻，不要直接用手。

避免与他人近距离接触，
并尽量保持至少1米的距
离。

030201

个人卫生习惯养成
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