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引言
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手术背景介绍

造瘘口是尿液从膀胱排出的通道，

对于患者的康复和生活质量至关

重要。

膀胱术后造瘘口是由于患者患有

严重的膀胱疾病，如膀胱癌，需

要进行膀胱切除手术而形成的。



正确的造瘘口护理可以预防感染、出血等并发症的发生，促

进患者康复。

良好的造瘘口护理可以提高患者的生活质量，减轻患者的痛

苦和不便。

造瘘口护理的重要性
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术后造瘘口的日常护理



每天早晚使用温水轻轻擦拭造瘘

口周围皮肤，保持清洁干燥，避

免使用刺激性化学清洁剂。

清洁

定期使用碘伏或酒精对造瘘口及

周围皮肤进行消毒，消毒时应从

内向外环形消毒，避免消毒液渗

入造瘘口内。

消毒

清洁与消毒



根据医生建议定期更换敷料，一般建

议每天更换一次，如有渗漏应及时更

换。

选用透气性好、无刺激的敷料，避免

使用胶布或绷带直接粘贴皮肤。

敷料的更换

敷料选择

更换频率



固定引流管
确保引流管固定稳妥，避免滑脱或扭曲，引流袋应放置在低于造瘘口的位置。

观察引流液
注意观察引流液的颜色、量和性状，如有异常应及时就医。同时保持引流管的

通畅，避免引流管堵塞或逆流。

引流管的维护
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常见问题与处理方法
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