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一、凹叶厚朴 

厚朴为木兰科植物厚朴（Magnolia officinalis Rehd．et Will．）和凹叶厚朴［M．biloba（Rehd．et 

wils）Cheng］的干燥树皮和根皮，厚朴又名川厚朴，凹叶厚朴又名庐山厚朴、温朴等。具温中、下气、燥

湿、消痰功能。其花及果实也可入药，具理气、化湿功能。厚朴主产于四川、湖北、陕西、湖南等省；凹

叶厚朴主产于浙江、江西、安徽、江苏、湖南等省。 
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 （一）形态特征 

 1．厚朴 落叶乔木，树高 15－20 米。 

树干通直，树皮灰棕色，具纵裂纹，内皮紫褐色或暗褐色。顶芽大，小枝具环状托叶痕。单叶互生于枝顶

端，椭圆状倒卵形，叶缘微波状，叶背面有毛及白粉；叶柄较粗。花大，白色，与叶同时开放，单生枝顶；

花被 9－10 片，肉质；雄蕊多数，螺旋排列；心皮多数，螺旋排列于花托上。聚合蓇葖果，圆柱状椭圆形

或卵状椭圆形。种子红色，三角状倒卵形。花期 4－5 月，果熟期 10 一 11 月。 2．凹叶厚朴 形态特征与

上种相似，主要区别为：为乔木或灌木；叶片倒卵形，先端 2 圆裂，裂深可达 2－3.5 厘米。花期 3－4 月，

果熟期 9－ll 月。  

（二）生长习性 

 由于种类不同对环境条件的要求也不相同。厚朴喜凉爽、湿润气候，高温不利于生长发育，宜在海拔 800

－1800 米的山区生长。凹叶厚朴喜温暖、湿润气候，一般多在海拔 600 米以下的地方栽培。二者均为山地

特有树种，耐寒，均为阳性树种，但幼苗怕强光。它们又都是生长缓慢的树种，一年生苗高仅 30－40 厘米，

幼树生长较快。厚朴10 年生以下很少萌蘖；而凹叶厚朴萌蘖较多，特别是主干折断后，会形成灌木。 厚

朴树龄 8 年以上才能开花结果，凹叶厚朴生长较快，5 年以上就能进入生育期。种子干燥后会显著降低发

芽能力。低温层积 5 天左右能有效地解除种子的休眠。发芽适温为20－25℃。  

（三）栽培技术  

l．选地、整地 以疏松、富含腐殖质、呈中性或微酸性的砂壤土和壤土为好，山地黄壤、红黄壤也可种植，

黏重、排水不良的土壤不宜种植。深翻、整平，按株行距 3 米×4 米或 3 米×3 米开穴，穴深 40 厘米，50

厘米见方，备栽。育苗地应选向阳、高燥、微酸性而肥沃的砂壤土，其次为黄壤土和轻黏土。施足基肥，

翻耕耙细，整平，作成 1.2 一 1.5 米宽的畦。 2．繁殖方法主要以种子繁殖，也可用压条和扦插繁殖。  

二、白玉兰属性及栽培管理 

一、白玉兰的习性 

    白玉兰是落叶乔木，高达 25 米，径粗可达 200 厘米，树冠幼时狭卵形，成熟大树则呈宽卵形或松

散广卵形。实生起源的大树常主干明显，树体壮实，雄奇伟岸，生长势壮，节长枝疏，然花量稍稀。嫁接

种往往呈多干状或主干低分枝状特征，节短枝密，树体较小巧，但花团锦簇，远观洁白无瑕，妖娆万分。

故不同起源之白玉兰园林应用中情趣各异，在小型或封闭式的园林中，孤植或小片丛植，宜用嫁接种，以

体现古雅之趣；而风景游览区则宜选用实生种，以表现粗犷纯朴的风格。 

     幼时树皮灰白色，平滑少裂，老时则呈深灰色，粗糙开裂。小枝灰褐色。顶芽与花梗密被灰黄色

长娟毛，毛绒绒如幼鼠蛰伏，冬态更显。分枝习性随树龄幼长有别，幼时单芽延伸，故主干明显，树冠规

整，而见花后，叶枝混合芽在果穗后双杈或多枝延伸，横向发展盛于直于生长，故树冠往广卵形方向发展。 
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