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引言



脊柱畸形是一种常见的骨
骼疾病，包括脊柱侧凸、
脊柱后凸等多种类型，发
病率逐年上升。

脊柱畸形高发 影响生活质量 危害心理健康

脊柱畸形可导致身体姿势
异常、疼痛、神经受损等
症状，严重影响患者的生
活质量。

脊柱畸形患者常常面临身
体形象不佳、社交障碍等
心理问题，容易导致自卑、
抑郁等情绪。

030201

脊柱畸形现状及危害
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防止病情恶化

对于某些类型的脊柱畸形，如不及时进行手术治疗，病情可能

会逐渐恶化，甚至导致严重的并发症。

01

纠正畸形

手术是治疗脊柱畸形的有效手段，通过纠正脊柱的曲度和旋转，

恢复正常的身体姿势。
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缓解疼痛

手术可以减轻或消除脊柱畸形引起的疼痛，提高患者的生活质

量。

手术治疗重要性



微创手术技术01

随着医疗技术的不断进步，微创手术在脊柱畸形治疗中的应用越来越广

泛。微创手术具有创伤小、恢复快等优点，可以减少手术对患者的损伤。

生物材料应用02

生物相容性好的材料在脊柱畸形手术中具有广阔的应用前景。例如，可

吸收螺钉、生物活性陶瓷等材料的应用可以减少手术并发症，提高手术

效果。

个性化治疗方案03

基于患者的具体病情和身体状况，制定个性化的治疗方案是脊柱畸形手

术的发展趋势。通过精确的术前评估和个性化的手术设计，可以实现更

好的治疗效果。

新方法和材料应用前景
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脊柱畸形手术传统方法回顾



通过大切口暴露脊柱，进行畸形

矫正和固定。

开放手术

利用小切口和特殊器械进行手术，

减少组织损伤和术后疼痛。

微创手术

传统手术方法介绍



金属内固定物
如钢板、螺钉等，用于脊柱畸形的矫正和固定。

骨水泥
用于填充骨缺损和增强脊柱稳定性。

传统材料应用情况



矫正效果有限
传统手术方法对于严重脊柱畸形的矫正效果有限。

内固定物松动或断裂
金属内固定物在长期使用过程中可能出现松动或断裂，影响手术效
果。

手术创伤大
开放手术需要大切口，组织损伤严重，术后恢复慢。

传统方法存在问题与局限性
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脊柱畸形手术中新方法探讨



通过胸腔镜进行脊柱前路手术，减少手术创伤和并发症。

胸腔镜辅助技术

通过皮肤小切口，将椎弓根螺钉植入脊柱，实现三维矫正和

固定。

经皮椎弓根螺钉固定技术

微创手术技术



利用机器人高精度导航系统，提高手

术定位准确性和操作精度。

通过机器人辅助，实现椎弓根螺钉的

精确置入，提高手术效果和安全性。

机器人辅助手术技术

机器人辅助置钉技术

机器人导航技术



生长棒技术
适用于青少年脊柱畸形患者，通过定期延长生长棒，实现脊柱的生长发育和畸形

矫正。

脊柱截骨术

通过脊柱截骨，实现脊柱畸形的矫正和重建，适用于严重脊柱畸形患者。

其他创新手术方法



04

脊柱畸形手术中新材料应用
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