
第一讲  运动的描述



一、素养关联



二、考试频次



三、本节复习要求
1.掌握描述运动相关的概念。

2.掌握匀变速直线运动的公式，会灵活应用运动学

公式及推论解题。

3.理解自由落体运动和竖直上抛运动的特点并能灵

活处理多过程问题。

4.会理解分析几种运动学图像
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运动物理量的判断
1.（2023年浙江衢州期末）关于下列四幅图片，以下说法正确的是(     ) 。B

基础知识巩固



瞬时速度的判断

基础知识巩固



加速度的判断

基础知识巩固



考向1 对质点的理解

考点突破

（1）质点是对实际物体的科学抽象,是一种理想化的模型,质点实际是不存在的。

（2）物体可被看作质点的情况：



考点突破

例1 研究物体的运动时，在一定条件下可以将物体视为质点，以下比赛项目中，可

将运动员视为质点的是(     ) 。

A.蹦床技巧 B.跳水 C.自行车4千米追逐赛 D.花样游泳

C



考点突破

考向2 对参考系的理解

A.甲先被击中 B.乙先被击中

C.甲不会被击中 D.甲、乙同时被击中

D

本题的重点是对参考系的理解选择



考向3 对位移与路程的理解

考点突破

1.计算路程和位移的方法

2.位移与路程的两点区别

（1）决定因素不同：位移由始、

（2）运算法则不同：位移应用平行四边形定则运算,路程应用代数运算法则运算。

末位置决定,路程由实际的运动路径决定。



位移

考点突破

高点，不考虑车轮的形变。气门芯从初始时刻到第一次运动至最低点过程位移的大
小为(     ) 。
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