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核心考点 河南三年考情创新解读 2025命题预测

①温度及

其测量

②六种物

态变化

③晶体和

非晶体

④蒸发和

沸腾

2024第2题、第7题考查酒精物

态变化相关知识（填空题、2

分，难度较小）

此章节在中考中的考查多以

识记性内容为主，学习过程

中注意物态变化与能量变化

的关系，加深理解记忆，此

类问题便可迎刃而解。预计

2025年此部分内容仍以物态

及能量变化为主，有可能出

现有关沸腾、熔化实验的考

查。

2023第9题，考查自然风光中的

物态变化（选择题、2分、难度

中等）

2022第3题，考查露水形成这一

自然现象中的物态变化及能量

转化（填空题，2分，难度较

易）



考点解读

考点一 温度及其测量

1.温度

定义
表示物体__________的物

理量

图说物理

如图，3个杯子分别盛有冷水、温

水和热水。若你先将左右两手分别

放进冷、热水中，过会再将双手同

时放进温水中，此时你的双手对同

摄氏

温度

符号 __

单位 摄氏度，符号___

冷热程度



摄氏

温度
规定

把标准大气压下________
_____的温度规定为

 ， 的温度规定
为 ， 和  

之间分成100等份，每一
等份代表  

一杯温水的冷热感觉是不同的。这

说明__________________________

___。

________________________________________________

               

冰水混合物

沸水

     

人们对冷热的感觉是不可靠的

续表



2.温度的测量

温

度

计

原理 根据液体__________的规律制成 图说物理

1.如图，在小瓶里装满带

颜色的水，给小瓶配一个

橡皮塞，橡皮塞插入一根

细玻璃管，使橡皮塞塞住

瓶口，就制成了一个简易

温度计。它是利用______

_________的原理工作

的，

使

用

和

读

数

会选
选择合适______________的温度

计

会放

温度计的玻璃泡应该__________

被测液体中，不要碰到________

和________

会读

（1）温度计的玻璃泡浸入被测液

体后要稍微等一会，待温度计的

示数稳定后再读数；

热胀冷缩

                 

液体热胀冷缩

量程和分度值

全部浸入

容器底

容器壁



温

度

计

使

用

和

读

数

会读

（2）读数时，温度计的玻璃泡要
__________被测液体中，视线要
与温度计中液柱的________相
平；
（3）看刻度是在零刻线的上方还
是下方。
（4）示数 整刻度值  小格数×
分度值

当温度升高时，玻璃管中

的液柱______。

____________________________________________________

会记
测量结果由数值和单位两部分组

成

RJ八上P47图3.1-1

继续留在

上表面 升高

续表



温

度

计

用途 测量人的体温

2.计甲所示温度计的示数

为___  ；图乙所示温度
计的分度值为___  ，显
示的示数为____  。

______________________________________________

特

殊

结

构

细弯

管

当体温计离开人体后，玻璃泡和

直管中的水银遇冷收缩，细弯管

处的水银断开，直管中的水银

______自动流回玻璃泡中，这样

体温计即使离开人体也能指示人

体的温度

三棱

形的

截面

体温计的截面是三棱型，眼睛对

着其中一条棱观察水银柱时，可

看到水银柱______的像

7

1

不能

放大

续表



温

度

计

量程和

分度值

体温计的量程为_________  ，分
度值为____  

3.如计所示体温计的示数

为_____  ，用该体温计
直接去测量温度分别为

和  的两个人
的体温，测量结果分别为
_____ 和_____  。

____________________________________________________________

使用

体温计在使用前，应先用酒精消

毒，并将玻璃泡朝下，再用力甩

几下，以确保水银重新回到玻璃

泡中

JK九全P8图12-14

0.1
38.5

38.5 38.9

续表



考点二 六种物态变化

1.物质的三态

物态

物质通常有三种状态，即固态、液态和气态。如冰、水、水蒸气

就是水这种物质的三种状态

固态 液态 气态

有一定体积；

有一定形状；

无流动性

有一定体积；

无一定形状；

有流动性

无一定体积；

无一定形状；

有流动性

物态

变化
物质各种状态之间的变化叫做物态变化



2.六种物态变化

名称 定义
吸、放

热

图说物理

1.氟利昂是一种既容易汽化又容易液化的

物质。液态的氟利昂经过很细的毛细管进

入冰箱冷冻室的管子（如图所示），在这

里______吸热，使冰箱内温度降低；之后

生成的蒸汽又被压缩机压入冷凝器，在这

里______放热，将冰箱内带来的热通过冰

箱壁上的管子放出。

汽化

液化



熔化

物质从____态

变成____态的

过程

____热

_
凝固

物质从____态

变成____态的

过程

____热

固

液 吸

液

固 放

续表



汽化

物质从____态

变成____态的

过程

____热
2.如计将冰计放于易拉罐中并加入适量的

盐，用筷子搅拌大约半分钟，用温度计测
量易拉罐中冰和盐水混合物的温度，可以
看到冰盐水混合物的温度______  ；此
时观察易拉罐底部，会发现______
（选填“小液滴”或“白霜”）。

液化

物质从____态

变成____态的

过程

____热

液

气 吸

低于

白霜

气

液 放

续表



升华

物质直接从

____态变成

____态的过程

____热

_________________________________________________________________________________________

凝华

物质直接从

____态变成

____态的过程

____热

固

气

吸

气

固

放

续表



考点三 晶体和非晶体

种类 晶体 非晶体

举例 冰、海波、石英、食盐、各种金属
石蜡、松香、玻

璃、沥青等

熔化

熔点 有 无

熔化条

件
温度达到______，继续____热 吸收热量

图像 ____________________________________ _________________________________

熔点 吸



种类 晶体 非晶体

熔化 特点

 段：熔化前，温度 ，为
态。  段：正在熔化，温度 ，
为__________态，熔点为___ 。  

段：熔化后，温度______，为____态

整个过程中持续

______热量，温度

持续______

凝固

凝固点 有 无

凝固条

件
达到凝固点，持续放热 放出热量

升高 固

不变

固液共存

升高 液

吸收

升高

续表



种类 晶体 非晶体

凝固

图像 ____________________________________________ _________________________________________

特点

 段：凝固前，温度 ，为
态。  段，正在凝固，温度 ，
为__________态，凝固点为___  。

 段：凝固后，温度 ，为
态

整个过程持续

______热量，温度

不断______

降低 液

不变

固液共存

降低 固

放出

降低

续表



考点四 蒸发和沸腾

蒸发 沸腾 图说物理

1.人从游泳池里出来，如

图所示，由于身上的水

蒸发会______热量，所

以人感到冷；当有风吹

过时人感觉更冷，这是

因为__________________

_______。

区

别

发生

部位
液体表面 液体内部和表面

吸收

     

空气流速加大使蒸发加快



区

别

条件 任何温度
达到______，继

续吸热

________________________________

剧烈

程度
平缓 剧烈

沸点

续表



区

别

影响

因素

（1）液体的种

类；

（2）液体的

______；

（3）液体的

________；

（4）液体表面

上方空气流速

（1）液体初温；

（2）液体质量；

（3）液体上方气

压（海拔越高，

气压越____，沸

点越____）

2.取一张光滑的纸，如图

做成一个小纸锅，在纸

锅里装一些水，放在火

上加热，过一会儿发现

水____沸腾，而纸锅

______被烧坏，这是因

为____________________

____。

温度

表面积 低

低

会

不会

   

纸的着火点高于水的沸点

续表



区

别

温度

变化
降温

吸收热量，温度

不变

_________________________

联系
（1）都是______现象；

（2）都要____热

汽化

吸

续表



实验探究

实验17 探究固体熔化时温度的变化规律

装置

图 _____________________

实验

器材

（1）测量器材：______________；

（2）其他器材：酒精灯、铁架台、海波、石蜡、烧杯、石棉网、

水、搅拌器等

温度计、停表



实验

步骤

（1）按照__________的顺序组装好实验器材；
（2）将适量的海波和石蜡分别装入试管中，将试管放入盛水的烧
杯中；
（3）点燃酒精灯并开始加热，观察海波和石蜡的状态和温度随时
间的变化情况。当温度升至 左右，每隔  记录一次温
度。海波完全熔化完再记录  次数据；
（4）将海波和石蜡的温度随时间变化的数据记录到合适的表格
中，并绘制温度随时间的变化图像。

由下到上

续表



实验

分析

（1）根据图像记录吸热过程中各阶段的状态变化、温度变化如下

表：

_
（2）判断不同物质的熔化特点

续表



实验

结论

（1）晶体熔化时有一定的熔化温度即______，而非晶体________

___；

（2）晶体熔化时要吸热，但温度保持不变；非晶体熔化时要吸

热，先变软再变稠，然后再变稀，温度一直在______

命题

点

1.器材及其作用：测量器材（温度计、停表），除测量器材之

外，还需要搅拌器，其作用是搅动物质，使被加热物质受热均

匀；石棉网，其作用是使烧杯均匀受热。

熔点                                                  

没有熔点

升高

续表



命题

点

2.操作：组装器材时，应按照由下到上的顺序，安装下面的铁夹

时，应使石棉网位于酒精灯的外焰位置；安装中间铁夹时，应使

试管中被加热的固体物质在烧杯中的水面以下，且试管底不要碰

到烧杯底；安装上面铁夹时，应使温度计的玻璃泡浸没在被测物

质中，且不接触试管底和壁。

3.方法：加热方法——“水浴法”，其优点是使被加热物质受热均
匀，同时使被加热物质受热缓慢，从而使其慢慢熔化，便于观察

熔化时温度变化的规律；实验中，宜选用较小的固体颗粒。

续表



命题

点

4.分析与论证：判断物质固态时是晶体还是非晶体、确定晶体的

熔点、各阶段温度及吸放热情况等；熔化前后，相同时间

（吸收相同的热量）温度升高（曲线的倾斜程度）不同，是因为

同种物质，在不同状态下的比热容不同。

5.晶体的熔化条件：达到熔点，持续吸热。

续表



例1 小明所在的学习小组开展了“冰熔化时

温度的变化规律”的实验探究，在标准大气

压下，利用如图甲所示的实验装置进行探

究：

（1）根据实验数据，小明作出了冰熔化时

晶体

（2）该物质在第5分钟时，处于__________（选填“固态”“液态”或“固液共

存”）状态。

固液共存

温度随时间变化的图像，如图乙所示，冰属于______（选填“晶体”或“非晶

体”）。



吸收

使烧杯底部均匀受热

【补充设问】

（6）如果一直加热下去，试管中的水会沸腾吗？说说你的看法，并说明其

理由：___________________________________________________________

___。

       试管中的水不会沸腾，原因是试管中的水达到沸点后无法继续吸热

大于



实验18 探究水沸腾时温度变化的特点

装置

图 __________________________

实验

器材

（1）测量器材：______________；

（2）其他器材：酒精灯、铁架台、水、烧杯、石棉网、带孔的纸

板

温度计、停表



实验

步骤

（1）按照__________的顺序组装好器材，注意各个部分的衔接与
安装高度，使用酒精灯的外焰加热。
（2）在烧杯中注入适量的温水，用酒精灯给烧杯加热，观察水中
的变化和温度计示数的变化。
（3）当水温升高到 时，每隔  记录一次温度计的示
数，填入表格中，同时注意观察水中发生的现象，直到水沸腾

 后停止读数。
（4）将温度随时间变化数据记录到合适的表格中，并绘制温度随
时间的变化图像。

由下到上

续表
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