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（一） 学前儿童科学游戏的含义

学前儿童科学游戏是指运用自然物质材料和有关的图片、玩具等物

品进行带有游戏性质的操作活动，是对幼儿进行科学教育的一种有效方

法。在此类活动中，儿童因“好玩”而玩，一般不会设置要解决的问题

或要完成的任务，以重复性操作活动为主，如“奇妙的口袋”“猜一猜

”等，都是幼儿最喜爱的科学游戏。科学游戏主要是将科学教育目标寓

于游戏之中，将日常材料作为玩具，幼儿可以轻松愉快地通过参与有一

定规则的、有趣的操作活动丰富科学经验，复习巩固已有的科学知识，

激发更浓厚的观察科学现象、探究科学奥秘的兴趣和欲望。
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谢尔曼认为，科学是有规则的游戏，可以把科

学变成好玩的游戏。霍金斯认为，儿童科学学习的

阶段之一就是任意摆弄科学器材。在游戏过程中，

儿童探索事物的性质是依据自己已有的经验提出问

题，并努力寻找问题的答案，这样的过程有益于他

们成人后以科学家的方式进行科学研究。
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        游戏是幼儿最喜爱的活动形式，是幼儿探究、认识世界，

促进身心全面发展的重要手段和基本活动，是幼儿身心发展的

客观要求，多数幼儿最喜欢做游戏。因此，把科学变成好玩的

游戏，让幼儿完全像做游戏一样在富含科学内容的游戏中学习

科学，能够使幼儿更多地感受到科学的乐趣，保持和激发幼儿

对科学的强烈好奇心。幼儿像“玩游戏”一样“做科学”，使

得他们获得的不仅仅是理解内化了的知识经验，还有科学的思

维方式、科学的态度和精神。
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作为科学教育途径之一的科学游戏与教学活动在幼儿科

学实践中往往是互相结合、互相渗透的，其根本的区别在于：

教学是一种指向幼儿的学习行为的活动；游戏本身只是为了

满足儿童个人的心理需要，游戏的主旨在于游戏者的心理愉

悦。科学游戏是幼儿的一种特殊学习方式，与科学探索相比

具有明显的特点。幼儿科学游戏主要具有以下4个特点：
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（二） 学前儿童科学游戏的特点
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科学游戏是幼儿出于其内在动机而参与

的活动，不受其他外部动机所影响。幼儿完

全出于自己的好奇心及活泼好动的天性参与

游戏活动，常常是为了“好玩而玩”，一般

没有要解决的问题或要完成的任务。

内部动机1.
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在游戏过程中，幼儿完全是

自主的，具体体现在自己决定游

戏的内容、方式、开始及终止的

时间，并自己选择游戏的玩伴。

自主参与2.
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由于在整个游

戏过程中幼儿是自

觉自愿参与的，因

此，幼儿的情绪、

情感是积极愉悦的，

充分体现了游戏的

娱乐功能。
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积极愉悦3.



任  务

幼儿在科学游戏中的操作往往是重复性

的动作，而不是尝试性的、探索性的，他们

常常 重复游戏中所伴随的科学现象，满足于

简单的动作重复之中。

在幼儿园教育实践中，科学探索和科学

游戏常常是相互转化的，幼儿的科学游戏活

动会引发有目的的探索活动，科学探索活动

也会演化为科学游戏活动。
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重复操作4.
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