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主要关注修复和重建身体缺陷、

畸形，以及治疗创伤、疾病等，

强调功能和形态的恢复。

整形外科

关注通过手术手段改善外貌，增

强美感，如重睑成形术、隆鼻术

等。

美容外科

整形与美容外科的定义
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整形与美容外科的发展历程

美容外科随着经济的发展和生活

水平的提高，逐渐受到重视，成

为人们追求美的重要手段。

整形外科起源于二战时期的伤员

修复，逐渐发展为涵盖各种畸形、

缺损修复的学科。



面部、胸部、腹部、臀部、四肢等。

按手术部位

微创、激光、注射等。

按手术性质

简单、中等、复杂等。

按手术复杂程度

整形与美容外科的手术分类
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医生应详细了解客户对手
术的期望、目的和要求，
确保双方对手术效果有共
同的理解。

了解客户需求 告知手术风险 签订手术协议

医生应向客户明确告知手
术的风险、并发症和可能
的副作用，确保客户对手
术有充分的了解。

在客户充分了解手术风险
和效果后，医生应与客户
签订手术协议，明确双方
的权利和义务。
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手术前的咨询与沟通



    

手术前的检查与准备

身体检查

医生应对客户进行全面的身体检查，

确保客户的身体状况适合进行手术。

术前准备

根据手术需要，医生应指导客户进行

术前的准备工作，如停用某些药物、

控制饮食等。

手术器械和药物的准备
医生应根据手术需要，准备相应的手

术器械和药物，确保手术的顺利进行。



医生应向客户介绍手术过
程、效果和风险，帮助客
户减轻对手术的焦虑和恐
惧。

减轻焦虑和恐惧

医生应为客户提供心理支
持，帮助客户建立信心，
保持积极的心态。

提供心理支持

医生在为客户提供心理辅
导时应遵循专业原则，尊
重客户的意愿和隐私。

遵循心理辅导原则

手术前的心理辅导
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手术刀具包括直形、弯形、钩形
等不同形状，每种刀具都有其特

定的用途和使用技巧。

手术刀具的种类
正确的握持刀具方法能够确保手术
过程中的稳定性和安全性，同时也
能够减少医生手部疲劳。

刀具握持方法

刀具需要定期更换，正确的更换和
保养方法能够延长刀具使用寿命，
确保手术效果。

刀具更换与保养

手术刀具的使用技巧
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