
关于树立正确消费
观学会理财



       假设现在你购买了彩票，意外地中了
500万大奖，你打算怎么做？

A.立刻去商店把自己一直想要的东西全部买回来，宁可把钱花光，

反正也是意外之财。
B.计算好，买一些自己需要的东西，合理分配。
C.尽量不花，也许以后有急用，把钱攒起来。

选择A—— 你们属于大手大脚的奢侈类型的消费者
选择B——你们属于理智型消费者
选择C——你们属于类似于吝啬鬼类型的消费者

       由此可见，不同的人有不同的消费心理，不同的消费心理

体现了不同的消费观念。
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青海农民陈邦顺为了供儿子小良完成学业，
年近50岁的陈邦顺和病弱的老伴不得不卖

血换钱，连续六年，卖出的血量能装满两
个汽油桶。然而，明知父母艰辛的小良却
整日沉迷于网吧，荒废了学业，直到被学
校认定为自动退学。当日前央视《聊天》
节目播出陈邦顺的泣血呼唤时，小良竟然
对千辛万苦找到他的央视记者说：“我爸在
电视台这么说我，他有病，我父亲是一个残
酷无情的人……” 

思考与探究：

1、你认为是什么消费心理引发小良

的这种消费行为？
2、我们如何评价这种消费行为？

我们应如何消费？
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案例：
1、没钱？不行！借钱也要给同学买生日礼物，要不今

后怎么抬得起头啊。
2、校服也太大众了吧，这次我得搞个七分裤来穿穿，

再挖他几个洞，有型，透气。
3、妈，给我买个MP4，今年特流行，好多同学都有。
4、名牌鞋太贵了，我自己又不挣钱，还是买双国产的
回力鞋吧，35元，价格便宜，质量也不错，很耐穿。

       案例反映那种消费心理？你怎样评价这种
消费心理？
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小结：上面我们明白了常见的消费心理引发
的消费。这四种心理并不是独立地影响我们
的消费，他们常常是共同影响人们的消费行
为，只不过可能在某种消费心理行为中某一
消费心理的作用更突出，表现的更鲜明。

由于消费心理对消费有重要影响，因此，在
消费时更要注重培养健康的消费心理，使我
们的消费向合理、健康、文明的方向发展，
做一个理智的消费者。
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【资料卡一】据东北网报道：2003年1月6日西安市西郊的北京

颐和园听鹂馆饭庄西安分店，接待了一桌豪客。这桌满汉全席共
备有14道大菜，每道菜都有4—5个配菜。这餐饭总售价36.6万元，
平均每道大菜近3万元。这一顿饭，按当年中国农村人口人均收入
1000多元计算，够一个农民吃上336年，按当时的市场黄金价格

计算，相当于吃掉了四斤黄金。

                         量入为出 适度消费
        与国家经济发展水平、

家庭收入相适应的消费。
不超前消费，也不滞后消费。
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“小儿麻痹症”
中国消费的四大怪：

                                           重腹轻脑    

                                       重幼轻老
                                             重节轻闲      

                                       重娱轻健

物质消费与精神消费协调发展

试举自己身上发生的不协调的消费行为？
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                            你知道吗？

 【资料卡二】 “塑料袋被国际人士评为20世纪最糟糕的发

明之一” 在中国据不完全统计，每天上路的火车（在站不计）
需要快餐盒350万只。北京、武汉、等大中城市每天需要量在
70-100万只。，以此预算，我国一次性快餐需求量将近100亿
只之多，而且这个消费量将以每年6%的速度递增。一次方便，
二百年污染。每年处理这些垃圾的费用高达几个亿。这其中
80%的未经回收，散落在环境中。
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改变陋习  科学消费

         试举例说明身边发生的

不科学的消费行为有哪些？

              1、大吃大喝           

 2、沉溺网吧
    3、通宵上网   

 4、大办婚丧
       5、修陵墓、看风水

               6、吸烟、酗酒、赌博、吸毒
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