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呼吸介入治疗概述



定义
呼吸介入治疗是指在影像设备引导下，经皮肤或经人体自然腔道，将特制的导

管、器械等引入病变部位，对呼吸系统疾病进行诊断和治疗的微创技术。

发展历程
随着介入放射学的发展，呼吸介入治疗逐渐兴起并发展壮大。从最初的简单操

作到现在的复杂手术，呼吸介入治疗技术不断创新和完善，为呼吸系统疾病患

者提供了更多的治疗选择。

定义与发展历程



包括肺癌、肺结节、气胸、咯血、肺栓塞、慢性阻塞性肺疾

病等多种呼吸系统疾病。这些疾病通过呼吸介入治疗，可以

达到缓解症状、延长生存期、提高生活质量等目的。

适应症

虽然呼吸介入治疗具有微创、安全、有效等优点，但并非所

有呼吸系统疾病患者都适合接受这种治疗。例如，严重的心

肺功能不全、凝血功能障碍、恶病质等患者，以及不能耐受

手术或麻醉的患者，应视为禁忌症。

禁忌症

适应症与禁忌症



呼吸介入治疗的治疗原理主要包括两个方面：一是通过引入特制的导管、器械等，直接对病变部位进行物理或化

学治疗，如射频消融、微波消融、激光消融等；二是通过引入药物或生物制剂，对病变部位进行ju部药物治疗或

生物治疗，如ju部化疗、基因治疗等。

治疗原理

相比传统的内科治疗和外科手术治疗，呼吸介入治疗具有以下优势：微创性，手术创伤小，术后恢复快；安全性

高，手术风险相对较低；可重复性强，对于复发或转移性病变可以再次进行治疗；同时保留了正常的肺zu织功能，

提高了患者的生活质量。

优势

治疗原理及优势
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呼吸介入治疗技术分类



主要用于治疗大咯血，通
过导管将栓塞剂注入支气
管动脉，达到止血目的。

支气管动脉栓塞术 肺动脉内溶栓术 肺动脉球囊扩张术

用于治疗肺血栓栓塞症，
通过导管将溶栓药物直接
注入肺动脉内，加速血栓
溶解。

用于治疗肺动脉狭窄，通
过球囊扩张使狭窄的肺动
脉恢复正常管径。

030201

血管性介入治疗



用于治疗气道狭窄，通过
支架支撑狭窄的气道，保
持气道通畅。

气道内支架置入术

用于治疗气道内肿瘤或肉
芽zu织增生，通过激光烧
灼使肿瘤或增生zu织坏死
脱落。

气道内激光治疗

用于治疗气道内肿瘤或良
性病变，通过冷冻使病变
zu织坏死脱落。

气道内冷冻治疗

非血管性介入治疗



用于治疗气胸、胸腔积液等，通
过引流管将胸腔内气体或液体引

出体外。

胸腔闭式引流术
用于治疗呼吸衰竭等，通过呼吸机
辅助患者通气，改善呼吸功能。

呼吸机辅助通气

用于治疗气道干燥、痰液黏稠等，
通过湿化装置增加气道湿度，促进
痰液排出。

气道湿化治疗

辅助性呼吸介入治疗
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呼吸介入治疗操作流程



患者教育与心理支持

术前检查

术前禁食与用药

器械与药物准备

术前准备与评估

向患者解释呼吸介入治疗的过

程、目的和预期效果，减轻其

焦虑和恐惧感。

根据手术类型和患者情况，指

导患者术前禁食和用药。

进行全面的身体检查，包括血

液检查、心电图、肺功能测试

等，以评估患者的手术耐受性。

准备呼吸介入治疗所需的器械、

导管、药物等，并确保其无菌

和安全。



患者体位与麻醉 穿刺与置管 介入治疗操作 术中监测与处理

手术步骤及注意事项

01 02 03 04

根据手术需要，协助患者采取

合适的体位，并进行ju部麻醉

或全身麻醉。

在影像设备的引导下，进行穿

刺并置入导管，确保导管准确

到达病变部位。

根据病变类型和手术计划，进

行相应的介入治疗操作，如药

物灌注、栓塞、扩张等。

密切监测患者的生命体征和手

术进展情况，及时处理术中出

现的并发症和异常情况。
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