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引言



探讨学生常见上呼吸道感染类型及其危害。

分析学生上呼吸道感染的发病原因和危险因素。

提出有效的预防和治疗措施，降低学生上呼吸道
感染的发病率。

目的和背景
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传播风险

上呼吸道感染具有传染性，容易在人群中传播，对公共卫生造

成威胁。

01

影响学习和生活质量

上呼吸道感染会导致发热、咳嗽、鼻塞等症状，影响学生的学

习和日常生活。
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并发症风险

上呼吸道感染可能引发中耳炎、支气管炎等并发症，严重时甚

至可能导致肺炎。

上呼吸道感染的危害
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上呼吸道感染类型



症状

普通感冒通常由鼻病毒引起，症状包括鼻塞、流涕、
打喷嚏、喉咙痛等。

传播方式

普通感冒主要通过飞沫传播，也可通过接触被病毒污
染的物品而感染。

病程

普通感冒的病程通常较短，一般在一周左右可自愈。

普通感冒
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