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引言01



01

房缺是先天性心脏病的一种，幼儿期是治疗的最

佳时机。

02

手术目的是修复或关闭房缺，恢复心脏正常功能。

03

早期治疗对幼儿的生长发育和预后至关重要。

目的和背景



01 手术方法
根据房缺大小和位置，选择合适的手术方法，如

心内直视修补术、经导管介入封堵术等。

02 手术风险

手术具有一定的风险，如感染、出血、心脏骤停

等，但随着技术的进步，成功率逐渐提高。

03 术后恢复
手术后需在监护病房观察，并进行必要的药物治

疗和护理，以促进患儿尽快康复。

手术简介



术前准备02



家长心理疏导01

向家长解释手术的必要性、手术过程和预期效果，

减轻家长的焦虑和担忧。

02 患儿心理安抚
通过游戏、故事、音乐等方式，安抚患儿情绪，

减少对手术的恐惧感。

03
提供心理支持
为家长和患儿提供心理咨询和心理疏导服务，帮

助他们应对手术带来的心理压力。

心理准备



进行必要的实验室检查和
影像学检查，了解患儿身
体状况，评估手术风险。

完善术前检查 调整饮食和作息 控制感染

根据医生建议，调整患儿
饮食和作息，确保身体状
态最佳。

如有感染症状，应积极治
疗和控制，以免影响手术
效果。
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生理准备



手术室环境

确保手术室的无菌环境，

对手术器械和物品进行严

格的消毒灭菌。

病房环境

保持病房清洁、安静、舒

适，为患儿提供一个良好

的休息环境。

术后护理环境

准备好术后护理所需的物

品和设备，如氧气、心电

监护仪等。

环境准备



手术过程03



进行全面的身体检查，确
保患儿身体状况适合手术，
同时进行心理疏导，缓解
患儿紧张情绪。

术前准备

在全身麻醉下进行手术，
一般采用正中切口，建立
体外循环，探查心脏，找
到房缺部位进行修补。

手术过程

缝合伤口，监测患儿生命
体征，观察有无并发症发
生。

术后处理

手术步骤
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