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教学技能是指教师在教学过程中，运用专业知识、教育教学理论以及教学经验，通过练习而形成的稳固、复杂的

教学行为系统。

定义

教学技能可分为基本技能和综合技能两大类。基本技能包括教学设计、课堂教学、作业批改和课后辅导等；综合

技能则涉及教学理念、教学方法、教学手段和教学评价等多个方面。

分类

教学技能定义与分类



促进学生发展

良好的教学技能有助于激发学生
的学习兴趣，培养学生的自主学
习能力，促进学生的全面发展。

提高教学效果

优秀的教学技能有助于教师更好
地传授知识，引导学生积极参与
学习过程，从而提高教学效果。

增强教师职业素养

教学技能是教师职业素养的重要
组成部分，提升教学技能有助于
增强教师的教育教学能力，提高
教师的职业地位和社会认可度。

教学技能重要性
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通过学习和实践，使教师熟练掌握教学设计、课

堂教学、作业批改和课后辅导等基本技能。

掌握基本教学技能

在掌握基本技能的基础上，进一步提高教师的综

合教学能力，包括教学理念、教学方法、教学手

段和教学评价等方面。

培养综合教学能力

通过教学技能的培训和实践，激发教师的自我发

展意识，促进教师在专业领域的持续成长和进步。

促进教师专业发展

教学技能培养目标
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以教师讲授为主，学生被动接受知识。优点是知识传递效
率高，但学生参与度低，不利于培养创新思维和自主学习
能力。

讲授法

学生在教师引导下围绕特定问题进行讨论。有利于培养学
生的批判性思维和表达能力，但对教师的引导能力和学生
的知识储备要求较高。

讨论法

通过分析具体案例来引导学生学习和掌握知识。能够帮助
学生将理论与实践相结合，但需要精心挑选和设计案例。

案例法

传统教学方法分析



翻转课堂01

学生在课前通过在线资源自主学习，课堂上进行深入的讨论和实践。有

利于培养学生的自主学习能力和协作精神。

项目式学习02

学生围绕一个具体项目进行学习，通过实践掌握知识和技能。有利于培

养学生的实践能力和创新精神，但需要教师具备良好的项目设计和指导

能力。

混合式学习03

结合在线学习和面对面教学的优势，为学生提供更加灵活和个性化的学

习体验。有利于提高学生的学习效果和满意度。

现代教学方法介绍



根据教学目标选择教学方法

不同的教学目标需要不同的教学方法来支持。例如，知识传授适合使用讲授法或在线学习

资源，而能力培养则更适合采用项目式学习或翻转课堂等方法。

根据学生特点选择教学方法

不同年龄段、专业背景和学习风格的学生对教学方法的需求也有所不同。例如，低年级学

生可能更适合直观性强的案例法，而高年级学生则可能更喜欢具有挑战性的项目式学习。

综合运用多种教学方法

在实际教学中，教师可以根据教学内容和学生需求综合运用多种教学方法，以达到最佳的

教学效果。例如，可以在讲授法中穿插讨论和案例分析，或者在翻转课堂中引入项目式学

习的元素。

教学方法选择与运用
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通过创设生动具体的场景，
引起学生情感共鸣，激发
学生兴趣。

情境导入 问题导入 故事导入

提出富有启发性的问题，
引发学生思考，自然引入
新课。

讲述与教学内容相关的故
事，吸引学生注意力，激
发学生好奇心。

030201

导入艺术



讲解内容条理清晰，重点
突出，便于学生理解和记
忆。

清晰明了

运用比喻、拟人等修辞手
法，使讲解内容更加生动
形象，易于学生接受。

生动形象

鼓励学生参与讲解过程，
通过提问、讨论等方式增
强师生互动，提高学生积
极性。

互动参与

讲解艺术
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层次性提问

根据问题难易程度和学生水平差异，提出不同层次的问题，满

足不同学生的需求。

01

针对性提问

针对教学内容和学生实际情况，提出具有针对性的问题，引导

学生深入思考。

02

启发性提问

提出具有启发性的问题，激发学生思维火花，培养学生创新思

维能力。

提问艺术
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