
外科护理考前密押卷（含答案） 

1. 下列关于术前常规准备说法，错误的是 ( )   

A.备皮时间以术前1天为宜(正确答案) 

B.备皮范围不可小于切口周围15～20cm 

C.术前禁食 12h 

D.指导病人练习术中体位 

2. 休克期的临床特点不包括 ( )   

A.病人表情淡漠，反应迟钝 

B.血压正常或稍高(正确答案) 

C.脉压变小 

D.呼吸急促 

3. 外科病人营养支持的适应证不包括 ( )   

A.近期体重下降大于正常体重的10% 

B.血浆白蛋白小于 40g/L(正确答案) 

C.已明确为营养不良 

D.连续 7天以上不能正常进食 

4. 某成年男性不慎被开水烫伤了双前臂及上臂，其烧伤面积是 ( )   

A.6% 

B.10% 

C.13%(正确答案) 

D.14% 

5. 烧伤暴露疗法不适用于 ( )   

A.手足创面(正确答案) 

B.头面部烧伤 

C.躯干部位 

D.臀、会阴部烧伤 



6. 深Ⅱ度烧伤的临床特点是 ( )   

A.感觉过敏，无水疱 

B.剧痛，水疱饱满，基底鲜红 

C.痛觉迟钝，疱底红白相间，可见网状栓塞血管(正确答案) 

D.痛觉丧失，创面蜡白，可见树枝状栓塞血管 

7. 甲状腺大部切除术后最危急的并发症是 ( )   

A.呼吸困难和窒息(正确答案) 

B.喉返神经损伤 

C.喉上神经损伤 

D.甲状旁腺损伤 

8. 确定乳房肿块性质最好的方法是 ( )   

A.X 线检查 

B.B 超 

C.活组织病理检查(正确答案) 

D.红外线热像图 

9. 乳房脓肿切开引流最常见的切口是 ( )   

A.放射状切口(正确答案) 

B.十字形切口 

C.弧形切口 

D.平行肋骨斜切口 

10. 乳腺癌术后护理措施不包括 ( )   

A.术后血压平稳改半卧位，利于呼吸和引流 

B.妥善固定引流管 

C.可在患侧上肢测血压和注射(正确答案) 

D.保持有效引流 

11. 下列关于腹股沟斜疝的叙述，错误的是 ( )   

A.经腹股沟管突出，可进入阴囊 

B.静索在疝囊前方(正确答案) 



C.椭圆形或梨形 

D.嵌顿机会较少 

12. 腹膜炎最突出的表现是 ( )   

A.恶心呕吐 

B.腹痛(正确答案) 

C.体温升高 

D.血压下降 

13. 不属于十二指肠溃疡临床特征的是 ( )   

A.进餐后即刻疼痛(正确答案) 

B.疼痛呈烧灼样 

C.疼痛呈周期发作 

D.服用制酸药有效 

14. 急性完全性输入襻梗阻的临床表现不包括 ( )   

A.上腹部突发性剧痛 

B.呕吐频繁 

C.呕吐物含胆汁(正确答案) 

D.有时可扪及包块 

15. 不完全性肠梗阻的特点不包括 ( )   

A.呕吐 

B.腹痛 

C.腹胀 

D.停止肛门排便排气(正确答案) 

16. 急性阑尾炎的典型体征是 ( )   

A.腹膜刺激征 

B.右下腹固定压痛(正确答案) 

C.腰大肌试验阳性 

D.结肠充气试验阳性 

17. 下列关于门脉高压症的非手术治疗方法的途径，错误的是 ( )   



A.绝对卧床休息 

B.胃底曲张静脉破裂出血可用内镜治疗(正确答案) 

C.可用三腔管压迫出血 

D.生长抑索类是首选药物 

18. 夏柯三联症对以下哪项疾病有诊断意义 ( )   

A.急性出血性胰腺炎 

B.急性胆管炎(正确答案) 

C.胃溃疡 

D.胆囊积脓 

19. 急性胰腺炎的病理改变主要是由于 ( )   

A.饮食因素 

B.胰液逆流，胰酶损害胰腺(正确答案) 

C.精神因素 

D.常并发于脓毒症 

20. 颅内压增高时的头痛特点不包括 ( )   

A.为最常见的首发症状 

B.头痛部位多在额部和颞部 

C.晚间头痛较轻(正确答案) 

D.头痛性质以胀痛多见 

21. 浅 II 度烧伤创面特点是 ( )   

A.水疱基底苍白 

B.水疱基底潮红(正确答案) 

C.皮肤干燥、红斑 

D.创面焦黄失去弹性 

22. 发生骨筋膜室综合征应采取的措施是 ( )   

A.将肢体抬高 

B.切开引流(正确答案) 

C.局部按摩 



D.使用促进血液循环的药物 

23. 发生肩关节脱位典型表现是 ( )   

A.局部疼痛 

B.肩关节活动障碍 

C.方肩畸形(正确答案) 

D.局部肿胀 

24. 手术人员的手臂消毒的范围是指尖到肘上 ( )   

A.15cm 

B.10cm(正确答案) 

C.8cm 

D.5cm 

25. 高钾血症心律失常时首要措施是静脉给予 ( )   

A.5%碳酸氢钠 

B.10%葡萄糖酸钙(正确答案) 

C.等渗盐水 

D.50%葡萄糖加胰岛素 

26. 肠外营养最严重的代谢并发症是 ( )   

A.高渗性非酮性昏迷(正确答案) 

B.空气栓塞 

C.低血糖 

D.脓毒症 

27. 腰麻术后去枕平卧4～6h 是防止 ( )   

A.低血压 

B.头痛(正确答案) 

C.呼吸抑制 

D.恶心呕吐 

28. 行乳腺癌根治术后，病人宜取的体位是 ( )   

A.侧卧位 



B.半卧位(正确答案) 

C.端坐位 

D.头高足低位 

29. 诊断急性腹膜炎最可靠的体征是 ( )   

A.压痛、反跳痛、腹肌紧张(正确答案) 

B.肝浊音界缩小 

C.移动性浊音 

D.肠鸣音减弱 

30. 诊断胃癌首选 ( )   

A.纤维胃镜检查 

B.X 线钡餐检查(正确答案) 

C.腹部 B超 

D.CT 

31. 急性肠梗阻治疗中，最首要措施是 ( )   

A.胃肠减压 

B.纠正水、电解质、酸碱平衡失调(正确答案) 

C.及时手术 

D.输血 

32. 下列哪项检查对急性阑尾炎的诊断具有重要意义 ( )   

A.体温、脉搏的变化 

B.右下腹有固定的压痛点(正确答案) 

C.白细胞总数升高 

D.X 线检查 

33. 下列关于齿状线的解剖意义，错误的是 ( )   

A.齿状线以上是黏膜，以下是皮肤 

B.齿状线以上直肠上动脉供应，齿状线以下为直肠下动脉供应(正确答案) 

C.齿状线以上静脉回流到门静脉，齿状线以下为直肠下动脉供应 

D.齿状线以上是植物神经支配，齿状线以下为阴部内神经支配 



34. 下列关于门脉高压症分流术后患者的护理措施，错误的是 ( )   

A.适当控制蛋白质的摄入量 

B.一般情况平稳可取半卧位(正确答案) 

C.应用保肝药 

D.观察肝性脑病的先兆 

35. 下列关于 T 管引流的护理措施，错误的是 ( )   

A.妥善固定 

B.术后 5天后可以加压冲洗引流管(正确答案) 

C.记录引流液的性质和量 

D.保持无菌 

36. 下列关于血栓闭塞脉管炎的护理，错误的是 ( )   

A.禁烟 

B.患肢保持温暖，但不宜过热 

C.保持患肢卫生、干燥 

D.每晚洗足，水温不低于 60°C(正确答案) 

37. 颅内压增高的三主征是 ( )   

A.偏瘫、偏盲、偏身感觉缺损 

B.头痛、呕吐、偏瘫 

C.头痛、呕吐、血压增高 

D.头痛、呕吐、视神经乳头水肿(正确答案) 

38. 闭合性胸外伤后出现严重皮下气肿和极度呼吸困难首先考虑 ( )   

A.血胸 

B.肺挫伤 

C.肋骨骨折 

D.张力性气胸(正确答案) 

39. 诊断食管癌最可靠的方法是 ( )   

A.钡餐检查 

B.食管脱落细胞学拉网检查 



C.食管纤维镜(正确答案) 

D.CT 检查 

40. 终末血尿提示病变部位在 ( )   

A.后尿道或膀胱颈部(正确答案) 

B.前尿道 

C.肾 

D.输尿管 

41. 骑跨伤造成尿道损伤的部位是 ( )   

A.尿道悬垂部 

B.尿道球部(正确答案) 

C.尿道膜部 

D.前列腺尿道部 

42. 骨筋膜室综合征的临床表现不包括 ( )   

A.体温升高 

B.晚期肢体持续性剧烈疼痛(正确答案) 

C.指或趾呈屈曲状态 

D.局部表面皮肤红 

43. 下列哪项不是手术后并发症 ( )   

A.肺不张 

B.出血 

C.切口感染和裂开 

D.切口疼痛(正确答案) 

44. 急性消化道失液的病人，应首先输入的是 ( )   

A.等渗盐水(正确答案) 

B.右旋糖酐 

C.10%葡萄糖液 

D.5%葡萄糖液 

45. 下列骨折属于不稳定性骨折的是   



A.嵌插骨折 

B.螺旋形骨折(正确答案) 

C.横形骨折 

D.青枝骨折 

46. 骨筋膜室综合征最早期的症状是   

A.肢体疼痛进行性加剧(正确答案) 

B.局部表面温度升高 

C.指呈屈曲状态 

D.局部肿胀 

47. 影响骨折愈合的最重要因素是   

A.年龄 

B.健康状况 

C.血供(正确答案) 

D.软组织损伤 

48. 骨折固定后 I-2 周内功能锻炼的方法是   

A 骨折部以下关节活动 

B.伤肢肌肉进行舒缩活动 

C.骨折部以上关节活动 

D.全身各部肌肉及关节活动,骨折部位上下关节除外(正确答案) 

49. 下列关于骨折的现场急救，错误的是   

A.取清洁布类包扎伤口 

B.开放性骨折应现场复位(正确答案) 

C.重点检查有无内脏损伤 

D.就地取材,固定伤肢 

50. 肩关节脱位典型的临床表现是   

A.患肢活动受限 

B.方肩畸形(正确答案) 

C.患肢缩短 



D.异常活动 

51. 下列关于气胸病人闭式胸膜腔引流的护理措施，错误的是   

A.锁骨中线第 2 肋间插管引流积气 

B.长玻璃管口在水面下 3cm 

C 短玻璃管与大气相通 

D.水封瓶距离引流口 30cm(正确答案) 

52. 24 正常肘关节的功能位是   

A.屈曲 60 度 

B.届曲 90 度(正确答案) 

C.伸直 90 度 

D.伸直 60 度 

53. 陈旧性骨折是指在骨折后   

A.2 周以上 

B.3 周以上(正确答案) 

C.4 周以上 

D.5 周以上 

54. 26 髋人字形石膏的开窗部位是   

A.上腹部(正确答案) 

B.下腹部 

C.中腹部 

D.中上腹部 

55. 易发生休克的骨折是   

A.股骨骨折(正确答案) 

B.胫排骨骨折 

C 预椎骨折 

D.尺桡骨双骨折 

56. 下列关于休克的原则，错误的是   

A.尽快恢复有效循环血量 



B.积极处理引起休克的原发病灶 

C.早期使用碱性溶液纠正酸碱失衡(正确答案) 

D.应用血管活性药物维持组织灌注 

57. 下列关于外科病人营养支持的原则，错误的是   

A.血浆蛋白 

B.首选肠外营养(正确答案) 

C.提供的营养素应全面 

D.注意监测病人各种营养指标 

58. 下列关于术后不适的护理措施的叙述，错误的是   

A.切口疼痛可遵医嘱给与止痛的药物 

B.病人呕吐时将头偏向一侧 

C.发生腹胀可行肛管排气 

D.一旦发生尿潴留立即给予导尿(正确答案) 

59. 烧伤伤及皮肤的真皮层，水疱疱底创面红白相间，痛觉迟钝，属于烧伤分

度中的   

A.1度烧伤 

B.深 2度烧伤(正确答案) 

C.浅 2度烧伤 

D.3度烧伤 

60. 下列关于腹外疝的术后护理措施，错误的是   

A.术后应早期下床活动(正确答案) 

B.嵌顿性疝术后应预防性应用抗生素 

C.密切观察伤口渗血渗液情况 

D.注意保暖，防止受凉引起咳嗽 

61. 休克代偿期（休克早期）的突出表现是   

A.血压下降，脉压变小 

B.血压基本正常而脉压变小(正确答案) 

C.血压下降脉压正常 



D.精神兴奋，烦躁不安 

62. 下列哪项不需要使用肠内营养   

A.下肢骨折(正确答案) 

B.昏迷 

C.消化道瘘 

D.大面积烧伤 

63. 某男性，46 岁，左小腿及双足不慎被烫伤，其烧伤面积为   

A.6% 

B.9% 

C.10.5%。13.5%(正确答案) 

D.12% 

64. 细胞外液中最主要的形离子是   

A.钠离子(正确答案) 

B.钾离子 

C 钙离子 

D.绩离子 

65. 下列关于腹股沟疝的治疗原则，错误的是   

A.一岁以内的婴儿应进行手术治疗(正确答案) 

B.年老体弱者可佩戴医用疝带 

C.手术是最有效的方法 

D.伴有严重疾病不宜手术者可佩戴医用疝带，防止疝块突出 

66. 牌破裂最常引起哪种类型的休克   

A.过敏性休克 

B.低血容量性休克(正确答案) 

C.感染性休克 

D.损伤性休克 

67. 直疝的特点不包括   

A.进人阴囊(正确答案) 



B.半球形 

C.多见于老年人 

D.嵌顿机会较少 

68. 急性腹膜炎早期呕吐多因   

A.神经性呕吐 

B.反射性呕吐(正确答案) 

C.胃肠痉挛 

D.麻痹性肠梗阻 

69. 下列关于肠梗阻的术前护理措施，不正确的是   

A.维持体液平衡 

B.禁食、胃肠减压 

C.应用吗啡类止痛剂缓解腹痛(正确答案) 

D.绞窄性肠梗阻应及时应用抗生素药物治疗 

70. 绞窄性肠梗阻的临床床特点不包括   

A 病情发展迅速,早期出现休克 

B.腹胀对称(正确答案) 

C.呕吐物为血性 

D 腹痛发作急骤 

71. 下列哪种类型的肠梗阻需要手术治疗   

A 麻痹性肠梗阻 

B 痉挛性肠根阻 

C 绞窄性肠梗阻(正确答案) 

D 单纯性粘连性肠梗阻 

72. 急性阑尾炎腹痛起始于上腹或脐周的原因是   

A 胃肠功能紊乱 

B 阑尾肌层反射性痉挛 

C壁层腹膜受刺激。 

D.内脏神经反射(正确答案) 



73. 10 下列关于 T管引流的护理,错误的是   

A.妥养固定引流管 

B.术后 5-7 天可以加压冲洗引流管(正确答案) 

C.记录引流液色、质、量 

D.现察病人全身情况 

74. 青十二指肠溃疡穿孔患者出现库痛难忍，大仟淋离，不正确的处理方法是   

A 禁食,禁水 

B.胃肠减压 

C.应用吗啡镇痛(正确答案) 

D.补液抗炎 

75. 鼓励下肢静脉曲张手术后病人早期活动,其主要目的是预防   

A.肺部并发症 

B.皮肤压疮 

C 深静脉血栓形成(正确答案) 

D.泌尿系统感染 

76. 多根多处肋骨骨折最主要的表现是   

A.痰不易咳出 

B.妨碍正常呼吸 

C胸部疼痛 

D.反常呼吸(正确答案) 

77. 小儿急性阑尾炎的临床特点不包括   

A.病情发展较快 

B.典型的右下腹体征(正确答案) 

C.穿孔率高 

D.并发症多 

78. 门脉高压症病人分流术后病人应进食   

A.低脂、高蛋白、高维生素、易消化饮食 

B.高脂、高蛋白、高维生素、易消化饮食 
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