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2024 新人音版音乐一年级上册《第三单元 快乐的一

天》大单元整体教学设计[2022 课标]

学校：dxyc2360 指导教师：张元方
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一、内容分析与整合

（一）教学内容分析

《第三单元 快乐的一天》是 2024 新人音版艺术唱游·音乐一年级上册的教

学内容，该单元通过唱歌、演奏、情境表演和音乐游戏等多种艺术形式，引导学

生感受音乐带来的快乐，培养学生的艺术素养和审美能力。具体教学内容包括：

唱歌：《其多列》：这是一首哈尼族民歌，旋律欢快，节奏明快，适合一年

级学生学唱。通过学唱这首歌曲，学生可以感受到哈尼族音乐的独特魅力，同时

培养他们的歌唱能力和音乐感知能力。

情境表演：《快乐的一天》：教材编写组改编的情境表演，通过模拟一天中

的不同场景，如早晨起床、上学路上、课间活动等，让学生在表演中感受音乐的

节奏和情绪，培养他们的表演能力和合作精神。

演奏：响板：响板是一种简单易学的打击乐器，适合一年级学生使用。通过

演奏响板，学生可以掌握基本的节奏感和打击技巧，增强他们的音乐表现能力。

音乐游戏：《请你像我这样做》：这是一个互动性强的音乐游戏，通过模仿

和跟随教师的动作，学生可以在游戏中感受音乐的节奏和韵律，培养他们的反应

能力和身体协调能力。

（二）单元内容分析

《其多列》歌曲分析

旋律特点：歌曲《其多列》旋律流畅，节奏明快，富有哈尼族音乐的特色。

歌曲以简单的音符和节奏为主，适合一年级学生学唱。

歌词内容：歌词内容简单易懂，描述了哈尼族小朋友在快乐的一天中的活动

场景，贴近学生的生活，易于引发学生的共鸣。

教学要点：引导学生感受歌曲的节奏和旋律，学会用自然的声音演唱歌曲，

并尝试通过表情和动作表达歌曲的情感。

情境表演《快乐的一天》分析

表演内容：情境表演围绕“快乐的一天”展开，通过模拟早晨起床、上学路

上、课间活动等场景，让学生在表演中感受音乐的节奏和情绪。

教学要点：指导学生根据音乐节奏和情绪进行表演，培养他们的表演能力和

合作精神。通过表演让学生理解不同场景中的音乐表达，增强他们的音乐感知能
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力。

响板演奏分析

乐器特点：响板是一种简单易学的打击乐器，声音清脆悦耳，适合一年级学

生使用。

教学要点：引导学生掌握响板的基本演奏方法，如握持方式、敲击力度和节

奏控制等。通过演奏响板，培养学生的节奏感和打击技巧。

音乐游戏《请你像我这样做》分析

游戏特点：该游戏互动性强，通过模仿和跟随教师的动作，让学生在游戏中

感受音乐的节奏和韵律。

教学要点：鼓励学生积极参与游戏，培养他们的反应能力和身体协调能力。

通过游戏让学生理解音乐节奏和动作之间的关系，增强他们的音乐感知能力。

（三）单元内容整合

《第三单元 快乐的一天》通过唱歌、演奏、情境表演和音乐游戏等多种艺

术形式，围绕“快乐的一天”这一主题展开教学。在教学过程中，应注重各种艺

术形式之间的内在联系和相互融合，通过整合教学内容，提升学生的艺术素养和

审美能力。

主题整合：以“快乐的一天”为主题，将唱歌、演奏、情境表演和音乐游戏

等内容有机整合起来，形成一个完整的教学单元。通过这一主题，引导学生感受

音乐带来的快乐，培养他们的艺术兴趣和审美能力。

形式整合：在教学过程中，注重各种艺术形式之间的融合。例如，在情境表

演中融入歌曲演唱和响板演奏等元素，使表演更加生动有趣；在音乐游戏中结合

歌曲节奏和旋律特点，增强游戏的互动性和趣味性。

内容整合：根据一年级学生的认知特点和学习需求，合理安排教学内容的难

度和进度。通过逐步引导学生从简单的唱歌和演奏到复杂的情境表演和音乐游戏，

逐步提升他们的艺术表现能力和创造力。

二、《义务教育课程标准（2022 年版）》分解

（一）审美感知

感知音乐情绪与情感

引导学生通过聆听《其多列》等歌曲，感知歌曲中的情绪与情感变化。例如，
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感受歌曲中的欢快、愉悦等情绪，理解这些情绪与歌曲旋律、节奏之间的关系。

在情境表演和音乐游戏中，引导学生根据音乐节奏和情绪进行表演和互动，

增强他们对音乐情绪的感知和理解。

欣赏音乐作品的美

通过欣赏《其多列》等具有哈尼族特色的音乐作品，引导学生感受不同地域、

不同民族音乐的独特魅力，培养他们的审美鉴赏能力。

在教学过程中，注重引导学生关注音乐作品中的旋律美、节奏美、和声美等

要素，提升他们的审美感知能力。

理解音乐与生活的关系

结合情境表演《快乐的一天》，引导学生理解音乐在生活中的作用和意义。

例如，通过模拟早晨起床、上学路上等场景中的音乐表达，让学生感受音乐如何

为生活增添色彩和乐趣。

鼓励学生关注身边的音乐现象，如校园广播、家庭音乐等，理解音乐与生活

之间的紧密联系。

（二）艺术表现

歌唱表现

引导学生用自然的声音演唱《其多列》等歌曲，注重歌唱时的呼吸控制、发

声方法和表情管理等方面。通过反复练习和表演，提升学生的歌唱表现能力。

鼓励学生尝试用不同的音色、音量和速度来表现歌曲中的不同情感和场景，

增强他们的艺术表现力。

演奏表现

指导学生掌握响板等打击乐器的基本演奏方法，如握持方式、敲击力度和节

奏控制等。通过演奏练习和合奏表演，提升学生的演奏表现能力。

鼓励学生发挥创造力，尝试用不同的演奏方式和节奏型来表现音乐作品的特

点和情感。

表演与游戏

在情境表演中，引导学生根据音乐节奏和情绪进行表演，注重动作与音乐的

协调性和表现力。通过小组合作和集体表演等形式，提升学生的表演能力和合作

精神。
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