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甜菜碱在抗炎和免疫调节的 

研究
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甜菜碱在抗炎和免疫调节的研究

4》甜菜碱抗炎作用的机制研究



甜菜碱抗炎作用的机制研究

1. 甜菜跖8过抑制IkB激萌(IKK )的活性,阻断NF-kB信号通路的激活.

2. 甜菜碱可抑制NF-kB核转位，从而减少N"B介导的炎性基因的表达.

3. 形菜碱可降低促炎细胞因子的产生，如TNF-a、IL-邛和虬-6等.

1-甜菜碱通过抑制MAPK澈前(MEK )的活,阻断MAPK信号通路的激活.

2. 弟菜碱可抑制p38MAPK、ERK1/2和JNK的磷酸化，从而减少MAPK介导的炎性 

基因的表达.

3. 甜菜H可降低促炎细胞因子的产生.如TNF-a、IL-1阱Q1L-6等.
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甜菜碱在抗炎和免疫调节的研究

4》甜菜碱对炎症因子的调节作用



甜菜碱对炎症因子的调节作用

1甜菜做fe够就制NF*B信号脸的激活.从而it少炎症因子的产生.

2甜菜SW制W激病(IKK )的,从而阻断NF*B信号通路的激活.

3.甜菜褊旺哽12抑;Mp65核转运.从而抑TWNEB信号通路的激活.

1甜菜St能朝tt制MAPK侑与通路的海舌,从而at少炎症因子的产生.

2甜菜ffit通过疝制MEK的活性,从而阻断MAPK信号通路的藏舌.

3用菜目还够此抑制ERKO周1 ，从而WJMAPK信号透路的激活.



甜菜碱对炎症因子的调节作用

甜菜碱对STAT信号通路的调节作用

1汨束蝴细唳STAT倍号通路的就舌,从而诚少炎症因子的产生.

2. 由霎咐过抑制JAS甜,从而IE断5TAT信号通路的激活.

3. 阳菜哽韵通过岫STAT的核转运,从而仰制STAT信号通路的㈱舌.

甜菜碱对PI3K/Akt信号通路的调节作用

1汨菜编细闹P【3K/Akt信号通用的激活，从而减少炎症因子的产生，

2 的活性，从而阻断PI3K/Akt信号通路的激活.

3. SBSISt还瞄过仰制Aktw活性,从而仰制PBK/Akt信号通用的激活.



甜菜碱对炎症因子的调节作用

甜菜碱对Nrf2信号通路的调节作用

1汨束砺 多激活Nrf2信号通路,从而赠测抗氧化两的表达.

2. 由秉槌过抑制Keapl的活悭,从而JK活Nrf2信号通路.

3. 阳菜城还脸过促进Nrf2的惨转运，从而激活NM2信号通捋.

甜菜碱对炎症相关细胞因子的调节作用:司

1汨菜缪虽少炎症相关细胞因子的产生，如TNF-a、IL-邛、IL-6等.

2甜象娜艮过抑;HNF*B、MAPK、STAT和PI3K/Akt信号通路的激活,从而调吵炎症相关细胞因 

子的〜

3.甜菜喊还能财》活Nrf2信号典，从而增加抗氧化酶的衷达,减少炎症反反



甜菜碱在抗炎和免疫调节的研究

勘甜菜碱对免疫细胞活性的影响



甜菜碱对免疫细胞活性的影响

1甜菜碱可放活巨也8魁 使"生促炎因子.如为痛坏死因子-a(TNF-a).白细如介*邱 

(IL-1P) $□-氧化氯(NO).题时抑割抗炎因子.如白地网介素-10 0L-10)和转化生长因子-0 

(TGF-p)的产生.

2甜菜蜓促沿中性粒细10的杏喔鸵力.碧疵茶蕾:舌性,同时仰阳中住粒蜩期放财氧 

做博(MPO)和障性蜜白■«炎性因子.

3 S3菜碱可通HJ活自然阳55 (NK)知|@增强员地胞毒性和季伤JM*鲍的谢力.

1甜菜做可促进B触的增殖和分化.使其产生更多的冗体.增强体液免侵应答.

2甜菜碱可上调睥圈表面MHC II分子的表达,企强菖抗原呈送能力.促进T细胞活化.

3甜菜曜可、胃节8雄袍的细匏因子分泌.如制促炎因子,如心6和IL-17的产生,同时就 

吭炎因子，蛆1Z0的分泌.



甜菜碱对免疫细胞活性的影响

甜菜碱对T细胞活性的影响:

1汨束碑可促进T绷噩憎殖和分化.使旦产生更多的细胞因子，增弼细鲍免疫成答.

2. 甜蒙哽上知地胞褒面受体分子的衰达，培强其对抗原的识别能力，促避T绷跑活化.

3. 阳重城还可顿节T细胞的细胸因子分泌,仰制促炎因子，M1FN-Y和IL-17的产生，同时促进抗炎 

因孑,如IL-lDfi盼泌.

甜菜碱对免痘细胞信号通路的影响:

1甜墓物通过激活核因子kB (NF-kB)信号通路,促诳促炎因子的产生，同制贼因子的产 

生.

2 8BSU®可通过激活丝阳原活化at白M (MAPK)信号通路,促iSTffflmiBiS胞的U9殖和分化.

3.诲菜喊还可ifi过激活璜脂哉肌虾3理(P13K)信号站,抑制T细胞和B细胞的凋亡，堵涵存 

活能力.



甜菜碱对免疫细胞活性的影响

甜菜碱对免痘疾病的影响：

1汨束妩在多肿免《1疾5型中显示出治疗作用，如炎症住肠病、类风湿性关节炎、系统性红班狼 

液等.

2朋票城可遇过抑1H促炎因子的产生、电强抗炎因子的产生、调节免废邮的活性蜘1M妍抗炎 

和免侵调节作用.

3朋菜碱的抗炎和免疫调节作用为其在免疫筷质的治疗中提供了潜在的应用价值.

甜菜碱的临床应用前景：

1汨菜硬已在多胛临床试羚中显示出良好的安全性，方具在免疫疾病治疗中的应用捉供了悬础，

2甜象城与兵他免疫抑醐联合使用,可雎产a：协同购，增强治疗效果,降低药物剂量*函作用
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4》甜菜碱抗炎作用的信号通路



甜菜碱抗炎作用的信号通路

NF・kB信号通路 MAPK信号通路

1. NF-KB信号通路是炎症反应的关覆调节因子，在甜菜碱抗 

炎作用中发挥重要作用.

2. ST菜遍通过抑制NF kB信号通路的就舌，减少促炎因子（ 

» TNF-a、IL-ip. IL-6等）的表达，从而减轻炎症反应，

3. 甜菜碌还可通过抑制NF-kB信号通路,增强抗炎因子的表 

达（如1L-10等），进一步抑制炎症反应.

1 MAPK信号通路是细胞外刺激向细胞内传递信号的重要通 

路，在炎症反应中发挥重要作用.

2. 甜菜碱通过抑制MAPK信号通路的激活，减少促炎因子（ 

如TNF-a、IL-邱、1L-6等）的表达，从而减轻炎症反应.

3. 弟菜碱还可通过抑制MAPK信号通路,增强抗炎因子的表 

达（如IL-10等），进一步抑制炎症反应.
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