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中医基础理论作业答案 

1 

麻沸散的发明者是（）。 

A、张仲景 

B、华佗 

C、李时珍 

D、孙思邈 

我的答案：B 

2 

中医理论的奠基之作是（）。 

A、《神农本草经》 

B、《黄帝内经》 

C、《本草纲目》 

D、《易经》 

我的答案：B 

3 

中医的哲学体系不包括（）。 

A、五行学说 

B、阴阳学说 

C、经络学说 

D、细胞学说 

我的答案：D 

4 

中医讲究天人合一，它的特点是天、地、人三道融合。（） 

我的答案：√ 

5 

中医的医学模式是生物、社会、心理、环境四者统一的有机整体。（） 

我的答案：√ 

1 

张仲景的代表作是（）。 

A、《黄帝内经》 

B、《本草纲目》 

C、《神农本草经》 

D、《伤寒杂病论》 

我的答案：D
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2 

《针灸甲乙经》的作者是（）。 

A、扁鹊 

B、孙思邈 

C、华佗 

D、皇甫谧 

我的答案：D 

3 

用阴阳五行学说看天地万物，阴中之阳指的是（）。 

A、月亮 

B、河流 

C、高山 

D、树木 

我的答案：D 

4 

用五行学说看人体的五脏，肾脏对应的是（）。 

A、金 

B、木 

C、水 

D、火 

我的答案：C 

5 

朱丹溪的中医理论属于湿热派。（） 

我的答案：√ 

1 

中医学讲究人与天地相应，地之四海对应人之四海，其中髓海指的是（）。 

A、心脏 

B、胃 

C、肝脏 

D、大脑 

我的答案：D 

2 

中医学讲究人与天地相应，下列对应关系错误的是（）。 

A、天有阴阳，人有夫妻 

B、天有列星，人有牙齿 

C、地有四时不生草，人有贫富之分
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D、地有林木，人有募筋 

我的答案：C 

3 

人体与治国理政是相通的，人体十二官之中，“君主之官”指的是（）。 

A、脑 

B、肝 

C、肺 

D、心 

我的答案：D 

4 

中医学讲的人体经络实际上就是西方医学中的血管。（） 

我的答案：× 

5 

人之四海中，胃是水谷之海，五行之中属土。（） 

我的答案：√ 

1 

中医学病理的八纲辨证不包括（）。 

A、阴阳 

B、虚实 

C、寒热 

D、盛衰 

我的答案：D 

2 

从阴阳五行学说的角度看，肝脏是阴中之阳，对应的是四季中的（）。 

A、春天 

B、夏天 

C、秋天 

D、冬天 

我的答案：A 

3 

中医学认为，人体中的水液代谢与三个脏器的相关，其中不包括（）。 

A、肾脏 

B、脾脏 

C、肺脏 

D、心脏 

我的答案：D
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4 

从归类的角度看，中医治法分类有八种，即汗、吐、和、下、温、清、补、消。（） 

我的答案：√ 

5 

中医学中的五行归类，金木水火土分别对应的是东南中西北。（） 

我的答案：× 

1 

人的面相中，鼻梁的正中间对应的是（）。 

A、胆 

B、脾 

C、胃 

D、肝 

我的答案：D 

2 

从中医角度看，胁痛咳血、舌头两侧溃烂，这两个症状的病因是（）。 

A、肝火犯肺 

B、肝火犯胃 

C、肝火犯心 

D、肝火犯脾 

我的答案：A 

3 

医相同源，面相中的中交对应的是（）。 

A、肝脏 

B、肺脏 

C、脾胃 

D、膀胱 

我的答案：C 

4 

中医开药一般都是复方药，目的是为了保护其他脏腑。（） 

我的答案：√ 

5 

中医诊断的“四诊”指的是望、闻、问、切。（） 

我的答案：√ 

1 

《红楼梦》中描写林黛玉“两弯似蹙非蹙罥烟眉，一双似喜非喜含情目，泪光点点，娇喘微

微”，从中能看出的病症有（）。
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A、肝气耗损 

B、阴虚 

C、肝郁 

D、以上都有 

我的答案：D 

2 

“心之苗”指的是（）。 

A、眼睛 

B、鼻子 

C、舌头 

D、嘴巴 

我的答案：C 

3 

中医哲学基础里，宇宙的“宙”指的是什么维度？（） 

A、时间 

B、空间 

C、热量 

D、容量 

我的答案：A 

4 

“人与天地相参也，与日月相应也。”这句话体现了人与自然界的（）。 

A、对立性 

B、统一性 

C、协同性 

D、差异性 

我的答案：B 

5 

唇是脾的一朵花，嘴唇红润就是脾胃较好。（） 

我的答案：√ 

1 

子午流注的理论基础是（）。 

A、五行学说 

B、经络学说 

C、人与天地相应 

D、阴阳八卦学说 

我的答案：A
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2 

以子午流注原理观察人的气数，胆经最旺的时辰是（）。 

A、寅时 

B、子时 

C、卯时 

D、丑时 

我的答案：B 

3 

中医学的“五季”中的子月从何时算起？（） 

A、春分 

B、夏至 

C、秋分 

D、冬至 

我的答案：D 

4 

子午流注指的是人体功能活动、病理变化受自然界气候变化、时日等影响而呈现一定的规律。

（） 

我的答案：√ 

5 

人如果每天早上天一亮就解大手，大便成型，软硬适中，说明他身体不好。（） 

我的答案：× 

1 

《国语》中有“上医治国，中医（），下医治病”。 

A、治家 

B、治省 

C、治人 

D、治法 

我的答案：C 

2 

五脏所藏，肝藏魂，心藏神，脾藏（），肺藏魄，肾藏志。 

A、血 

B、气 

C、意 

D、精 

我的答案：C 

3
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五精所并，并于肝则怒，并于心则喜，并于脾则思，并于肺则（），并于肾则恐。 

A、愁 

B、悲 

C、郁 

D、闷 

我的答案：B 

4 

五气所病，肝为（），心为噫，脾为吞，肺为咳，肾为嚏。 

A、怒 

B、淫 

C、语 

D、郁 

我的答案：C 

5 

辨证论治是中医学的基本特点之一。（） 

我的答案：√ 

6 

中医会出现“同病异治，异病同治”的现象。（） 

我的答案：√ 

1 

下列关于气的基本概念的说法，错误的是（）。 

A、气指的是气体状态的物质 

B、气是客观存在的精微物质 

C、气指的是一切可感知的现象和状态 

D、气指的是精神维度的感知 

我的答案：D 

2 

人体的体液是（）。 

A、酸性 

B、弱酸性 

C、碱性 

D、弱碱性 

我的答案：D 

3 

成年人的体液占体重的 90%。（） 

我的答案：×
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4 

中医的治病原则之一是调节真气，陪护正气。（） 

我的答案：√ 

1 

“气”会影响蛋白质的性质，例如鸡蛋变臭是因为（）。 

A、酸性环境的影响 

B、中性环境的影响 

C、碱性环境的影响 

D、弱碱性环境的影响 

我的答案：A 

2 

蛋白质的二级结构主要是指多肽链本身的折叠和盘绕方式，这种方式取决于（）。 

A、一级结构 

B、PH 值 

C、氧气 

D、氮气 

我的答案：B 

3 

汽车尾气是肺癌的第一杀手是因为（）。 

A、汽车尾气进入人体会产生一氧化碳 

B、汽车尾气进入人体会产生亚硝胺 

C、汽车尾气进入人体会产生一氧化氢 

D、汽车尾气进入人体会产生二氧化碳 

我的答案：B 

4 

健康的蛋白质结构是非常规整的，癌细胞的蛋白质结构是杂乱无章的。（） 

我的答案：√ 

5 

百病生于气，中医学认为束胸、束腰是一种促进健康的行为。 

我的答案：× 

1 

关于阴阳学说的基本内容，下列选项正确的是（）。 

A、对立制约，消长平衡 

B、互根互用，相互转化 

C、交感与互藏 

D、以上都对
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我的答案：D 

2 

《素问》中有，“（）者，天地之道也，万物之纲纪，变化之父母，生杀之本始，神明之府

也”。 

A、乾坤 

B、阴阳 

C、天地 

D、黑白 

我的答案：B 

3 

（）是体液的重要组成。 

A、氟 

B、氯 

C、铁 

D、锌 

我的答案：B 

4 

中医学认为一年四季的变化体现了阴阳消长的原理。（） 

我的答案：√ 

5 

中医学讲“治病必求于本”，这个本指的是要分清楚病症属阴还是属阳。（） 

我的答案：√ 

1 

中医学认为，（）可生血，血盛可助气。 

A、血旺 

B、精旺 

C、气旺 

D、阳旺 

我的答案：C 

2 

在生理上，功能为阳，物质为阴，下列生理功能中属阳的是（）。 

A、兴奋 

B、亢进 

C、温煦 

D、衰退 

我的答案：D
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3 

中医学认为，阴虚生内热，（）生内寒。 

A、血虚 

B、阳虚 

C、阴虚 

D、气虚 

我的答案：B 

4 

中医学认为人体组织结构是有阴阳属性的，五脏属阴，六腑属阳。（） 

我的答案：× 

5 

酸性土壤长出的食物是碱性的。（） 

我的答案：√ 

1 

中医学将药物性能分为“四气”，它指的是（）。 

A、温热凉寒 

B、酸甜苦辣 

C、春夏秋冬 

D、喜怒哀乐 

我的答案：A 

2 

《抱朴子》的作者是（）。 

A、老聃 

B、葛洪 

C、葛玄 

D、陶弘景 

我的答案：B 

3 

荔枝病是一种低血压，中医学认为荔枝病的解药是（）。 

A、荔枝肉 

B、荔枝皮 

C、荔枝核 

D、荔枝树 

我的答案：C 

4 

放痧能够有效缓解慢性中暑症状。（）
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我的答案：√ 

1 

“水曰润下，火曰炎上，木曰曲直，金曰从革，土爰稼穑”，这句话出自（）。 

A、《抱朴子》 

B、《尚书·洪范》 

C、《神农本草经》 

D、《伤寒杂病论》 

我的答案：B 

2 

“木得金而伐，火得水而灭”，从这句话中能够得出（）。 

A、金生木 

B、金克木 

C、火生水 

D、水生火 

我的答案：B 

3 

五行中的“水”分为浊水和清水，浊水对身体有益。（） 

我的答案：× 

4 

五行的木火土金水的概念是哲学概念，而非一般意义上的物理概念。（） 

我的答案：√ 

1 

“土载四行”，五行土居中，土的属性是（）。 

A、阳中之阴 

B、阴中之阳 

C、阳中之至阳 

D、阴中之至阴 

我的答案：D 

2 

在自然界的五行归类表中，“五味”中的“酸”对应的是（）。 

A、木 

B、火 

C、土 

D、金 

我的答案：A 

3
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在人体的五行归类表中，“五体”中的肉对应的是（）。 

A、木 

B、火 

C、土 

D、金 

我的答案：C 

4 

在自然界的五行归类表中，“五气”指的是风、暑、湿、燥、寒。（） 

我的答案：√ 

5 

在人体的五行归类表中，“五志”指的是怒、喜、思、悲、恐。（） 

我的答案：√ 

1 

中医学认为人分五色，其中不包括（）。 

A、青 

B、黄 

C、白 

D、紫 

我的答案：D 

2 

“青如草者死，赤如凝血者死”“青如翠羽者生，赤如鸡冠者生”，上述诊断方式属于中医

望诊中的（）。 

A、察志 

B、察色 

C、察神 

D、察意 

我的答案：B 

3 

与边界模糊的痣相比，边界比较清晰的痣更加危险，很容易发生癌变。（） 

我的答案：× 

4 

中医学认为人身上的红痣是离经之血，身上红痣多的人脾不好，忌暴饮暴食，应该多锻炼身

体。（） 

我的答案：√ 

1 

中医切脉切的是寸关尺三个点，下列说法错误的是（）。
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